HABYAJIBHA ITPOI'PAMA «ITAHTOMIMA»

Kproxoea Jlapuca Muxkumisna,
Kepi8HUK 2ypmKa NAHMOMIMU
Llenmpy nozawxinonoi pooomu Ceamoumuncoko2o paiony

MOSICHIOBAJIBHA 3AIIUCKA

[lanToMiMa — 1€ BHUJ CIEHIYHOTO MHCTEUTBA, JIi€ TOJOBHUM 3ac000M
BUPA3HOCTI € pyxoma CIICHIYHA Jisl akTopa (MiMIKa, KeCTUKYJISIS, IepeCyBaHHS y
MIPOCTOPI, B3a€EMOJIISA 3 TMAPTHEPOM Ta OTOYCHHSIM TOINO), €MOILIMHO Ta CBIIOMO
HACHYEHa, sIKa BUSBIISIE CTABJICHHS BUKOHABIIS IO HABKOJIMUIIIHBOTO CBITY.

CporoaHi maHTOMiMa 3HaXOJIUTh CBOE 3aCTOCYBaHHS HE JIMIIIE Ha CIICHI, ajie 1 B
MOBCSIKICHHOMY KUTTI. J[71s1 miTeit 1ie 0coOIMBO KOPUCHO, OCKUIBKH CIIPUSIE PO3BUTKY
TBOPYOi ySIBU, HABYA€ YMIHHIO BUKOPUCTOBYBATH HAOYTI 3HAHHS Y PEAIbBHOMY JKHUTTI,
1 lonomMarae po3BUBaTH HABUYKHU YIPABJIIHHS KECTaMU, PyXOM 1 MIMIKOIO, KOPEKTHO
BHCJIOBJIFOBATH CBOT €MOIIIi 1 MOYYTTS.

Mertoto naHoi mporpaMu € CTBOPEHHS YMOB JJIsl TBOPUOi caMopeanizallii JiTei
3aco0aMu TaHTOMIMHU.

Jlnis mocATHEHHS 3a3HAa4YeHOI METH mepeadavyacThbcsi BAKOHAHHSA TaKUX 3aBJIaHb:
PO3BUTOK NCUXIYHHUX MPOIECIB (yBaru, (aHTasii, CHOCTEPEAKIUBOCTI, PUTMIYHOCTI),
aKTOPChKOI MAaMCTEpHOCTI; 3arajdbHO(MI3WYHE YIAOCKOHAJICHHSI Tilda; PO3BUTOK
MJIACTUYHOCTI MOTO PyXy Ta Aii; 3aCBOEHHS crielu(PidHOT TEXHIKUA MTAHTOMIMHU.

HapuanwHa mporpama nepeadadae Tpu pOKA HaBUAHHS:

MOYaTKOBH piBeHb (OJUH piK) — 144 rogunu (4 TOOUHU/THKICHB),

OCHOBHHM piBeHb (OAMH piK) — 216 roauH (6 TOAUH/TUKICHD ),

BUINMM piBeHb (0AWH PiK) — 216 ToauH (6 TOAUH/TUXKICHD).

BikoBa kateropis BUXOBaHIIB — JITU Ta YYHIBCbKa MOJIOAbL BIKOM Big 6 10 16
POKIB.

[lepmri 3aHATTS KOXHOTO HABYaJIbHOTO POKY € opradizaumiiinumu. Ha Hux
PO3IIIAIAI0THCSl TUTAHHS JOTPUMAHHS CaHITAPHO-TITIEHIYHUX HOPM, BUKOHAHHS
BUMOT TIpaBUJI O€3MeKH, MONEePEHKEHHS JUTSYOr0 TpaBMaTU3MY, JOTPUMaHHS BUMOT
I0JI0 30BHINIHBOTO BHTJISIY, MPABWIJI MOBEAIHKA y TPUMIIIECHH], HA BYJHI Ta Y
IPOMAJICBKUX MICIISIX.

[Ipu npoBeAeHH1 3aHATh KOKHOTO 3 PIBHIB HAaBYAHHS MEpe]l BUBYEHHSM HOBOTO
MaTrepialy BHUXOBAHI[l O3HAMOMITIOIOTBCS 3 MOro TEPMIHOJIOTIEID, METOIUKOIO
BUKOHAHHS Ta OCHOBHMMHM MOMMWJIKAMH, SIKI MOXYTh OYyTHM NONYILEHI y XOJI iX
3aCBOEHHS.

OcHoBHUMHU (pOpMaMU HABYAILHO-BUXOBHOI MISUIBHOCTI € KOJIEKTUBHI, TPYTOB1
Ta 1HAUBIAyaIbHI 3aHATTS (HaBUAJIBHO-TPEHYBAIbHI 3aHATTS, 1HIUBIIyaTIbHI 3aHITTS,



peneruiii, KOHUEPTHI BHUCTYNH, (EecTHBaNi, MEPErjsia TeaTpaJbHUX BHCTaB Ta
KOHIIEPTIB TOIIIO).

BrpoBamxkeHHsT 3amponoHOBAHOI MpPOTpaMU  CIHUPAETHCS Ha Takl OCHOBHI
NPUHIIMIIN: HACTYIHICTh, JOCTYIHICTh, CHHTE3, HAOYHICTh, MIIHICTh 3aCBOEHHS
3HaHb, IHAMBIAYaJIbHUNA WIiAXIJ, TOCTYIMOBUH PO3BUTOK MPUPOJHUX JaHHUX
TYPTKIBIIIB, YiTKa TIOCIIJOBHICTH B OBOJIOAIHHI JICKCUKOIO 1 TEXHIYHUMH MTPUHOMaMH,
CUCTEMAaTUYHICTb 1 PETYJIAPHICTh 3aHATh, LIJIECIPSIMOBAHICTh HABYAJILHOTO MPOIIECY.

MeTomamu orpaIffoBaHHs HAaBYaIBHOTO MaTepialy €:

—  CJIOBECHI: 6ecifa, po3MoBiab, MOSICHEHHS, IHCTPYKTAX;

—  HaOYHI: METO/JI JIFOCTpaIliii, METO IEMOHCTpAIliH, TTOKa3y;

—  TIpaKTU4YHI: TPEHYBaJIbHI BIPaBH, 1HAWBIAYyalbHI Ta TBOPYI 3aB/IaHHS;

—  pENpOAYKTHBHIi: BiITBOPIOBAJIbHI BIIPABH;

—  YaCTKOBO-TIOLIYKOBI: BUKOHAHHS 3a 3pa3KOM, 1]l KEPIBHUIITBOM T€JIarora;

—  MOSICHIOBAJIBHO-UTIOCTPATUBHI:  JEMOHCTpallii  HAOYHOTO  HABYaHHS,
opraHizallisi CHpUiiMaHHsI, CIIOCTEPEKECHHS;

—  caMocCTiitHOi poOoTH;

—  CTUMYJIIOBaHHS HaBYAIBHOI JISITBHOCTI;

— ¢opMyBaHHS TI3HABAJIBHOTO IHTEpECYy: IIi3HABaJbHI IrPU, CTBOPEHHS
CUTYallil YCIIXY;

—  KOHTPOJIIO 1 CAMOKOHTPOJIIO.

3asie’kHO B1J PiBHS HaBYaHHS MPOTrpaMHU MepeadadaeTbCs BapiaTUBHICTD (GopM,
MPUHIIUIIB T4 METO/[IB HABYAHHS.

[lepeBipka Ta OLIHIOBaHHS 3HaHb, YMIHb Ta HABUYOK 3IIMCHIOETHCS TiJ 4ac
MOTOYHOTO Ta MiJCYMKOBOTO KOHTPOJIIO Y ()OpMi MPOBEIEHHS KOHIICPTHUX BUCTYIIIB,
BIIKDUTUX Ta TMIJCYMKOBUX 3aHATh. Y KIHIIl KOXXHOTO TIiBpIYYSl TPOBOISTHCA
BIJIKpUTI 3aHATTSA, a B KiHII KOXHOTO HABYAJIBHOTO POKY — y4acTh B KOHKYpCax,
dbecTuBaIX.

3 METOI0 PO3BUTKY 1 MIATPUMKH OOJIApOBAHUX Ta TAJTAHOBUTUX BHUXOBAHIIIB,
3M00yTTS HUMHM TMPaKTUYHUX HABUYOK 1 JJI1 33J0BOJIEHHA IXHIX MOTpPed Yy
npodecifHOMY caMOBHM3HAaY€HHI MOXKE 3aCTOCOBYBATHUCS 1HJIMBITyaJlbHE HaBYAHHSI.
KinbkicHU#M cKiIam Tpym, y sSIKUX MPOBOJIUTHCA 1HAMBIAYyadbHE HABUYAaHHS, CTAHOBUTH
BiJl OZJHOTO JIO I SITH Y4YHIB (3r1JHO 3 Haka3oM MiHICTepCTBa OCBITU 1 HAYKH Y KpaiHu
Ne 1123 (z132208) Bix 10.12.2008). KinbkicTh TOAMH HA TWXACHb TepeadadeHa B
Haka3l MiHictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 676 Big 22.07.2008 «IIpo
3aTBep/KEHHS THUNMOBMX HAaBUAJILHUX IUIAHIB JIJIS OpTaHi3allii HaB4ajabHO-BUXOBHOTO
IPOoIIeCy B MO3ANIKUTFHUX HaBYAIBHUX 3aKjIaJaX CUCTEMHU OCBITH 1 HAYKH YKpaiHmy.

[TanTOMIMa — MHCTEUTBO CIIEHIYHE, 3a (POPMOIO HACTUIHKK crerudivHe, 10
JTUKTye CBOi yMOBHM HaBuaHHs. (CydacHa TMaHTOMIMa TIOCTITHO pPO3BUBAETHCH,
30arauyeTbCs HOBUMHU HampsMamu. MeTonuka HaBYaHHS 1bOMY MHCTEITBY



3HAaXOJUTHCS B MPOIEC] CTAHOBJICHHS 1 BUMarae MocTiHOro ynockoHaneHHs. Tomy,
TEMH Ta PO3MOJUT TOAWH HABYAIBHO-TEMATUYHOTO IUIAHY NpPOTpaMH BKa3aHO
OpIEHTOBHO. 3a HEOOXIAHOCTI, B YCTAHOBIEHOMY MOPSAKY, KEPIBHUK T'ypTKa MOXKE
BHECTH 3MIHH JI0 KiTBKOCTI TO/AMH, y MeXaX KOXHOI 3MicTOBOI TeMH. BpaxoByroun
IHTepecH BHUXOBAaHIIB, iX KIIBKICTh y TpYyIi, CTaH MaTepialbHO-TEXHIYHOTO
3a0e3MeyYeHHs, KEpIBHUK TypTKa MOXE 3MIHIOBAaTH KIJIbKICTh TEOPETUYHHUX 1
NPAKTUYHUX 3aHATH (3aJI€KHO BiJl TOTO, SIK IIBUJIKO Ta SKICHO BUXOBaHIIl HAOyBalOTh
NPAaKTUYHUX HABUYOK), a TAKOXX CaMOCTIMHO oOupaTu ofuH a0o0 KiJbKa HaIpsMiB
poOOOTH OCHOBHOT'O Ta BHIIOTO PIBHIB, BPAaXOBYIOUM OOCAT Yacy Iepen0auyeHoro
HaBYaJbHUMU TUVIAHAMH.

IHouaTkoBUIi piBeHb, OAUH PiK HABYAHHS
HABYAJIbHO-TEMATUYHHAM IIJIAH

No Tena Kinekicts rogua
3/ TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 — 2
2 | IcTopig po3BUTKY MaHTOMIMU 4 — 4
3 | 3aranpHa ¢izuYHa MiATOTOBKA — 24 24
4 HHaCTI/IFa pyXy Ta TeXHIKa B 42 42
ITAHTOMIMH
5 CBIT ySBHHX MPEIMETIB Ta B3a€MOJIs 5 20 99
3 HUMH
6 | Etrogna pobora 2 12 14
7 | dpamatyprisi HaHTOMIMHU — 24 24
8 | Exckypcii, koHKypcH, hecTuBaii — 10 10
9 | Ilincymox — 2 2
Pa3zom: 10 134 144

3MICT TIPOI'PAMHU

1. Beryn (2 ron)

Teopemuuna uacmuna. O3HAMOMIIEHHS 3 IJJaHOM POOOTH TypTKa Ha
HaBYaJIbHUH pik. [IpaBuia moBemiHKA B KOJEKTHBI. 30BHIIIHIN BUTJIS BUXOBAHIIIB,
dopma oxsry. [IpaBuna texniku 6e3neku. OpranizailiiiHi MUTaHHS.

2. IcTopist po3BUTKY manToMivmu (4 rox)
Teopemuuna wacmuna. Tloustts nantomiMu. JKaHpoBi Pi3HOBUIU MTAHTOMIMH.
Tpanumii mimigyaux BuctaB CrapomaBupoi ['pemii Ta antuyHoro Pumy. CroxkeTHi



putyanbHi Tanui. CepenHboBiuHI MmicTepii. [laHTOMIMU sSipMapKOBHUX BHAOBHUI Ta
CKOMOPOIIIHUX BUCTAB.

3. 3aranbHa ¢izuyHa miaroroBka (24 roa)

Ilpakmuuna yvacmuna. 3araqbHOPO3BUBaOYIl BipaBu. CrenianbHi akpoOaTHYHI
Ta TIMHACTHYHI BIPaBU Ha THYYKICTh, KOOPJMHAIlIIO, CIPUTHICTh, BUTPHUBAIICTH;
PO3BUTOK M’SI3iB IIJICUOBOTO IMOSCY Ta TOSICY HIDKHIX KiHIIIBOK. BmpaBu Ha
PO3TATHEHHS M’ SI31B HIT.

4. [lnacTuka pyxy Ta TexHika manromivu (42 roj)

Ipakmuuna yacmuna. JIoOkambHUNA PyX Ta JOKAJIBHUN OJIOK: KOMIUIEKC BIIPaB
(po3cimalieHHs Ta HANpPY)XEHHS OKPEMHX TPyl M 531B; YCBIIOMJICHUH pPyX TpHU
KOHTPOJII pallioHaThbHOI HAmpyTru Ta po3ciabiieHHS M’si3iB); pyX Ta OJOK B OJHIN
YacTHHI TiJIa.

BnpaBu Ha BHMKOHaHHS €JIEMHTApHUX [IA Ta MpPOLECIB (CTOSTH-XOJUTH,
JeKaTu-TIoB3aTH, OpaTH-JaBaTH, KUIATH-JOBUTH, TATHYTU-IITOBXAaTH, CTpUOaTu-
CUITH TOUIO); IMITALllsl TPYAOBHUX Ta CHOPTUBHUX MPOLECIB.

Bnpasu Ha po3BUTOK MIMIYHOI BUPA3HOCTI, PO3BUTOK TIACTUYHOT BUPA3HOCTI
XKeCTy (CuJa, IJIb 1 HAIPSIMOK JKECTY).
Kect — sk ais (3HaUCHHS KECTIB MPU Nepeadl HeBepOanbHO1 1H(pOpMaIlii).

5. CBiT yssBHMX npeaMeTiB Ta B3a€MoJis 3 HUMU (22 rox)

Teopemuuna uwacmuna. IloHATTS «(@lKCOoBaHa Kpamka», «(PIKCOBAHMI
1HTEpBAI.

Ilpakmuuna uwacmuna. T'eomeTpiss ySIBHUX TMpeAMETIB  («MaJOBaHHS»
OKpPEeMHMHU YaCTHHAMHU TiJla YSBHUX TE€OMETpUYHUX (GIryp y MpocTopi, nepemaya
dbopmu Ta 06’ eMy).

OnanyBaHHS TeXHIKaMU: «(IKCOBAHO1 Kpamkm», «(IKCOBAHOTO 1HTEPBAIY»,
«300pakKeHHsI PI3HOMAHITHOCTI YSBHMX HpeaMeTiB» (mepenada ¢opmu, o00’emy,
Baru).

BnpaBu Ha po3BUTOK My3HUYHO-CITyXOBOTO CIPUMMAaHHS.

6. ETronna pooora (14 rox)

Teopemuuna ywacmuna. IToHITTS MiM-eTIONy. IMmpoBi3arltis 1 eTion. B3aemois
cy0’exTa Ta 00’€KTA.

Ilpakmuuna yacmuna. BUkoHaHHS €TIOJIB HA 3aIIPOMIOHOBAH1 OOCTABHHH.

BukonaHHs €TIO/IB Ha CIIUIKYBAaHHS 3 PEAIbHUM Ta YSIBHUM ITAPTHEPOM.

7. Apamaryprist nanromivu (24 rox)



Ilpakmuuna wacmuna. Tlomyk Ta BinOip matepiany (€TIOIIB) I CTBOPECHHS
MAaHTOMIMIYHOTO HOMEpPY, po0oTa HaJ My3UUHUM 0OPMIICHHSIM HOMEDPY, MiIT0TOBKA
KOCTIOMY, PEKBI3UTY, CTBOpeHHs ciieHorpadii. ['pum. CTBopeHHss macku Mima (Oisa
Macka).

8. Exckypcii, koukypcu, ¢pecrusadi (10 rox)

Ilpakmuuna uyacmuna. YdacTb B TBOPUMX KOHKYypcax, (pecTUBAJISX,
OmaromiiHuX 3axodax. TBopYl 3yCTpiul 3 MIM-aKTOpaMH Ta MHUCTEIBKUMHU
KOJICKTUBAMH.

9. Hincymok (2 rox)
[TimBemeHHS MMiICYMKIB.

IMPOTHO30BAHUI PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:
— BHMOTH J0 ITOBEIIHKH IT1J Yac 3aHSTh;
— TIOHSATTS ITAHTOMIMH;
— 1CTOpIO PO3BUTKY Ta KaHPOBI PI3HOBHUIU MAHTOMIMU;
— TOHATTS MIM-ETIOAY;
— TOHATTS «(}iKCOBaHA Kpanka», «(PpiKCOBaHUI IHTEPBAI.

Buxoesanyi maroms emimu i 3acmocogysamu.

— BUKOHYBAaTH IIPaBWJIa TEXHIKHM OE3MEKM Ha 3aHSTTSX Ta IiJ] 4ac BUCTYIIIB;

— BUKOHYBAaTH CIELIaJIbHI aKpoOaTHYHI Ta TIMHACTHUYHI BIIPaBU Ha THYYKICTb,
KOOPAMHAIIIIO;

— IMIOPOBI3yBaTH Mij YaC BUKOHAHHS €TIOMIB;

— 3aCTOCOBYBAaTH TEXHIKY «HEPYXOMOi KpamKuh», «HEPYXOMOTO IHTEpBAILy» IiJ
4yac BUKOHAHHSI €TIO/IIB.

Buxosanyi maroms nabymu 0ocgio:
— JIOTpUMaHHS paBUI OE3MEKH MiJ] 4ac y4acTi y BUXOBHUX 3aX0/1aX;
— BUKOHAHHS CTIOIB Ha 3aIIPOINIOHOBaHI 0OCTaBHHH,
— KOHIIEPTHOI JISTIbHOCTI.

OcHOBHUII piBeHb, OAUH PiK HABYAHHS
HABYAJBHO-TEMATUYHUM IIJIAH

Ne KinekicTts rogua

Tema
3/11 TEOPETUYHUX | TPAKTUYHUX | YCHOTO

1 | Beryn 2 — 2




2 | Icropis po3BUTKY TAaHTOMIMHU 4 — 4
3 | 3aranbHa ¢izudHa MiArOTOBKA — 10 10
4 | IMnactuka pyxy Ta T€XHiKa MTAHTOMIMHU — 30 30
5 | CBIT ysSIBHUX MPEAMETIB Ta B3AEMOI1s1 4 36 40
3 HUMH
6 | CtuiboBi BOpaBu 2 8 10
7 | Etrogna pobora 20 20
8 | AneropuyHa nmaHtoMima 4 36 40
9 | HdpamaTypris maHTOMIMH 4 44 48
10 | Exkckypcii, KOHKypcH, pecTuBai — 10 10
11 | Iizcymok — 2 2
Pa3om: 20 196 216
3MICT ITPOI'PAMUA

1. Beryn (2 ron)

Teopemuuna yacmuna. O3HaAHOMIICHHS 3 TJIAHOM pOOOTH I'ypTKa Ha HaBYAIbHUMA
pik. [TpaBusia moBeAIHKY B KOJIEKTUBI. 30BHIIIHIA BUTJIS] BUXOBAHIIB, opMa OJIATY.
[IpaBuna TexHiku O6e3nexku. OpranizamiiHi MUTAHHS.

2. IcTopist po3BUTKY nanTomimu (4 roa)

Teopemuuna wacmuna. [Ix. I'pumaneai, K. b. JleOropo, Y. Yamnin. Aritreatp Ta
«Cuns bny3a». ETben Jlekpy — 3aCHOBHUK €BPOIENCKOT TEXHIKM TAHTOMIMH Ta MOro
yuni: JKan Jlyi bappo ta Mapcens Mapco.

3. 3aranbHa ¢izuyna niaroroska (10 rox)

Ilpakmuuna uacmuwna. 3aradbHOPO3BUBAIOUl BIpaBU. BrpaBu Ha THYYKICTb,
BUTPUBAJICTh, IUIACTUYHICTh, 3MIIHEHHS M’ S31B TMOSCY HWIKHIX  KIHITIBOK.
AkpoOaTH4HI Ta TIMHACTUYH1 BIIPaBHU.

BukonanHsi BmpaB y pi3HOMY TEMIIi, 3 YMOBUIBHEHHSM Ta MPUCKOPEHHSM, 31
3MIHOI0O TEeMIMy Ta HamnpsMy (IIBUAKO-TIOBUIbHO, O€3MepepBHO-TIEPEPBAHO, PI3KO-
IJIaBHO, BTOPY-BHU3 Ta 1H.).

4. IlnacTuka pyxy Ta TexHika nanromivu (30 rox)

Ilpaxmuuna uwacmuna. YJAOCKOHAJEHUW  KOMIUIEKC BIIpPaB:  OBOJIOJIHHS
METOJMKOI PpO3CNA0JICHHs] Ta HANpYKEHHS OKPEMUX M s31B Ta Tpyln M A3iB,
BIJIMTPAIIOBAHHS JI0 aBTOMATU3MY JIii.

BnpaBu Ha po3BUTOK KOOpAMHAINT PYyXiB TiJla HA OCHOBI TOBHOTO BOJIOJIHHS
OKpPEeMHUMU M’si3aMH; BIIPABU HA KOOPAMHAIIIIO PYXiB, TUXaHHS Ta PIBHOBATH.




OcHOBH «OlOMEXaHIKW» PyXy: «IMIyJbC» (MICHE MOYaTKy pyXy Ta CHiia €Heprii),
«XBWIS (HAMpsIM pyXy €HEprii), BAKOHAHHS BIIPaB.

[TanTOMIMIYHA TIMHACTHKA: HaXWIM «aki», TpaHCTaIlli, JIOKOMOIIii,
MaHIMyJIAILII.

CreniaipHi BOpaBU HA PO3BUTOK MIACTUYHOCTI PYXiB.

5. CBiT ysaBHMX npeaMeTiB Ta B3aeMoist 3 HuMu (40 rox)

Teopemuuna wacmuna. ToHATTS «mam’aTh (I3UYHUX T1» Ta «BHYTPILIHIN
MOHOJIOT». OCHOBHM TEXHIKHM BUKOHAHHS YMOBHUX CHJI B3aEMO/III.

Ilpakmuuna wacmuna. Bigbip 1 00pobOka pyxiB, CTUII3aIS KecTiB. BripaBu Ha
B3a€EMOJIII0 YSIBHUX CHJI MiMa 1 MEPemKoa (JIis Ta MPOTHIIs, eTanu nepeOoproBaHHS
MEePEIIKO/I).

6. CtuaboBi BipaBu (10 rox)

Teopemuuna yacmuna. TloHATTS cTHIIbOBUX BrpaB. Ctumizanis Gpi3uyHuX mii
Ta MPOLIECIB.

IIpakmuuna yacmuna. KinacuuHi CTUIBOB1 BIPaBU Ta BUIO3MIHHU CTUIILOBUX
BIIPaB y 3aJI€XKHOCTI B1Jl TOCTaBJIEHOI METH.

Pi3HOBHAM KpOKIB Ta CTUJIBOBHX MepemilleHb, i3au. Kommuieke «omopuy»,
«TArm» (BOepen-Hasaj, J0ropu-I0HHU3Y, IPaBOPYU-JIIBOPYY TOIIO).

7. ETronna pooora (20 rox)

Teopemuuna uacmuna. IloHATTS MiM-eTIONy. IMnpoBizaiis 1 eTroa. CTummizaris
00’€KTY.

Ilpakxmuuna wacmuna. BUKOHaHHSA €TIOAY Ha 3alpoONOHOBaHI OOCTaBHUHH.
BrnpaBu Ha pO3BUTOK My3HUYHO-CIIYXOBOT'O CIIPUMMAaHHS.

8. Asteropununa nanromima (40 rona)

Teopemuuna yacmuna. TIOHSTTS «aneropii» Ta «aJleropuyHOl MAHTOMIMM).
AneropuuHa MmiHiatiopa. [lnactuune pimenHs o0pa3y B ajieropii. YsiBHE cepeoBHUIIE
B aseropuyHiii maHtoMimi. CTBOpEHHSI 110311 4yacy 1 MPOCTOPY B aJleTOPUYHIN
NAaHTOMIMI. AJIETOPUYHUIA MEPCOHAX Ta aJEerOPUYHA CUTYyALis.

Ilpakmuuna yacmuna. lacueHi3aiis TaHTOMIMU ajeropii (3a BUOOPOM JiTel).

9. Ipamatyprist nanromivu (48 rox)

Teopemuuna  wacmuna. IligOip  ;miTepaTypHOTO  MaTepiany,  TOIIYK
aneropuyHux oOpasziB. [loOyaoBa MIaCTUYHUX KOMITO3UIIA HA PO3BUTOK MY3UYHO-
CJIIyXOBOI'O CIIPUMMAaHHS.

Ilpakmuuna uacmuna. Ilnactuuni immposizamii. CTBOpPEHHS IUIACTUYHOI
KOMIO3UIlll Ha My3uHMi Matepuai. [lnactuune pimeHHs obpasiB aneropii. PoGora
HaJ[ CTHJILOBOIO €JTHICTIO Y BUPHUIIICHH] 00pasy.



10. Exckypcii, koHKypcH, pectuBadni (10 rox)

Ilpaxmuuna yacmuna. YdacTb B TBOPYMX KOHKypcax, (peCTHBAIIAX, OJaroaiifHux

3axojax. BiiBigyBaHHS KOHIEPTIB, TEMAaTHYHUX BHUCTAB, XYA0KHIX BUCTABOK. TBOpUi
3yCTpidi 3 MiM-aKTOpPaMH Ta MECTCIIbBKUMH KOJICKTHBAMHU.

11. igcymoxk (2 roa)
[TimBemeHHS MMiICYMKIB.

IMPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3namu i pozymimu:

BHUMOTH JIO TIOBEAIHKY I1]] 4acC 3aHSTh;

1CTOPiI0 PO3BUTKY NTAHTOMIMH;

OCHOBH «010MEXaHIKU» PyXY;

MOHSTTS «M’SI30BO1 IMaM’ST1» Ta «BHYTPIIIHIA MOHOJIOTY;
OCHOBH TE€XHIKM BUKOHAHHS YMOBHUX CUJI B3aEMO/IIT;
MOHATTSI CTUJII3allll Ta CTUJILOBUX BIIPAB.

MOHSTTS «aJIEropii» Ta «aJerOPUYHOI MAHTOMIMUY;
MOHSTTSI KOMITO3HIIIi;

MNOHSATTS IMITPOBI3alIli.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogysamu.:

BUKOHYBATH NpaBUiIa TEXHIKM O€3MEKU Ha 3aHATTSX Ta MiJl Yac BUCTYMIB;
BUKOHYBATH €JIEMEHTapH1 aKpoOATUYHI Ta TIMHACTUYHI BIPABH;
IMITPOBI3YBaTH Ha 3aPONOHOBAHUI MY3UYHHI MaTepia;

BUKOHYBAaTH (Di3WYHI BMOpPaBU y PI3HOMY TEMIN, 3 YIOBUIBHEHHSIM Ta
MPUCKOPEHHSIM, 31 3MIHOIO TEMITY Ta Halpsmy;

BMITH 1 3aCTOCOBYBATH HAaBUYKM POOOTH 3 YSIBHUMH NpPEAMETAMU B YSBHOM
CepeOBHIII (3apOITIOHOBaHI 0OCTaBUHN);

3HATH 1 BMITH BHKOHYBATH KOMILICKC CTHJIbOBUX BIIPAB.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:

JTOTpUMAaHHS MpaBuI O€3MEKH MiJ] 4ac y4acTi y BUXOBHHMX 3aX0/l1ax;
BUKOHAHHSI €TIOZIB Ha 3allPONIOHOBAaHI OOCTaBUHHU;

KOHIICPTHOI JIISUTBHOCTI.

Bumuii piBeHb, 01UH PiK HABYAHHS
HABYAJIbHO-TEMATUYHHAM IIJIAH

Tema KinekicTs rogusa




3/m TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | YCHOTO
1 | Beryn 2 — 2
2 | IcTopist po3BUTKY TAaHTOMIMHU 4 — 4
3 | 3aranpHuit $i3MYHUN PO3BUTOK — 10 10
4 HnaCTcha pyXy Ta TeXHIKa B 40 40

MaHTOMIMU

5 | OCHOBHI NPUHIIUITK TAHTOMIMH 2 18 20

6 | AneropuyHa maHTtomima 2 38 40

7 | Mimoxpama 2 34 36

8 | Hpamarypris naHTOMIMH — 52 52

9 | Ekckypcii, KOHKypcH, pecTuBai — 10 10

10 | ITincymox — 2 2
Pazom: 14 204 216

3MICT TIPOI'PAMHU

1. Beryn (2 ron)

OzHaifoMJieHHs 3 TUIAaHOM poOOOTH TypTKa Ha HaBuyajdbHuUM pik. [IpaBuna
MOBEJIHKA B KOJEKTHBI. 3OBHIIIHIN BUTIJIA BUXOBaHIB, dopma oxsry. Ilpasuia
TexHIKH Oe3neku. Oprani3aniiiHi TUTaHHS.

2. IcTopist po3BUTKY manTOMIMH (4 101)

Teopemuuna uyacmuna. JKaHpoBEe pI3HOMAHITTS CY4YacHOI MaHTOMIMH.
[TanTomMiMa OMM3BKOTO Ta majekoro 3apyovkxs: Amam Xapiyc, Jumutpi, ['eHpik
TomameBchbki, Jlagiciaas dianka.

Maiictpu manToMiMHu pansHcbkoro mepiomy: JI. €unribapos, A. €mizapos,
B. [lonyHiH.

Po3BuTok nanToMiMu Ha YKpaiHi.

TeopeTuko-mpakTHuHe OOTPYHTYBaHHS MHCTENTBAa mMaHTOMIMHU. «(CHcreMa
BupazHocti moguHm» @. Jlenscapra, «KuBa mnactuka» E. JKak-/lanbkposa,
Knacuyna mkona mantomiMu EnThena Jlexpy. JlocmimHMKK MaHTOMIMH APYTOi
nosioBuHU XX-1movyaTky XXI cTomiTh.

3. 3araabumii QpisuuHuii po3BuTok (10 rox)

IIpakmuuna yvacmuna. Y JOCKOHAJIEHHS 3arallbHOPO3BUBalOYMX BIpaB. Brnipasu
Ha THYYKICTh, BUTPUBAJICTh, IUIACTUYHICTh, 3MIIHEHHSI M’ S31B MOSCY BEPXHIX Ta
HUKHIX KIHIIBOK. AKpoOaTW4HI Ta TIMHACTHYHI BHOpaBH. SIKICHE BiANpaltOBaHHS
KOMILJIEKCY PO3TSHKOK.

Po3po6ka 1HAMBIAyaIbHOIO KOMIUIEKCY MPaB.

4. IlnacTuka pyxy Ta TexHika nanromivu (40 ron)



Ilpakmuuna yacmuna. YIOCKOHAJICHHS CHUCTEMU aOCTPAKTHHUX IUIACTUIHUX
BNpaB (TpeHax). BiampaimtoBaHHs BMIHHS BHKOHAHHsS BIPaB Ha IIBUIKUCTD,
TEXHIYHICTh Ta PUTMIYHICTh, @ TAaKOXX BUBUCHHS CIICHIAJILHUX BIIpaB JJIA M’ S31B
00U, 3aI1’SICTS, NAJIBIIB Ta CTOIL.

BrnpaBn Ha pi3HOMaHITHI BHAM IUIACTUYHOTO PyXy: KOJIOYKOMOAIOHI,
pyOsdenioniOH1, XBUICTIONI0HI, MaSTHUKOIIOAIOHI, BIOparlis, TEXHIKa «MapiOHETKa
— COJI0, TTapHe.

BrnpaBu Ha «omopy» (B pi3HUX HANpPsSIMKaXx).

BrpaBu Ha po3moin OIiHKM CHJT B3a€MO/I11 MiMa Ta rniepemkoau: «llepemnikoaa
nepemarae MeHe», «5 nepemararo nepenkoay».

BropaBu Ha 300pa)keHHS «ySBHMX CBITIB» 3 BEJIHMKOI KUIBKICTIO YSIBHUX
NEPEIIKoA: B KIMHATI, HA KyXHi, B MalCTEpHI, Ha CTaJ10HI, B KOCMIYHOMY KOpabJIi
TOIIIO.

5. OCHOBHI NPUHIUIM KJIACHYHOI maHToMimMu (20 rox)

Teopemuuna uacmuna. Tlouarts ineHTudikamii. Buaun imeHTHdIKAI]:
YacTKOBA, TIOBHA; TPYMOBA.

Ilpakxmuuna YacmuHa. BinnpartoBanus npUoMiB MaHTOMIMHU:
TpaHchopmaius o0pa3y (CTBOPEHHS OJJHUM aKTOPOM MOCIIOBHO KIIBKOX 00pa3iB Ta
BIJIHOCUH MK HUMHM); KOHIIETpALlisl POCTOPY Ta 4acy, MOHOMIM (BIATBOPEHHS MIM-
aKTOPOM CIOKETY 3a JIOIOMOTOI0 BUIB 1ACHTU(IKALII], TPUIHOMIB KOHIIEHTpaLli Yacy
Ta MPOCTOPY).

6. Anneropuuna nanromima (40 rona)

Teopemuuna uwacmuna. lloHsATTs aneropii. AJierOpUYHUN TEPCOHAXK 1
ajieropuyHa cuTyailisi. POCIMHHUI 1 TBApUHHUHN CBIT, SIK aJIESTOPUYHI TIEPCOHAXKI.

Ilpakmuuna wacmuna. BrpaBu Ha B3a€EMOJII0 aJErOPUYHUX MEPCOHAXKIB.
[HcueHi3al1is TaHTOMIMM — ajieropii / 6aiiku / (3a BUOOPOM KEPIBHUKA).

7. Mimoapama (36 ron)

Teopemuuna uacmuna. TloHATTs MiMoapaMu. I[mio3is yacy Ta mpocTopy B
MIMOJIpaMi.

Ilpakmuuna uacmuna. BrnpaBu Ha BIANPAIlOBaHHS HABUYOK [JIi Yy
IJIACTUYHOMY €TI0/l MiMojapaMu. ETionu Ha TONMIyK 1HAMBIAYaTbHOI IJIACTUYHOI
XapakTepucTuKu o0pa3zy mimoapamu. Iligbip rpumy 3rigHO BUOpaHOro o00pasy
(Macka MiMa).

[TocTaHOBKa MIMOJpPaMH.

8. Apamartyprist nanromivmu (52 rox)
Ilpakmuuna ywacmuna. Bin0Oip marepiany A CTBOPEHHS KOHIIEPTHUX HOMEPIB
MTaHTOMIMH.



Po3poOka crienapito maHTOMIMH, MiI0Ip MY3HUYHOTO O(GOPMIIEHHS, KOCTIOMIB,
PEeKBI3UTY crieHorpadii Tomro.

[TinGip akTOpiB, PO3MOILT 3a MI3aHCIICHAMH, BIAMPAIFOBAaHHS €TIO/IB, poOOTa
HaJl TIJIaCTUKOI0 00pasiB. [IpoBeeHHS peneTHUIIii.

9. Exckypcii, koHkypcH, pectusadi (10 rox)

Ilpakmuyna uacmuma. Y4YacTb B TBOPYMX KOHKypcax, (ecTHBAIAX,
OnmaromiiiHux 3axoxax. BinBimyBaHHS KOHILIEPTIB, TEMaTHYHUX BHCTaB, XYJOKHIX
BUCTaBOK. TBOpUI 3ycTpidi 3 aKTOpaMH MaHTOMIMHU Ta MUCTEILKUMHU KOJICKTHBAMH.

10. Higcymoxk (2 roa)
[TinBeaeHHS MiICYMKIB.

MNPOTHO30BAHUU PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i posymimu:
— JKaHPOBE PI3HOMAHITTS Cy4YacHOI MaHTOMIMHU,;
— CHCTEeMY IUIaCTUYHO-TEXHIYHUX BIIPaB (TPEHAXK);
— TOHATTS NPUHLUIIIB 1 MPUKOMIB CY4aCHOTO MHUCTELTBA TAHTOMIMU;
— TPUHIUIINA CTWJIBOBOI €THOCTI y TIepeaadi oopasy;
— MOHSATTS aJIETOPUYHOTO MEPCOHAXKY 1 aJTETOPUYHOI CUTYAaLlIi;
— TIOHSITTS MIMOJIPAMH.

Buxoesanyi maiomo émimu i 3acmocogysamu.
— PO3PI3HITH BUIU CIICHIYHOTO MUCTCIITBA,;

— TMepeaBaTy 1HIUBINYyaIbHY IJIACTUYHY XapaKTEPUCTHKY 00pasy.

Buxosanyi maroms Habymu 00cgio:
— BUIBLHOTO BOJIOJIHHS MOBOIO T1JIa;
— JIOTpUMaHHS MPaBWJI OE3MEKH ]| 4ac y4acTi y BUXOBHUX 3aX0/1aX;
— KOHIIEPTHOI JISIIbHOCTI.
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