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ABTOpMH:

Xooopisecoka Kamepuna Bonooumupisna — XyJoOXHIH KepIBHUK3PA3KOBOIO
XYJ0KHbOTO KOJIEKTUBY MOJENIBHO - Xopeorpadiunoi cryaii "lumyctpis moau"
bynuHky nutsdoi Ta roHanbKoi TBopuocTi ['onociiBebkoro paiiony M. Kuesa.

leanosa Onena Onexcanopiéna — KEPIBHUK TypTKaxopeorpadiizpa3koBoro
XYJO’)KHBOTO KOJIEKTHBY MOJENBbHO - Xopeorpadiunoi cryaii "lugyctpis moau"
Byaunky auTs4doi Ta 1oHanbkoi TBopuocTi ['onociiBcskoro paitony m. Kuesa.

Penenzentu:

Kepnoxneer [.B. - gokTop memaroriyHux Hayk, mpodecop kadeapu Tteopii i
METOJMKUTEXHOJOTIYHOT ~ OCBITH, KpECJICHHSATa  KOMITIOTepHOi  rpadiku
1mxkeHepHo-nienarorivdoro ¢akyiabteTyHITY iM. MUIL. IparomanoBa, AUpEeKTOp
HaBuanbHO-HAYKOBOTO IEHTPY TEXHOJOTIYHOI Ta mpodeciiinoi ocBITUHITY im.
M.II. Iparomanosa.

Uemupuc O.A. - BUKIIaa4 BUIOT KaTeropii MUKIOBOI KOMICIT TAaHTOMIMH, LTIO311 Ta
MaHImyJsinli 1 kjaoyHaaun KuWiBCbKOI MyHINMIANBHOI aKaieMii  €CTpagHOro Ta
IIUPKOBOTO MUCTEIITB.

KyxTtina B. A. - Xy[0XHIl KEpIBHUK HapOIHOTO XYyJI0XKHBOTO KOJIEKTHBY Teatp
tanuo «Moayc Hika» LeHTpy nuTa4oi Ta roHaubkoi TBOpUOCTI OOO0JIOHCHKOIO
paiiony M. KueBa, BIIMIHHUK CTOJIMYHOT OCBITH



IHosicHIOBA/IbHA 3alIHCKA

JIUTS41l  KOJEKTUBM, TEMAaTHKa 3aHATh y SKUX IIOB’si3aHA 31 CTBOPEHHSIM Ta
JIEMOHCTPAIIEI0 KOJIEKIIIN OJIATY, HA3UBAIOTHCS T€ATPAMU MOIH.

Ha croromni Bxke copmoBana crernudiuHa cuctemMa o0pa3oTBOPUMX 3ac00iB, SKi
XapaKTepHl1 came JJis TeaTpiB MO/ SIK KaHPY CydacHOTo Teatpy. B mepiry uepry Takum
o0pazoTBOopuuM 3aco00M Tpeba Ha3BaTH KOCTIOM, a0o0 KoJiekIito oasary. Haiuactime
TE€aTpu MOJ JEMOHCTPYIOTh KOJEKIIi OfsATy HampsMmy «ApT», B SKUX HaWsCKpaBille
po3pobneHuii  obpaz-imes. Taki Komekiii € CIeHIYHUMH Ta  BigoOpa)karoTh
EKCIIEPUMEHTAJIbHUN, aBaHTapJHUI HANpsM MOJM,a TEMAaTHKa MO)K€ OYTH pI3HOIO: BiA
Ka3KOBHX Ta (QYTYPUCTHUYHHX CIOKETIB J0 (DOJIBKIOPHUX Ta COLIAIBHUX TeM. [HImmMMu
OCHOBHHUMH 00Pa30TBOPUYMMH 3aCO0aMH TeaTpy MOJIH € CIICHIYHHH pyX (Aedine, cydacHa
xopeorpadisi, TIacTUKa) Ta MY3WYHHUNA cympoBia. TakuMm 4YHMHOM, SK BHUJ CY4YacHOTO
MUCTEITBA, TEATP MOJ € CHHTETUYHHUM JKaHPOM, SIKHI MOETHYE JIBA HANIPSIMKH: JIW3aHH
onary (TMpoBiHA POJb) Ta CIEHIYHE MHUCTEITBO, 32 JIOMOMOIOI SKOTO 3IIHCHIOETHCS
TeaTpali30BaHUM TMOKa3 KOJEKIii (I10y), sSKuid Mae MOCTaHOBOYHMM Xapakrtep. Came
PO3BUTKY IIMX JBOX HAMpsIMKIB - JAW3ailH Ta TeaTpali30BaHUM TIOKa3 KOCTIOMIB —
OpIEHTOBaHA JIaHA MPOTpama.

Memorw  komnaekcHoi npoepamu € PO3BUTOK OOpa3HOTO MHCICHHS Ta
KpeaTUBHOCTI, JW3alH-OCBITa MIiTed Ta MOJIOJI 3acobamMu [W3aiiHy Ta Cy4acHOTO
TEaTpaJbHOTO MHUCTENTBA. HaBuuTH IiTE CTBOpIOBATH KOJEKIII OJATY HANPSIMY «ApT»
Ta BTUIIOBAaTH 00pa3W IMX KOJEKIM Ha CIeHl y TeaTpalli3oBaHOMYy Tokasi (abo
MOJIETTHOMY IIIOY).

3as0anns npoepamu:

O3HAOMMTHU 31 CBITOBUMH SIBUILAMH Yy Taiy3l MOJU Ta KOCTIOMY, BIAOMOCTSIMU 3
icTopii KOCTIOMY, 1icTOpii MOJM, PO3BUTKOM MOJIETBHOTO Oi3HECy, Cy4acHUM
MUCTEITBOM, IEKOPATUBHO-Y)KUTKOBUM MHUCTEITBOM, JU3aHOM Ta T€ATPOM;

HAaBUUTH OCHOBaM OOpa30TBOPYOTO MHUCTEILTBA, TEAaTPaIbHOI ISJIBHOCTI Ta
MOJIETTBHOT ~ XOJM; KOMIIO3HIII KOCTIOMY, JCKOPAaTUBHO-TIPUKJIAJHUM TEXHIKaM,
MOCIIITOBHOCTI CTBOPEHHS KOJEKIli Ofsary Bim imei uepe3 ecKi3HUW MPOeKT Ta
KOHCTPYKTOPCBHKY PO3pOOKY J0 BTUIEHHS y MaTepiaial Ta XYHAOXKHBOTO O3J00JICHHS 13
3aBEPIICHHSM MMOKA30M y BUTJISII T€aTpaai30BaHOI MOCTAHOBKHU Ha CIICH1; TEXHIIl, CTUIIIO
Ta MaHepi BUKOHAHHSI TIOKA31B KOJEKIIH;

BUXOBAaTH €CTETUYHHI CMaK Ta YymnoAoOaHHsS JWTUHU Ha Kpamlux B3IPIX
00pa3oTBOpPUOTO, MOJICITBHOTO Ta CIICHIYHOTO MUCTEITB; BHUXOBYBaTH
JTUCITUIUTIHOBAHICTh, 0XalHICTh, HATIOJIETJIUBICTH 1 MPAIleIFOOHICTD;

PO3BUHYTH OOpa3He MHCICHHS IUTHHH, 3/1aTHICTh T€HEpYBAaTH KpeaTWuBHI i7ei,
HAaBUYKU MPOOJIEMHOTO MHUCJICHHS Ta OA4eHHS CEPeJIOBHUINA; HABUYKH POOOTH Y PI3HUX
JICKOPATUBHMX Ta XYA0XKHIX TEXHIKaX;

CpusATH (I3MYHOMY PO3BHUTKY TUTHHH, PO3BUBATH JIETKICTh Ta IUIACTHYHICTH
PYXiB, BUPa3HICTh PyXiB Yy MOJIETbHIN Ta TeaTpaibHil Aii;

CIPHUSTH TBOPYOMY CaMOBHUPAXKCHHIO JUTHHH 1 (POPMYBaHHIO y Hei MO3UTHUBHOI
CaMOOIIIHKH, CAMOBH3HAUYEHHIO Ta caMopealizalii 0COOMCTOCTI; 3aJly4eHHIO BUXOBAHIIIB
710 HAI[lOHAJBHOI, CBITOBOI XYA0XKHBOI CHAIIIMHUA Ta CKapOHHUIL HAPOJHOI TBOPYOCTI;
dbopMyBaHHIO Y BHXOBAHIIIB MOTPEOU Yy CIUJIKYBaHHI 3 MHCTEITBOM Ta MPOOYIKEHHIO
4yepe3 MUCTEITBO MOTPEOH B Kpaci .

Hapuansha nporpama nependayae 8 pokiB HaBUaHHS:
noYamKkosull pieeHs (I BIKOM Bil 5 10 9 POKIB),



1 —1ii - 211 pik movyaTtkoBoro piBHA — 144 roz. Ha piK, 4 TOJI. HA THK/ICHB;

ocHoeHuti pisersb (IiTh BikoM Bit 10 10 14 poKiB 1 Ti, 1110 3aCBOLITN TIOYATKOBHIA PIBEHB)

1—-i#1—4- i1 poku 0OCHOBHOIO piBHS — 144 roz. Ha pIK, 4 rOJl. Ha THXJIEHb;

suULl pigeHb (JITH, IO 3aCBOLTM OCHOBHUM PIBEHB 1 MaIOTh BUCOKI OCOOUCTI TIOKA3HUKH, BIKOM
B 12 110 18 pokiB)

1—11 - 2— ¥ pik Buoro piBHs — 144 rof1. Ha piK, 4 TO/1. HA THK/ICHD;

HaBuanbHi rpynu moyaTKOBOTO PIBHS MPALIOIOTh 32 €IMHOK IPOrpaMoro, 0e3
aKIICHTYBaHHS Ha TEBHIM creriamizarii. ['pynu niTed OCHOBHOTO Ta BHIIOIO PIBHIB
GOpMYIOTECS 3 ypaxXyBaHHSAM HampsaMmy crerianizamii. st po3mmpeHHs Kpyro3opy
3alliKaBJIEeH1 11T MOXKYTb BIJIBIIYBaTH 3aHATTSA 3 PI3HUX HAIPSIMIB.

VY mnporpami nependayaroThCs 1HAUBIAYalIbHI 3aHATTS 3 BHUXOBAHISIMU TIpyll
OCHOBHOTO Ta BHIIIOTO PIBHIB JUIsl pOOOTH HaJ KOJICKIISIMH Ta 3BEACHI PEHeTHIli s
po0OOTH HaJl TOCTAaHOBKAMH.

BuxoBaHIIBCIX TpbOXpPIBHIBHABUAHHA3A/ISAHI y penepryapi Ta OepyTh ydacTb y

KOHIIEPTHUX HOMEpax - TeaTpali30BaHUX TIOKa3aXx MOJHM Ta XopeorpadiuHux

IIOCTAaHOBKAaX.

HapuanbHi Teopis Knac | 3aranbamit | Ausaiin, | Maiictep- | Kin-cth

Jlucuumiiag MOJCIIHT | Aedia | Kype 3 XY/I. HICTh TOIVH

Hasga rpynu y e PO3BUTKY OCBiTa aKTopa Ha pPIK
MOIIIA nenMeciaa

[TouaTkoBuii piBeHb HaBYaHHS (2 POKH)

3araibHa rpyna 8 32 72 32 144
(1-2 poku HaByaHH1)

OcHoBHMI1 piBeHb HABUYAHHS (4 POKH)

Mozenbepu 18 36 36 54 144
(1-4 poxu

HaBYaHH)

loy-rpyna 18 36 36 54 144
(1-4 poxu

HaBYaHH)

Buiuii piBeHs HaB4aHHS (2 pOKK)

Monensepu 36 36 72 144
(1-2 poku HaBYaHHS1)
IHoy-rpyma 18 36 36 54 144
(1-2 poku HaBYaHHS1)

Mema 3anams nouamkogozo piensi Haguanus TONSATaE y (HOpMyBaHHI Yy
BUXOBAHI[IB TICPBUHHUX 3HaHb, HABUYOK Ta YSIBJICHb MPO OOpPa30TBOpPYE MUCTEUTBO Ta
HApOJHI peMecia, xopeorpadiilo Ta TeaTpajbHe MHCTEUTBO. BuxoBanii HaOyBaioTh
3HaHb 3 KOJIbOPO3HABCTBA, XYJA0KHBOI KOMITO3HUIii, ONAaHOBYIOTh MPOCTI TEXHIKH POOOTH
3 TarepoM, HUTKaMU Ta TKAaHWHOIO, 1HIII HapoAH1 pemecia. 3aHATTA 3 aedine JomoBHEH]
BIPaBaMH 3 MalCTEpHOCTI akTopa. 3Ha4yHA YaCcTHHA HABYAIBHOTO Yacy BiJBOAWUTHCS Ha



3aHATTS Xopeorpadiero.

Mema 3aumames OCHOBHO20 Ma 6UW020 DIBHI6 HABYUAHHA TIOJNSATAE Y BUKOHAHHI
IPOEKTIB, SIKI CHPUAIOTh PO3BUTKOBI TBOPYMX 3110HOCTEM Y4HIB, YMIHHIO IUIaHYBaTH,
OpraHi30BYBaTH Ta peaji30ByBaTH BJIACHI TBOPUI 3alyMH y KOJEKLIAX Ha CUeHl. Y cTyaii
napajenbHO ICHYIOTH JIBa HampsiMH: «Jlu3aitH», 1e HaBYalOTbCA MOJENbEPH, Ta HAMPSM
«Iloy», ne HaBYAIOTBCSA APTUCTH-IEMOHCTpaTopu (200 TaHIIOPUCTH). 3aHATTA 000X
HanpsMiB  (POKYCYIOTbCSI Ha PO3BUTKY TBOpPYOi YABM Ta MPOOJIEMHOr0 MUCIEHHS
3aco0aMu TM3aifHy Ta Cy4acHOIr'0 TeaTpaibHOIO MUCTEIITBA.

Mema 3anamo nanpsamy «/uzaiin» - 03HAMOMHUTH JITEH 3 TIPOLIECOM CTBOPEHHS
KOJIEKIIA OnAry MOJENbEPOM: BIJ 1A€i Ta 00pa3y, dYepe3 €cKI3HHM MpOeKT Ta
TEXHOJIOTIYHY PO3pOOKY /10 BTUIEHHS Y MaTepiaid Ta MOKa3y KOJIEKIIIi Ha CLEHI.

HaBuanus okycyerbcsi Ha (HOpMyBaHHI PO3YMIHHS KOJBOPOBUX CIIOJIYYE€Hb Ta
(GbOpMOYTBOpPEHHS; HAa BUBYEHHI TPAIULIMHUX ICKOPATUBHO-TIPUKIATHUX TexHIK. JiTH
OMAHOBYIOTh BEJUKY KUIBKICTb PYYHHUX TEXHIK, TaKMX SK MOJAYJbHE OpHUIami, mar'e-
Marlie, B's3aHHS, TKAITBO, M'SKa Irpaiika, BaJIsHHS, poOOTa 31 CTpiuKaMH, XYIOKHIN
pO3MKC TKAHWHH, IIWTTS HA IIBEHHIA MaIIMHIN Ta 0arato IHIIUX TPAJUIIHHUX Ta
CydyacHUX pemecel. A TOTIM JITSIM HPONOHYEThCA MOAM(PIKYBATH 11 TEXHIKH IS
BUKOPHCTAaHHS y BIACHUX MPOEKTax. ba3oBuMM ansi XymoKHROTO HABYAHHSA y CTYHIl €
Taki TpeaMeTH, SK MOJEIbHUI  MalloHOK, Trpadika, KOJIHOPO3HABCTBO  Ta
dbopmoyTBOpeHHS. Takox AITH 3HAHOMIIATHCS 3 ICTOPIEI0 MUCTEITB, KOCTIOMY Ta MO/JIH.

Mema 3auams nanpsamy «Llloy» - pO3KpUTH 1710 KOJIEKIIIT y CIIEHIYHOMY J1HCTBI,
OPraHIYHO JIOTIOBHHUTH XOpeorpa(piyHNMK IMOCTAHOBKAMH TIOKa3HM KOJIEKIH ONATY, TiJICHIATH
TeaTpalTi3oBaHe JIMCTBO MOKa3y KOJIEKINH OITy XY/I0KHBOK BUPA3HICTIO 0Opa3iB NMEPCOHAKIB ,
OyTH «apTHCTaMI», BEyIUMH KOHIIEPTIB Ta BUCTAB CTY/II1.

BaxxnuBicTh Ta 3HAUYUIICTh 3aHATh Xopeozpaghicio A BUXOBAHIIIB TEaTPiB MOIU
MOSICHIOETBCSL TUM, 10 Xxopeorpadis pazoM 3 aedine € 0a30BHUM CIEHIYHHM PYXOM Y
TeaTpali3oBaHOMYy ToKa3l konekmii. Came xopeorpadis HANOBHIOE TOCTAaHOBKY
XyJIOXKHIMH oOpa3aMu, sKI pO3KpUBAIOTh Ta PO3BUBAIOTH iAet0 koJekuii. [Iporpama 3
xopeorpadii s TeaTpy MOJIU BiIOKPEMIICHA Y CAMOCTIHHUN MOJTYJb.

Mema npoecpamu 3 xopeocpaghii: 3amydeHHs TIAPOCTAIOYOTO TTOKOJIIHHS IO KPacu
xopeorpaiYHOrO0 MUCTEINTBA; OBOJIOIHHS BHUXOBAaHIIMH OCHOBAaMH TaHIIOBAJIHLHOTO
MUCTEITBA PI3HOMAHITHUX CTUJIIB CY4aCHOTO TaHIIO: MOJIEPH, JKa3 - MOJEPH, XIM-XOIl,
KOHTEMIIOpapi, KOHTaKTHA IMITPOBi3ailisi (MapTHEPIHT) TOIIO, a TAKOXK O3HAHOMIICHHS Ta
HaOyTTs1 0a30BUX 3HAHb T4 HAaBHYOK 3 KJIACHYHOTO, HAPOJIHOTO Ta ICTOPUYHOTO TaHIIIB;
PO3BUTOK TIACTUKH, BUPA3HOCTI Ta KyJIbTYPH PYXiB; BUXOBaHHS 1HTEepecy Ta JItoOOBI 10
TAHIFOBAIBHOI JiSUIBHOCTI; PO3KPUTTS TBOPYOTO MOTEHINaNy, BUSBICHHS Ta CTBOPEHHS
YMOB JUIi PO3BUTKY 00JapoBaHUX [IiTe Ta Moioji, (GOpMyBaHHS KOMIIETEHTHOCTEH
0COOMCTOCTI 3ac00aMH Cy4acHOTO TaHLIO.

3ae0anns npoecpamu:

O3HAMOMHUTH 3 BUJAaMH Ta JKaHpaMHd  XopeorpadiyHOro  MHUCTENTBa,
0COOJIMBOCTSIMU XY/I0’KHBO-00pa3HOT MOBH MHCTEIITB;

HAaBYMTH OCHOBAaM TaHIIOBAJHHOTO MHCTEITBA Pi3HOMAHITHHX CTHIIIB Cy4acCHOTO
TaHIIO: MOJEPH, JDKa3 - MOJEpH, XIiN-XOI, KOHTEMIIOpapi, KOHTAKTHA iMIpOBi3allis
(mapTHEpIHT) TOIIO;

BUXOBATH XYyJIOXKHIX IHTEPEC, CMaK, JyXOBHI Ta MOPAIbHO-I[IHHICHI OPIEHTUPH;

pO3BHHYTH XopeorpadiuHi Ta TBOpYi 3M10HOCTI JITe Ta YYHIBCHKOI MOJO/II
3acobamu xopeorpadii, moTpedu y TBOpUiil camopeani3allii Ta CaMOBJIOCKOHAICHHI.

CHPUATH TBOPYIA caMopeanizallii, JyXOBHO-€CTETHYHOMY CaMOBIOCKOHAJICHHI Ta



npodeciiiHoMy CaMOBH3HAYEHHI, 30aravyeHHs ix E€MOIIHHO-ECTETUYHOT O
JOCBITY,(pOpMYBaHHIO IIIHHICHUX OPIEHTHUPIB.

PiBenb HaBuUaHHS [TouarkoBwii OcHoBHMIA Bunmii
Hassa rpymnu (2 poxm) (4 poxm) (2 poxm)
Mopenbepu 72 Ton./piK, 72 Ton./piK,
72 Ton./piK, 2 TOIL./THKIIEHD 2 TOI./THKIIEHD
[Hoy-rpyma 2 TO/1./TWKICHB 144 ron./pik, 144 ron./pik,
4 ron./THXIEHDb 4 ron./THXIEHDb

BrpoBa/pkeHHS 3allpOIIOHOBAHUX TPOTpaM  CHHPAETHCS HA TaKi OCHOBHI
NPUHIIMIINA: HACTYIHICTh, JOCTYIHICTh, CHHTE3, HA0UHICTh, MIIIHICTh 3aCBO€HHS 3HAHb,
IHAUBITYaTbHUN MIiAX1J1, TOCTYIOBUM PO3BUTOK IMPUPOJHUX JaHMX TYPTKIBIIIB, YiTKa
MOCJIIIOBHICTh B OBOJIOAIHHI JIEKCHKOIO 1 TEXHIYHUMHU MPUMOMAMH, CUCTEMATUYHICTh 1
PETYISIPHICTD 3aHSTh, HIIECIPSIMOBAHICTh HABYAIILHOTO MPOIIECY.

MerogamMu  OomparfOBaHHS HaBYAJILHOTO MaTepialy €: CIIOBecHi: Oecifa,
PO3IOBI/Ib, TTOSICHEHHSI, THCTPYKTaXX; HAOYHI: METOJ UTIOCTpAIliii, METO JEMOHCTpAIii,
NOKa3y; MpaKTUYHI: TPEeHYBaJbHI BIpPAaBH, IHAWBIAYyalbHI Ta TBOpPYl 3aBaJaHHS;
PENpPOAYKTHBHI: BIATBOPIOBAIIbHI BIIPaBH; YaCTKOBO-TIOIIYKOBI: BUKOAHHS 32 3pPa3KOM,
MiJ] KEPIBHUIITBOM I€Jarora; MosCHIOBAIBHO-UTFOCTPATHUBHI: JEMOHCTpAllii HAOYHOTO
HaBYaHHS, OpraHi3alis CIOpUAMaHHS, CIOCTEPEXKEHHS; CaMOCTIMHOI  poOOTH;
CTUMYJIIOBAaHHS HaBYAJIBHOI MISUTBHOCTI; (OpMyBaHHS IIi3HABAJIBLHOTO 1HTEPECY:
Mi3HABAJIbHI ITPHU, CTBOPEHHSI CUTYAIlll YCIiXy; KOHTPOJIIO 1 CAaMOKOHTPOJIO. 3aJeXHO
BIJl PIBHS HaBYaHHS MpOrpamMu INependavyaroThCsl BaplaTUBHICTH (OpM, NPUHLMIIB Ta
METO/1B HaBUaHHS.

Temu Ta po3noAis roIMH HaBYATBLHO-TEMAaTUYHOTO TJIaHY BKAa3aHO OPIEHTOBHO. 3a
HEOOXIHOCTI, B YCTAaHOBIICHOMY TOPSIKY, KEPIBHUK T'ypTKa MOKE BHECTH JIO 3MIHH JI0
KUIBKOCTI TOJMH, y MeXaxX KOXXHOTO 3MICTOBOTO po3aily. BpaxoByrwouwm iHTepecu
BUXOBAHIIIB, X KUIbKICTh y TPYIIi, CTAaH MaTepiadbHO-TEXHIYHOTO 3a0e3MeueHHs KePIBHUK
ryTKa MOe 3MIHIOBATH KUJIbKICTh TEOPETUYHUX 1 MPAKTUYHHUX 3aHSTH (3aJIEKHO BiJ TOTO,
K IIBHUJIKO Ta SIKICHO BUXOBaHIIl HA0yBalOTh MPAKTUYHUX HABUYOK), a TAKOXK CAMOCTIMHO
oOupaTt oauH abo KidbKa HampsMiB poOOTH OCHOBHOI'O Ta BUILOTO PiBHIB, BPaXOBYIOUYH
o0csr yacy nepeadadeHoro HaB4aJIbHUMH TIJIaHAMHU.

IHoyaTkoBuii piBeHb, NePIIN PiKk HABYAHHS
HABYAJIBHO - TEMATUYHUHA IIJIAH

. KinbkicTs roaun
Po3znin, Tema
TEOPETUIHHX NPAKTUYHUX | YCHOTO
Beryn 2 - 2
Po3aia 1. Teopia moaesiHnry 8 6 14
1.1. Moga sk siBUILE KYIbTYPH 2 - 2
1.2. IIpodecis - Mmonenpb 2 - 2
1.3. JlinoBuii eTUKET 2 - 2
1.4.  OcHoBH JIOTISAY 32 3aBHINTHICTIO 1 1 2
1.5. ®otoxmac 1 5 6
Po3nin 2. MoneabHa xona (nedije) 4 22 26
2.1. A30yka MOJIeNTbHO1 X011 2 16 18




2.2. CTuits MOJEJILHOI XOa1 1 5 6
2.3. Cxemu nedine 1 1 2
Po3aia 3. O6pa3oTBOpYe MUCTENTBO 4 24 28
3.1.2KuBomnuc 2 12 14
3.2.PucyHnox 2 12 14
P03Ilf.]1 4.]lekopaTUBHO-TIPUKJIATHI 8 34 42
TeXHIKHTa pemecsia
4.1. [lanepoBa nuactuka - 2 2
4.2. MonynbHe opirami 1 5 6
4.3, Arutikatis 1 5 6
4.4. TkanTBo 1 5 6
4.5. Bupobu 3 HUTOK 1 3 4
4.6.YkpaiHChbKa HapoJiHA irpalika 1 1 2
4.7 JlinneHus 1 3 4
4.8. BupoOu 3 HeTpauIiifHIX MaTepialiB - 6 6
4.9. JlekopaTHBHO-YXUTKOBE MUCTEITBO 2 6 8
Po3xia 5. MaiicTepHicTh akTOpa 6 24 30
5.1. CueHlYHO-TEXHIYHA [IATOTOBKA 2 - 2
5.2. TeatpanbHa rpa 2 10 12
5.3. Purmornnactuka - 10 10
5.4. KynbTypa 1 TeXHIKa MOBJICHHS 2 4 6
ITincymoxk - 2 2
Pa3zom 34 110 144
3MICT IPOT'PAMUA

Berynm (2 roa.)
Opranizaniiiai nutadss. [1nan podoTu Ha HaBYabHUH pik. [HCTpyKTax 3 Oe3nexu
JKUTTEIISIILHOCTI.

Po3ain 1. Teopisa moaedinry (14 roa.)

1.1. Mogaa sk sBulIe KyJbTypH (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna. IloHATTS MOAU. ICTOpMYHMI aClIEKT BUHUKHEHHS MOJIU.
CtpykTypHa XapakTepucTuka Moau. OyHKIIOHAIbHE MPU3HAYEHHS MOJIU B COLIIYMi.

1.2. Ipodecia — moaeas (2 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Tlonarts «mopaenb» (mpodecis). CorianpbHa 3HAYUMICTD
npodecii B cycniibcTBi. MacoBIiCTh 1 YHIKIbHICTb, pU3HKH Mpodecii

1.3. JlizoBmii eTukert (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna. TloHsATTS etukery. IcTopis, CyTHICTH Ta 3MICT, OCHOBHI
miicucTeMH, BUAM, (YHKIII, MOpandbHI HOPMH JUIOBOrO eTuKeTy. HaiBaknusimii
eTUKETHI (hOpMYIIH.

1.4.  OcHoBu gorsiny 3a 30BHilIHicTIO (2 TOA.)

Teopemuuna yacmuna. bynoBa Ta ¢izionoriydi QyHkmii mkipu. OoTocTapiHHS.
BikoBi i ce30HHI 3MiHM B CTaHi MIKipy. 3aleXHICTh CTaHy IIKIPU BiJl yMOB CEpPEIOBUIIIA,
crocoOy JKUTTsI, XapuyBaHHS.

IIpakmuuna yacmuna. CKIafaHHs NEPENKY XapuyoBHUX MPOAYKTIB I HIATPUMKH
3I0POBOTO CTaHY IIKipH.




1.5. ®orokaac(6 roa.)

Teopemuuna yvacmuna. MonensHa (HoTo3ioMKa. MoJiepHI TECTOBI 3HIMKH (3pICT
Ta MopTpet). MoaenbHUit OJAT AJ11 TECTOBUX 3MOMOK.

Ilpakmuyna uacmuna. Exckypcis Ta ¢oto3iiomkun y Qoroctyaii. [lozyBanHs
nepe KaMeporo — MOJIENIbHI TT03H, IMITPOBi3aIlisf-Tpa.

Po3aia 2. MoaeabHa xoaa (26 roa.)

2.1. A30yka nedisue (18 rox.)

Teopemuuna yacmuna. Tlonsatts aedine. Ictopis aedine. My3uka 1 pyX, TEMIL.
Mopenbna xona. TexHika Kpoky.

Ilpakxmuyna wacmuna. BnpaBu Ha pyxX Ml MY3UKYy B PI3HOMY TEMIIL.
BianpairoBanHs 4epryBaHHS pyXy Ta 3YIMUHKH-(iKcallii, €IeMEHTIB MOACIBHOI XOJIH.
Buxonanus mpocropoBoro pyxy. BrnpaBu Ha opieHTyBaHHs B mpoctopi. [llukyBanus B
JHII0, TI0 JlaroHall, «JIacTIBKOIO», B KBaJIpaT, y KOJIO, B JB1 JIiHIi, B 1Bl KOJIOHH; PyX.

2.2. Ctnab MoaeabHoi xoau (6 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. IlpaBuiia KpacuBOI XOJIU: TpaBWIbHA MOCTaBa, MpsiMa
cToma JJisi KpacuBOi XOJHM, TapPMOHISl CTOMH 1 TLIa, ONTUMAJIbHUN KPOK, PYKH, TOJIOBA,
BITPaBU IS CIIUHU. TeXHiKa MMOAYMHOTO KPOKY.

Ilpaxmuyna wyacmuna. OTMAaHOBYBaHHS TEXHIKOI MOJIMHOTO KpOKy. BuBueHHs
0a30BHX MOJICIIBHHX TO3HIIIN, MOJICTEHUX TTOBOPOTIB, KOMOIHAIlIH Ta MO3yBaHHS.

2.3. Cxemu aedise (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Anatomist ofiymy. CxemMu BUXOJy MOJENEH Ha MOIIyM:
[EHTpaJibHA (BapiaHTU «po3’i31y»), 3MiiKa Ta rpyIoBa.

Ilpakmuuna wacmuna. BUBYEHHS 3B’S30K MOJCIBHUX EIIEMEHTIB, MPOCTUX
HAaBYAJIbHHUX CXEM 3 BUBUEHHUX €JIEMEHTIB (MOJEIbHUI pyX-3yNMUHKa-(piKcalis-mpocTun
MOBOPOT; BICIM KPOKIB-IIMPOKA TMO3HUIliS HIr-MIOBOPOT TMPOCTHIA; TOBTOPEHHS);
IHIUBIYyaTbHOT CXEMH-TIPE3CHTAILlIT; MPOCTOI CXEMHU Y BITLHOMY CTHUJIi, poOOTa 1Mo 4ep3i i
3 mapTHepoM. BianpairoBaHHs MOJETBHUX CXEM MiJ] pI3HY MY3HUKY.

BuBueHHs 6a30BHUX CXEM-TIOCTAHOBOK.

Po3zain 3. O6pa3orBopye MucteuTno (28 roa.)

3.1.KuBonuc (14 ron.)

Teopemuunauacmuna. OCHOBHI  00pa3oTBOpYI  Martepiaid, IHCTPYMEHTH,
npuifomu. OmiBIi, Tyalll, akBapeib, BOCKOBI Kpehau. Pi3HOBUAM TeEH3IIB, NpUIIOMU
po6OTH 3 HUMHU, BUKOHAHHSI PI3HUX Ma3KiB. PI3HOBUIM 3MIIIAaHUX TEXHIK, BAKOPUCTaHHS
BOCKOBUX Kpeij pa3zom 3 (apbamu. Koabopo3HAaBCTBO: OCHOBHI KOJIBOPH, 3MIITyBaHHS
KOJIbOPIB, TETUIi Ta X0J0IH1 KOJIbopH. [IOHATTSI MOHOTHTIII.

Ilpakmuuna uyacmuna. ManroBaHHS TanbIIMH. MatOBaHHS KOMITO3HIIIH:
KYKypyZA3a 3 JIMCTSM, alicTpu y CKJISIHIM Basi, TEIUIMI Ha XOJIOAHHUI OCIHHI Tmei3axi 3
JIEPEBOM.

3.2. Pucynok (14 ron.)

Teopemuunauacmuna. OCHOBHI TeoMeTpuuH1 (QIrypHu, iX MEepeTBOPEHHsS B IHIII
peIMeTH 3a JIOMOMOTOK0 J0JaTKOBUX JiHiIM. TexHika poboTn mpoctuM oiiBiieM. Buan
JiHIA, TOHATTA KoHTypy. LTpux, pisHOBuam mTpuxyBaHHs.Komno3uuis: mnpaBuia
po3MileHHs 300pakeHHs] Ha (GopmaTti apkymry. Kommosuiiiinuii 1ieHTp. Po3MiieHHs Ha
apkymn OararojetanbHoi Kommosullii. «bmmkde-Oiabine-Hmk4de. Jlani-MeHIe-BHIIeY.
Komrmo3utrist TUCTIBKH.



Ilpakmuuna wacmuna. ManroBaHHS KOMITO3UIIN: OCIHHE JIMCTS Yy Basi, Ka3KOBUI
repoii, HoBopiuHa JMcTiBKa, «L{upk».BukoHaHHs MaltOHKY 3a JoroMoror cxem. CxeMu:
puba, nTamka, 1epeBo, TBApUHa, J0uHa. MallfoBaHHsI KOMITO3MIIIHM: akBapiyMm, Killlka Ha
BIKOHII1, 0a0yCUH Ca/l040K/TI0JIBIp'A.

Po3nin 4./lekopaTuBHO-NPUKIIAAHI TeXHiKHN Ta pemeciaa(42 roxa.)

4.1. NanepoBa miactuka (2 roa.)

Ilpakmuuna uwacmuna. BripaBu Ha BHBYEHHs BJIAaCTUBOCTEH mamepy, (akTypw,
TOBILMHYU, YTBOPEHHS HOBOi (akTypu 3 namnepy. [IpocropoBa kommnosumis 3 Oi10r0
namnepy.

4.2. MoayJbHe opirami (6 roa.)

Teopemuunauacmuna. IIOHATTSI MOYITIO, AlarOHAII.

Ilpaxmuyna wacmuna. BurotoBneHHss moayniB. CkiiagaHHS POCTUX OO'€KTIB 3
MOJIYJIB: pOMAIIKa, OJTYHHIIS.

4.3. Anikanist (6 roa.)

Teopemuunauacmuna. I[IOHATTS TUIOITMHHOT KOMITO3HITII.

Ipaxmuyna yacmuna. CTBOPEHHS KOMIIO3UILIH 13 BUpI3aHUX 3a MIaOJIOHOM (QopM,
HAKJICIOBAHHSI 3arOTOBOK KOJBOPOBOTO Mamepy y KOMIIO3WLII0 Ha XOJOJHI Ta Teruil
KOJIbOPHY, BUTOTOBJICHHSI HOBOPIYHOT JINCTIBKH.

4.4. Txantso (6 rox.)

Teopemuuna yacmuna.OCHOBHI MOHATTS: NEPEIIETIHHS, TKAbKUI CTAHOK.

Ilpakmuuna yacmuna. BUKOHaHHS TIPOCTOTO TKAaHOTO ()parMeHTy, IHTEepIpeTallis
Ta MPUKpAIIaHH: KOMIIO3ULisA-CyBeHIp «CoBay.

4.5.Bupo0u 3 HUTOK (4 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. OCHOBU poOOTH 3 HUTKaMU: BIAMIPIOBaHHS, Hapi3aHHA,
CKJIaJIaHHs, HAMOTYBAHHSI.

Ilpakmuuna uacmuna. BUroTOBIEHHS IIHYpa, KWUTHUIlb, TOMIIOHIB Ta I1HIIOTO
JIEKOPY 3 HUTOK (3a BUOOPOM JliTEN).

4.6. Ykpaincbka HapoaHa irpamka (2 rom.)

Teopemuuna yacmuna. IToHATTS yKpaiHCHKOI HAPOAHOI irpaliKky, ii pi3HOBU/IH.

IIpakmuuna wacmuna. BUTOTOBIICHHS JINIBKU-MOTaHKH.

4.7. Jdinnenns (4 rox.)

Teopemuuna wacmuna. Matepianu, IHCTPYMEHTH Ta OCHOBHI IpHUIOMHU POOOTH 3
IUTACTHIJIIHOM Ta COJIOHUM TICTOM.

Ilpakmuyna uyacmuma. BUroTOBNEHHS KyNi, BajuKa, KOHYCY Ta KOpXKHKa 3
iactTuiiny. Burotosnenus BupoOy «I'ycinbp» abo «HoBopiuHa irpamka» 3 COJOHOTO
TiCTa; NEKOPYBaHHs BUPOOIB.

4.8. Bupo0Ou 3 HeTpaguniiHux martepiaJuis (6 roxa.)

Ilpaxmuyna ywacmuna. BUrotoBieHHs BUPOOIB 3 MIACTHIIIHY, MYILUI, MaKapoHiB,

4.9./leKkopaTHBHO-Y>KMTKOBEe MUCTeNTBO (8 roa.)

Teopemuunauacmuna. TpaguiliiiHi BUIU YKPAiHCHKOTO HAPOJHOTO JIEKOPATHBHO-
Y)KUTKOBOTO MHCTeUTBaMHU. [IOHATTS OpHAMEHTy, pamopTy, CHMETpii, acuMerpii.
I'eomeTpuuHuil y30p.

Ilpakmuuna wacmuna. BUKOHaHHS OPHAMEHTY-CTPIUKHM y TEXHILl IITaMITyBaHHS.
Po3nuc opHaMeHTOM Ba3u/TOPILHUKA.

Po3ain 5. Maiictepuicts akTopa (30 roa.)



5.1. CueHiuHoO-TexHiYHA MiAT0TOBKA (2 ro/.)

Teopemuuna uwacmuna. TIOHATTS TeaTpaldbHUX JKAHPIB, 11X PIZHOMAHITTS,
ocoOnuBoCTI. JIpamaTuyHuii TeaTp, onepeta, onepa, 6aner. CydacHi TeaTpalibHi SBUIIA.

5.2. Teatpaabna rpa (12 roa.)

Teopemuuna  uyacmuna. TIOHATTA  CTaTUYHOI  TUTACTHUYHOI  KOMIIO3HIIIT,
TEaTPabHOTO €TIOAY, IEPEBTUICHHS, aKTOPCHKOI TPH.

Ilpakmuyna uacmuna. BrupaBu Ha BTUIeHHS 00pasiB: «Pobot», «llpuHnecay,
tBapuH. Irpu «Kpokoaum», «Mope XBIITIOeThCs pas3y. CTBOPEHHS IPYMOBUX KOMIO3UIIIN
Ha OCHOBI BHMpa3HHX 03 Ta IO03 13 MOHOTOHHHM pyxoM. CTBOpeHHS TpYHNOBUX Ta
COJIbHUX €TIO/IB Ha BTUIeHHs emouiil. [Ipocti cueniuni etroau: rpa «lleperBopeHHs
IpEeIMETY»; CTBOPEHHS KOPOTKUX CLIEHIYHUX 3aMajbOBOK 3 YABHUMH IpeIMETaMU.

5.3. Purmonsiactuka (10 roxa.)

Ilpakxmuuna vacmuna. BipaBu Ha KOOpIMHAIIIIO PYXiB: irpu «Becesi MaBneHsATay,
«Bmiiimaii  omteck». BrnpaBu Ha pO3BUTOK yBaru (BUKOHAHHS 3BYKOBHUX KOMAaH],
CHiBIIpaIls 3 MapTHEpoM: BrpaBu «/[3epkano», «Benu mene»). BnpaBu Ha po3cinabieHHs
1 KOHTPOJIIOBAHHS HAMPYKEHHS M S31B Y PI3HUX YaCTHH Tija.

5.4. KyabTypa i Texnika moBu (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna.MoBieHHeBa KoMyHiKalis. KynbTypa MOBIEHHS SK
€JIEMEHT 3arajibHOi KyJIbTypH JIOJUHU. MOBHE BUXOBAaHHS Ta MOBHA OCBIiTa SIK HEOOXiaH1
CKJIJIOB1 MOBJICHHEBOT KYJIbTYPH JIFOIUHHU.

Ilpaxmuuna wacmuna. Hanucanus MiHi-TBOpy «PimHa MoBa B MOEMY KUTTI».
BrpaBa «3HaiiTi CIOBO 1 MOSCHUTUHOTO 3HAYEHHS.

Mincymox (2 roa.)
[TinOuTTS MiICYMKIB.

MPOTHO30BAHUM PE3YJBTAT

Buxosanyi marome 3namu i pozymimu:

— TIOHATTS Te€aTPaJIbHOI Jii, BIIMIHHOCTI TeaTpaJbHUX KaHpiB (OaneT, ApaMaTUIHHHA
TeaTp TOILO);

— TIOHSTTS CHEHIYHOTO ETIOAY;

— YHCTOMOBKH Ta CKOPOMOBKH;

— OCHOBHI 00pa30TBOpYi MaTepiaiy,;

— TOHSTTA KOJIbOPY, MPaBUIIa 3MIIITyBaHHS KOJIbOPIB,;

— TOHSATTA AEKOPAaTHBHO-YXUTKOBOT'O MUCTELITBA;

— TOHSTTS OPHAMEHTY, T€OMETPUYHOT'O0 OPHAMEHTY,

— TOHSTTS CUMETpIii Ta panopTy OPHAMEHTY;;

— TOHATTA MOMAYJIBHOTO OpWrami, arJlikamii, TKalTBa, YyKpaiHChKOI HapOIHOI
ITpaIIKy, JIMJICHHS,

— TMOHATTA TemIy B jaedisie, MOAETbHOI MOCTAaBU, PyXy Ta MOBOPOTIB y BUIBHOMY
cTuil aedine.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu:
— mo3yBaTu nepex poTokameporo;
— CTBOPIOBATHU I'PYNOBI KOMIIO3UIli1 HA OCHOBI BUPA3HUX T103;



NPAaBWIBHO BUKOPUCTOBYBAaTH JUXAaHHsS IIiJ] 4YaC MOBJICHHS, POOUTH MOBHY
PO3MUHKY, YITKO BHMOBIIITHU YHUCTOMOBKHM Ta CKOPOMOBKH, BTUTIOBAaTH o0Opasu
TBAapUH y 3ByKOBHUX BIIPABaX;

MaJIOBaTH OCHOBHI TE€OMETpUYHI (OpMU Ta HpEeIMETH 3 HHUX, MPABUIBHO
pO3TAIlIOBYBAaTH MPEIMETH Ha apKylll; 3MillyBaTu (apObu nmoTpiOHOTO CKIaAHOIO
KOJIbOPY; BUKOHYBATH NMPOCTUI T€OMETPUYHHI OPHAMEHT;

BUTOTOBUTH MOJYJI JJIsl OpHrami, KOMIIO3HIIII0 y TEXHIIll aruTikaiis 3 Tarnepy,
OCHOBH TKAaIlbKOT'O TIEPETUICTIHHS, TIOMITOH Ta KUATHII, PAOBATH 3 ILIACTHIIHOM
Ta COJIOHUM TICTOM,;

pyXaTuch y BUIBHOMY CTWJIl jAedijie, BUKOHYBaTH 3YIUHKH Ta TOBOPOTH;
HIMKYBAaTUCh Y JIHIIO, JlarOHalb, «JIACTIBKOIO», Y MIEPEHTY Ta KOJOHY; BUPAKaTH
eMOIIi1 y IMIIpOBI3alisgX mija yac aedie.

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

poOOTH Ha CLEHI, 3a JallITyHKaMH, B TPUMEPHUX;

MOJIETbHOI POTO3MOMKH B CTY/IIi;

MOKa3y KOJICKIIT OfsTY;

CTBOPEHHSI IPOCTUX KOMITO3UIIIH Y TEXHIL XKHUBOIUCY, MATIOHKY Ta JEKOPaTUBHO-
Y>KUTKOBOTO HalpsMY;

BUTOTOBJIEHHS pYYHHUX BUPOOIB Y TEXHILI TKALITBA, MOTAHHS Ta JIIKH.

IloyaTkoBuii piBeHb, APYTrUil PiKk HABYAHHSHA
HABYAJIBHO —- TEMATUYHUHA IIJIAH

) KinbkicTh roguH
Poznain, Tema
TEOPETUYHUX | MPAKTHYHUX | YCHOTO

Beryn 2 - 2
Po3aia 1. Teopiss mogesiHry 6 8 14
1.1. Moga sk sBUIIE KYJIbTYpH 1 - 1
1.2. Tlpodecis - Mmoaenb 1 - 1
1.3. JlinoBwuii eTUKET 1 1 2
1.4,  OcHoBHU JIOTJIAY 32 30BHINTHICTIO 1 1 2
1.5. ®oroxmac 2 6 8
Po3ain 2. MoaeabHa xoaa 6 24 30
2.1. A3byka nedine 2 10 12
2.2. CTiiip MOJIENBHOI X0 2 4 6
2.3. Cxemu nedine 2 10 12
Po3ain 3. O0pa3oTBopYe MUCTENTBO 4 20 24
3.1.KuBomnuc 2 10 12
3.2. MantoHOK 2 10 12
Poszlf.ll 4. JleKopaTHUBHO-NIPUKJIAHI 3 36 44
TeXHIiKH Ta pemMecjia

4.1. ITan’e-marie 1 3 4
4.2. Opurami - 6 6
4.3, Arnikaris 1 3 4
4.4, TkauTBo 1 5 6
4.5. B’s3aHHS rauKoM 1 5 6




4.6. M’sika irpamika 1 3 4
4.7. JlinneHHs 1 3 4
4.8. Bupobu 3 HeTpauIIiHOTO MaTepiay - 2 2
3.3. JIekopaTHBHO-Y>KUTKOBE MUCTEIITBO 2 6 8
Po3aia 5. MaiicTepHicTh aKkTOpa 4 24 28
5.1. PutmormuacTuka 2 - 2
5.2. TearpanbHa rpa - 10 10
5.3. PutmomuacTuka - 10 10
5.4. KynbTypa 1 TeXHIKa MOBHU 2 4 6
[Tincymox - 2 2
Pa3om 30 114 144
3MICT MTPOI'PAMUA

Berynm (2 roa.)
Opranizamiitai nuranss. [Inan po6oTy Ha HaBYAIbHUMN piK. [HCTpyKTax 3 6e3neKu
JKUTTEIISIILHOCTI.

Po3ain 1. Teopist moaeainry (14 roa.)

1.1. Monaa sk aBuuie KyJabTypH (1 roa.)

Teopemuuna yacmuna. Mopa 1 3Bu4ai. Tpaauilii Ta iHHOBaIlil B MoAi. [HHOBAIIIT B
CUCTEMI MOJIH.

1.2. TIpodecisa — moaes (1 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. bynunox wmomu llouseofWorth. Yapnss Yopr oxun 3
NepIINX MpeCTaBHUKIB BUCOKOI Moau. bynuaku moau Jean Potou, Christian Dior.

1.3. JinoBwmii eTukeT (2 roja.)

Teopemuuna uwacmuna. Etuker Bitanb. FEtuker mnpencraBinens. Etuker
3HalOMCTBa. ETUKET pyKOCTHUCKaHBb.

Ilpaxmuyna yvacmuna. PonvoBa rpa «BiTaHHSI-3HAHOMCTBOY.

1.4.  OcHoBu a0rJ15y 32 30BHIilLIHICTIO (2 TO/.)

Teopemuuna yacmuna. Tunu wkipu. [Ipobnemu mkipu. OunIieHHS WIKIpU Ta
roro 3HaueHHs. 3acoOu ounneHHs. OUUILEHHs MIKIPU B IOMAIIHIX YMOBax. MaHIKOp Ta
NEANKIOP.

Ilpaxmuyna yacmuna. BuszHaueHHs Tumy mkipu. O3HaOMIIEHHS 3 O3HAKaMU
npobsiieM MIKipy Ta 3acobamu ix 3amnoOiraHHs. J[oOlp KocMeTHYHUX 3aco0iB IS
OYHINEHHS BJIACHOI IIKIpH, CIIUPAIOYNCh Ha 1H(OPMAIIilo, 110 MICTUTHCS Ha YIAKOBKaxX Ta
JUCTKAX-BKJIQIKaX 0 KOCMETUYHUX 3aCO0iB.

[ToKpHUTTS TaKOM HITTIB, XYA0XKHIN pO3MHUC HITTIB - «HEWT apT».

15. ®orokaac (8 roa.)

Teopemuyna wacmuna. MopenbHa ¢GoTo3loOMKa. Buam TecToBUX MOJENbHUX
3HIMKIB.

Ilpakmuuna uacmuna. Tlo3yBaHHS Tmepen KaMmMepow — MOJENbHI TO03H,
iMIpoBizaLif-Tpa.

Po3zain 2. Moaeabna xoaa (30 roga.)
2.1. A3dyka nedine (12 roa.)
Teopemuuna yacmuna. Mysuka 1 pyx. [lonsTTs Mmenoii.



Ilpakmuuna uacmuna. BianpamroBanHs Aedine mig My3UKy 31 CKIaTHUM
PUTMIYHUM MaJIFOHKOM (IIPUCKOPEHHSI Ta YIOBUIbHEHHSI pUTMY, 3HUKHEHHSI PUTMY, 3MiHa
PUTMIYHOTO MAaJIOHKY). BigmpaifoBaHHsi €JEMEHTIB MOJENbHOI XOJIU: MOJIeTbHa
10CTaBa, pyX MO MpsIMIN JiHII, KpOK-3Ur3ar, npocTuil moBopotT ymepen. [loBoporu
BIIPABO, BIIIBO, 3 MicCIIs, B pyci. BiampaiiroBaHHs TEXHIKA KPOKY Ta MOJEIBHUX TOCTAaB:
BIJIKPHTI Ta 3aKpHTIi, 3 ONMOPOIO Ha OAHY UM JIBl HOTH, pi3Hi 3a HampsMoM. [IpocTtopoBuit
pyx. BmopaBu Ha opieHTyBaHHs B mnpoctopi. lllukyBaHHs B JiHIIO, 1O JAlaroHall,
«J1acTIBKOIO», B KBajpaT, B KOJIO, B JBI JIiHIi, B Bl KOJIOHU; PYX IO PI3HUX JIHIAX, IO
4yep3i, 0AHOYACHO. PyX «cTpymMKOM». PyX 1IepeHroio Ta KOJIOHO0, «4ECH.

2.2. CTuiib MojeabHoi xoau (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Kiacu4yHuMi CTWIb JAeduie: MNPU3HAYEHHS, OCHOBHI
€JIEMEHTH, OJISAT Ta My3UYHUHN CYNPOBIJ.

Ilpakmuuna uyacmuna. BUBYEHHS €IIEMEHTIB KJIACHYHOTO CTHIIO jedine:
NOJIIlyMHUH KpOK, IMOCTaBa, PUTMM pyXy, poOoTa pyK Ta TOJOBH IiJI Yac XOJbOW;
pPO3BOPOT y KJIACHYHOMY CTHII. BiampaitoBaHHs HeCcTaHAApTHOTO BHUIY JAediie,
CKJIQJIHOTO MY3UYHOTO PATY.

2.3. Cxemu aedise (12 roa.)

Teopemuuna uacmuna. I1OHATTS 3B'SI3KM €JIEMEHTIB MOJICTIBHOT XO/IH, IMITPOBI3aIlii
i gac pedine. My3uanuit cynposin aedire.

Ilpaxmuyna yacmuna. BUBYEHHS 3B 30K €JIEMEHTIB MOJEIBHOI XOIM, MPOCTUX
HAaBYAJIbHHUX CXEM 3 HOBHUX BHBUEHHUX €JIEMEHTIB. (MOJEJIbHUN pyX-3yNMUHKa-(pikcaris-
KIACUYHUIA  CKJIQJAHHI  PO3BOPOT-MOJCIBHUM PYX-KIACHUYHUN  PO3BOPOT-3YIMUHKA-
dbikcamis-nmpocTHii KJIACHYHUNA MOBOPOT-MOJIETbHUN PYX-KIACHUYHUN TMOBOPOT-3YIHHKA).
BuBueHHs 1HIMBIAYalbHOI CXEMU-TIPE3EHTAIlll, MPOCTOI CXEeMHU y KJIACHYHOMY CTHIII,
pobota o uep3i 1 3 mapTHepoM. Binbhe nedine (immposizaris). Jdedine mig xapakrepHy
CIOKETHY MY3HKY 31 CKJIIJHUM PUTMIYHMM MAJIFOHKOM, Tepeaya HAcTPOI MY3UKH B
nedine. BianpaitoBaHHs! MOJIEIBHUX CXEM i Pi3HY MY3HUKY.

Po3zaia 3. O6pasoTBopue MuctenTno (24 rou.)

3.1.2KuBonuc (12 roxa.)

Teopemuunauacmuna. Martepiany Ta 1HCTPYMEHTH, NMPUHOMH POOOTH 3 HUMHU.
Texnika poOotu ryOkow Ta Tpadaperom.TexHika BHUKOHAaHHS TOYKOBOI'O Mas3Ka.
Konpopo3HaBcTBO: 3MilTyBaHHS KOJBOPIB, KOJIHOPOBI raMu, KOHTPACTHI, MPUTIIYIICHI Ta
MacTeIbHI KOJBbOPH.

Ilpakmuuna wacmuna. ManroBanHs kommosuilii: «Hia y wmicti», «Tymany,
«Consunnii neHbp», «Iloxmypuii ociHHIA AeHb», «3UMOBUI paHOK», «llopTper mopu
poKy».ManoBaHHS STTMHKOBHUX KYJIbOK, CKJIITHOTO ITOCY/Ty, YapiBHUX MTaXiB.

3.2. Mamwonok (12 roa.)

Teopemuunauacmuna. OcHOBU Tpadiku: TOHATTA JiHII, KpamKd, I[JISIMH.
Komno3zuis. npaBuia KoMIo3uilii. 3aKOHH MEePCIIEKTUBH.

Ilpakmuuna uyacmuna. MaloBaHHS KOMIIO3UIM Ha Temy: «Oropoxa 3amKy»,
«Ine momy, «IIpoxekTop y TempsiBi», «ApeHa 1upKy», «KiayOoK HHUTOK y KOIIUKYY,
«XBuii Ha Mopi». Bubip croxery mms komnosumii «JIitHi kanikynuy. danrasziiina
kommo3uiig «Mos mpis». Kommosuriii Ha temu «3o0omapk», «CropT.

Po3ain 4./lekopaTuBHO-NPUKIAAHI TexXHiKN Ta pemecaa (44 rox.)
4.1. Texnika nan'e-mame (4 roa.)
Teopemuunauacmuna. IcTopis TEXHIKU MaIl'€-Marle.



Ilpakmuuna yacmuna. BukoHaHHS MPOCTOTO 00'€KTY: Opacier-Kijblle, CyBEHIp,
Macka. JlekopyBaHHSI BUPOOY.

4.2. Opurami (6 roa.)

Ilpakmuuna uacmuna. CxnagaHHs ¢GICypoOK TBapuH Yy TEXHIINI MOJYJIBHOTO
opurami: 3a€nb, J1e0i1b, MaBu4. BripaBu Ha OMaHyBaHHS TEXHIKH OpUTaMi 3 KBaJIpaTHOTO
apKyla mnarnepy, BATOTOBJICHHS TIOJIbIIaHA 3 JTUCTSIM, COOQUKH, MTaxa.

4.3. Amrikanis (4 roa.)

Teopemuunauacmuna. CuMeTpUYHE Ta KOHTYpHE BUpi3aHHA. PBaHuii Ta pizaHuii
Tnarip K 3aco00M KOMITO3HIIIITHOT BUPA3HOCTI.

llpakmuuna wacmuna. BUKOHaHHSI HOBOPIYHO1 JIUCTIBKU-TpaHCHOpMeEpa.

4.4, Tkaurso (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TIOHATTS YKPaiHCHKOTOXYI0XHBOTO Y30pPHOTO TKAIITBA.
KopoTkuii icTopudHui €KCKYypC.

Ilpakmuyna wyacmuna. PoOoTa 3 UIIOCTPaTUBHMM MaTepiajioM Ta MaTepiajaMu
IaTepreT-Mepexi. BuroroBieHHs 3amacku abo CyMKH (3a BHOOPOM JTITEH).

4.5.B'sizanns raukom (6 roa.)

Teopemuuna yacmuna. IcTOpist MECTENTBA B’ I3aHHS TAYKOM.

Ilpakmuyna wyacmuna. PoOoTa 3 UIIOCTPaTUBHUM MaTeplajioM Ta MaTepiajaMu
InTepuer-mepexi. BuUBYEHHS OCHOBHHMX MNPUHOMIB B'SI3aHHA: TETIA, JIAHIIOKOK,
CTOBIMYHUK, CTOBITYMKY 3 HaKu1aMu.B's13aHHS CHI)KUHOK, CEPBETOK.

4.6. M'sika irpamika (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. IcTOpis BUHUKHEHHS M'Koi irpamkd. [HCTpyMmMeHTH Ta
MaTepiaau JJIs MOIITUTTS M'KO ITpalIKH.

Ilpakmuuna yacmuna. OBOIOMIHHSA TEXHOJOTIEID BUTOTOBIIGHHS IPOCTOI
ITpalliKu: Kyp4a.

4.7. Jinjaenus (4 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. CnocoOW JIMIIGHHS: KOHCTPYKTUBHUMU, TUIACTUYHUH,
KOMOIHOBaHMIA.

Ilpaxmuyna uwacmuna. BUTOTOBICHHS 3aroTOBKM 3 IUIACTWJIIHY [UISIXOM
3MiNIyBaHHS KOJBOpiB. JIIMJIEHHS Ka3KOBUX TepoiB-OoBOYIB Ta ¢pykriB. JlirmeHHs
nocyay. JlinjieHHs TBapuH (3a BIACHUM 3alyMOM).

4.8. Bupo0u 3 HeTpaauuiiiHoro martepiany (2 rosa.)

Ilpaxmuyna wacmuna. BUroToBNEeHHS BHPOOIB 13 3ANMINKIB TKAHWHH: KBITH,
JSUTBKH; KaBOBE JIEPEBO, KOMIMK 31 CTPIYOK TOIIIO.

3.3. lekopaTHBHO-YKHUTKOBe MUCTeNTBO (8 rox.)

Teopemuynauacmuna. TpaauiiliHi BUAM YKPaiHCHKOTO HAPOAHOTO JEKOPATUBHO-
Y’KUTKOBOTO MHUCTELTBAMHU: METPUKIBCbKHMI posnuc. OpHaMeHT, ioro Buau. [loHATTS
cThIi3ari.

Ilpaxmuyna ywacmuna. BripaBu Ha BIANPALIOBAaHHS TUIIIB Ma3KiB METPUKIBCHKOTO
pO3MHuCy, CTHJII3AliI0 POCIMHHUX €JIEMEHTIB y JAEeKOpaTHBHHM MoOTuB. Po3smmc
JIEKOPATUBHOI TapiJIKu.

Po3ain 5. MaiictepHicTs akTopa (28 rox.)

5.1. CueHiyHo-TexHiYHA miAroToBKa (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna. PO3BUTOK 1HTEpeCy A0 CIEHIYHOTO MHUCTelnTBa. Bumm i
0COOJMBOCTI T€aTpaIbHOTO MUCTEIITBA.

5.2. TearpaabHa rpa (10 roxa.)



Ipaxmuyna wacmuna. ETronu Ha pO3BUTOK €MOIIii: THIB, PaJiCTh, CMYTOK, ITOJIHB,
kax. BnipaBu Ha BTUIeHHS 00pa3y (TBapuHU, Pi3HI mpodecii, 0coOu pi3HOTO BIKY, aHAII3
nepcoHaxiB. ETioau-iMipoBizaliii Ha moOyTOBI TeMU: «SIK s1 30MparoCh 1O LIKOIN», «SK
s KaTaloCch Ha KOB3aHax», Iepefada ysBHMX IpeaMeTiB. CTBOPEHHs €TIOAIB Ha TEMHU:
«Bitanus 1 nobaxanusy, «lIpoxannsy, «Iloaska», «[IpuadanHs KBUTKA B TeaTpy».

5.3. Purmonuiactuka (10 roxa.)

Teopemuuna ywacmuna. I1oHATTS TeMny Ta BUy PyXiB; IJJACTUYHOIO Ta PBYYKOTO
PYXY; paKypcy Ta piBHS y MPOCTOPI.

Ilpakmuuna wacmuna. BrnpaBu Ha BMIHHSHANPYXYBaTH Ta PO3CIA0IATH PI3HI
rpynu M’s3iB. BrpaBu Ha yBaxHICTh. BrpaBu Ha opi€HTalil0 Ha IUIOUIMHI Ta pyXy B
pI3HOMY TEMIII Ta HanpsIMKY. IMIIpoBi3alii 3 BAKOPUCTaHHSAM BUBUEHOI'O MaTepiaiy.

5.4. KyabTtypa i Texnika mosu (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna.CydacHa yKpaiHChbKa JiTepaTypHa MoBa. MOBHI HOpPMHU.
MoBa - OCHOBHa XapaKTepHa O3HaKa Ta CHUMBOJI Hailii. MoBa Ta MOBJIEHHS BXKHUTTI
monuan. Ilpupoma 1 ¢yskmii MoBu. Buam MoBiaeHHeBOI misutbHOCTI.IIOHSTTS
HaIllOHAJBHOI Ta JIiTepaTypHOi MOBH. HalicTOTHIMNII 03HAKH JiTepaTypHOi MOBH. Dopmu
ICHYBaHHS MOBHM Ta MOBJIEHHS. YCHa Ta muceMHa (gopMu jdiTepaTtypHoi mMoBu. Hopmu
YKpaiHCBKOI JITepaTypHOi MOBH: opdoemniyHi, akUEeHTyalliiHi, rpaMaTHyHl, JEKCUYHI,
CTHJIICTUYHI, Tpadivniil Ta myHKTYaliiHi. [[pyunHy BiIXWUIEHb BIIMOBHUX HOPM

Ilpaxmuuna uacmuna. BupaBa «BumpaB momuiky». Po3B’si3yBaHHS TECTOBHX
3aBJaHb.

Higcymok (2 roa.)
[TinOuTTS MiICYMKIB.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maroms 3suamu i posymimu:

— 3aBJaHHsA MoJieni Ha POTO3HOMKAX Ta MOKa3axX MOJAU. (Meopis MOOeNiHe));

— TpaBWIa JIEMOHCTpaIli fediie y KJIACHYHOMY Ta BUIBHOMY CTHIISIX. (Oeine);

— OCHOBHI NPUHOMH 1 CHOCOOM MallfOBaHHS, OCHOBH KOJHOPO3HABCTBAa; OCHOBHI
O3HAKH KOMIIO3MIIIl; TMOHSATTS «OPHAMEHT», «PUTM», «KOHTPACT»; TEXHOJOTIl
pob6oTH 3 MaTepiaJioM 1 IHCTPYMEHTOM JIsl 00pa30TBOPYOTO MUCTEIITBA;

— OCHOBHI BWJM YKPAalHCHKUX TPAAMIIINHUX JIEKOPATUBHO-TIPUKIATHUX PEMECET,
TEXHOJIOT1i pOOOTH 3 MarnepoM, KapTOHOM, HUTKAMH Ta 1HIIUMHU MaTepiajaMHu.

Buxoeanyi maioms emimu i 3acmocogysamu

— BHKOHYBAaTH €TIOJU-IMIpOBi3allii Ha 3amaHi MOOYTOBI Ta €MOLIWHI TeMHu;
NPaBUIILHO OPIEHTYBATUCH HA CIICHI;

— JICMOHCTPYBAaTH €JIEMEHTH CIIEHIYHOT MOBHU Ta ECTiB, PO3MOBIIATH Iiajior 3
MIEBHUM €MOI[IHHUM MaJIFOHKOM(MaiCTepHICTh aKTOPA);

— BIIOWTH TOJOHSAMHU Ta MPOJEMOHCTPYBATH MIBUAKHUNA 1 TOBUTBHUM PyX IiJl My3UKY
OJTHOTO PUTMY,IIPAaBUIBHO NMPOUTH B TAKT MY3UKHU MPOCTOTO PUTMY (MOJEIbHA
MOCTaBa);

— TeaTpalli30BaHO TIOKa3aTH Kojekiii onary (medine Ta akTopchbka mis abo
TaHIFOBAJIbHI (hparMeHTH);

— YITKO Ta MIBUIKO BUKOHYBATH MIPOCTOPOBI MIMKYBaHHA. (Aedine);



NpPaIOBAaTH 13 3alpPOIIOHOBAHUM IHCTPYMEHTOM 1 MaTepianom (Tyail, akBapeb,
OJTIBITI, 3MiIlIaHa TEXHIKA);

BOJIOJIITH TEXHIKOIO MaJIFOBaHHS POCIIMH, TBApHH, OyAiBENb 1 TIOJUHU 32 CXEMaMHU;
rPaMOTHO KOMIIOHYBATH MAJIIOHOK 3 MEBHOIO KIJIBKICTIO 00'€KTIB, JOTPUMYBATHUCS
3aKOHIB IIEPCIEKTHBY;

BUKOHYBaTH OCHOBHI NPHHOMH ManepoIiacTUKH, OpUTaMi, arurikailii, TKaITBa,
B'sI3aHHS, JIIUIEHHS Ta 1HIINX TEXHIK, SIKI BUBUYAIOTHCS,

CTBOPIOBATH poOOTH, BUKOPUCTOBYIOUH Pi3HI AEKOPATUBHO-IPUKIIAIHI TEXHIKH.

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

MPABIWJIBHOT'O MOBHOTO IUXaHHS, BUKOPUCTAHHS JIOTTYHOTO HATOJIOCY;
BUKOPHUCTaHHS HABUYOK aKTOPCHKOI BUPA3HOCTI (MaiCTEPHICTh aKTOpa);
CTBOPEHHS POOIT 3a BJACHUM 3ayMOM;

poOOTH 3 pI3HUM NMPUKIIATHUM MaTepiajoM;

CTBOPEHHS KOJIEKTUBHUX POOIT;

y4acTi y COJTbHOMY YH KOJICKTUBHOMY KOHKYpCI a00 mokaszimou (aedine.)

OcHoBHUI piBeHb, NePIINA PiK HABYAHHS
HABYAJIBHO - TEMATHYHUMM IIJTAH

) KipkicTs roauH
Po3nia, tema
TEOPETHYHHX | MPAKTHUYHUX | YCHOTO

Berym. 2 - 2
Pozain 1. Teopist moxestinry 6 4 10
1.1. Mopaa sik sSsBUIIIE KYJIbTYPH 2 - 1
1.2. Tlpodecis —monenn 1 - 1
1.3. JlinoBuii eTUKET 1 - 1
1.4. OcHoBHU JOTJI1y 32 30BHIITHICTIO 1 1 2
1.5. ®doroknac 1 3 4
Po3aia 2. MoaeabHa xoga 6 26 32
2.1. A3Oyka nedine 2 10 12
2.2. Ctiiib MOJEIBHOI XOI1 2 6 8
2.3. Cxewm nedine 2 10 12
Po3aia 3. Po3Butoxk Mmoau 6 20 26
3.1. IcTopis kocTIOMY 2 6 8
3.2. OCHOBHY MaTIOBaHHS 2 6 8
3.3. Cyuache JIEKOPATUBHO-YKUTKOBE 9 10
MHCTEIITBO

Po3ain 4. OcHOBH MO/1e/IIOBAHHS OJSATY 10 30 40
4.1. MonenbHHUI MaJIIOHOK 1 rpadika 2 4 6
4.2. XynoxHii po3NHUC TKAaHUH 2 2 4
4.3. OCHOBHM KOHCTPYIOBaHHSI OJIATY 2 4 6
4.4. KomMno3utlist KOCTIOMY 2 6 8
4.5. Ctuni ogsry 2 6 8
4.6. PoOoTa HaJ eckizaMH 1 KOCTIOMaMu - 8 8
Po3aia 5. MaiicTepHicTh akTOpa 4 28 32
5.1. CueHl4HO-TEXHIYHA T ATOTOBKA 2 - 4




5.2. TeatpanbHa rpa - 6 6
5.3. PutMorniactuka - 12 12
5.4. KynbTypa 1 TeXHIKa MOBU 2 10 12
ITincymox - 2 2
Pa3zom 34 110 144
3MICT MPOT'PAMUA

Berynm (2 roa.)
Opranizamniitai nutadss. [1man po6oTy Ha HaBYaIBHUH pik. [HCTpyKTax 3 Oe3MmeKu
JKATTENISIBHOCTI.

Po3aia 1. Teopis mogeinry (10 roa.)

1.1. Mona sk saBuie KyabTypu (1 rom.)

Teopemuuna uacmuna. Mopa sK 3HaKoBa cuCTeMa. Mojga B Cy4acCHOMY
COLIIOKYJIbTYPHOMY ITPOCTOPI.

1.2. TIpodecia — moaeas (1 roa.)

Teopemuuna  uacmuna. AreHcrBa wmojenei  Fordmodels, Elite. Pyx
BlackisBeautiful.

1.3. Jinosmuii eruxert (1 roxa.)

Teopemuuna yacmuna. HopMu MOBEIIHKU: CIIJIKYBAaHHS 3a CTOJIOM, PO3MOBa 3a
CTOJIOM, KYJIbTYypa 1K1, )KECTH 1 pyXH.

1.4.  OcHoBu aorisiay 3a 30BHilIHicTIO (2 TO/.)

Teopemuuna wacmuna. OcobmuBOCTI norisay 3a mkiporo. KocMmernuHi 3acobu
JUTSI OYMIIICHHS, TOHI3allii, )KUBJICHHS Ta 3aXUCTY MIKipH. iX ckian ta popma. Kocmernuni
Macku, ix Buau. Knacudikairisi KOCMETUYHUX 3aC001B: «Macc-MapKeT», KOCMOIIEBTHKA,
npodeciiiHa i eiTHa KocMeTHKa. BioMi KocMeTHYHI JTiHii.

KocMernyna riMHacTuKa i caMomMacaxk 00Iuyyst

Ilpakmuuna wacmuna. BUKOHaHHS €JEMEHTIB KOCMETMYHOI TIMHACTHKU 1
caMoMacaxxy o0uyys.

15. ®orokaac (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. MopenbHa ¢GoTo3iioMKa. Bumm TecToBUX MOAETBHUX
3HIMKIB. ETanu po6otu y cryaii. [lousarts ¢oToobpasy.

Ilpakmuuna uacmuna. Tlo3yBaHHS mepen KaMmMepow — MOJENbHI TO03H,
imnpogizanis-rpa. Po6ora y ¢poroctyzii. BnpaBu Ha BMiHHS «BXOMKEHHS» B 00pa3s.

Po3aia 2. MoaeanHa xoaa (32 rog.)

2.1. A30yka gedisie (12 roa.)

Teopemuuna ywacmuna. Buaym MOAEIbHHUX IOCTAaB.

Ilpaxmuyna yvacmuna. BnipaBu Ha BiANpaIlOBaHHS YePTYBaHHS PYXY Ta 3YIHHKH-
¢ikcamii. BiampamtoBanas nedine miax My3WKy 31 CKIQAHUM PUTMIYHUM MaJTIOHKOM
(MpUCKOpPEHHSI Ta YNOBUIBHEHHS PHUTMY, 3HUKHEHHS pPUTMY, 3MiHAa PUTMIYHOTO
MaIOHKY). BiampairoBanHsi eJeMEeHTIB MOJENbHOI XOJU: MOJENbHA IMOCTaBa, PyX IO
npsiMill JTiH1T, KPOK-3Ur3ar, MpOCTHI MOBOPOT BIIEpea; MOBOPOTH BIIPaBO, BIIiBO, 3 MICIIS,
B pyci. BignpamroBanHs TexHiku Kpoky. IIpocTtopoBuii pyx. BnpaBu Ha opieHTyBaHHS B
npoctopi. [IlukyBaHHs B JiHIIO, TIO JiaroHaNi, «JIACTIBKOIO», B KBaJparT, B KOJIO, B JIBi
JiHIi, B AB1 KOJOHH; PyX IO PI3HUX JIHIAX, O 4ep3i, oJHOYacHO. Pyx «ctpymkom». Pyx
HIEPEHTOI0 Ta KOJIOHOIO, «Uec.




2.2. Ctuab MoaebHoI xoam (8 rosa.)

Teopemuuna uyacmuna. BinbHUNA Ta KIACMYHUN CTHII, iX €JIEMEHTH, OIAT Ta
MY3UYHHMI cynpoBiJl. XapakTepHe aediie.

Ilpakmuuna yacmuna. TpeHyBalbHI BIOpPAaBU HA 3aCBOEHHS €JIEMEHTIB BUIBHOTO
CTHJIIO: TIOJIIlYMHOTO KPOKY, IOCTaB, PUTMY PYXY, IMOBOPOTIB, POOOTH PYyK Ta T'OJIOBH.
TpeHnyBabHI BIPaBH HA 3aCBOEHHS €JIEMEHTIB KIIACHYHOTO CTUJIIO: MAaHEPH XOJH, BUIIB
II0CTaB, PUTMY PYXy, pOOOTH pYyK Ta r0JIOBU, PO3BOPOTY.

2.3. Cxemu aedine (12 roa.)

Teopemuuna uacmuna. IHOUBIAyanmbHI cxemu-mipesdeHrtamii. IIpocTi cxemu B
KJIJACUYHOMY Ta BUIBHOMY CTHJISIX.

Ilpakmuyna uacmuna. TpeHyBallbHI BIpaBU: PyX Ha MOAIYMI, BXiJ 1 BHXIJ;
MpaBujia TOCTAaHOBKK cXeM Jedine Ha mojiyMi Ta ciieHl. BUBUEHHS 3B’SI30K MOJEIBHUX
€JIEMEHTIB, IPOCTUX HABYAIBHUX CXEM 3 HOBUX BUBUCHHUX €JIEMEHTIB: y BUILHOMY CTHII
(MOZENbHUN pyX-3yNUHKA-(IKCAII-IPOCTUH MOBOPOT; BICIM KpPOKIB-IIMPOKA MO3MIIISA
HIT-TIOBOPOT MPOCTHI; TOBTOPEHHS) Ta Y KIACHYHOMY CTHII (MOACIBbHUNA PyX-3yIMUHKA-
dikcaiis-KIaCUYHUN  CKIAAHUN  PO3BOPOT-MOACIBHUN  PYX-KJIACHYHHA  PO3BOPOT-
3yNUHKa-(piKcalis-mpoCcTUil KIACUYHUM MOBOPOT-MOJEIbHUN PYX-KIACUUHUN MOBOPOT-
3ynuHkKa). Binbae nedine (immposizauis). Jedine mijx xapakTepHy CIOKETHY MY3UKY 31
CKJIQJIHUM PUTMIYHUM MAIIFOHKOM, Iepejadya HaCTPOI MY3UKH B Jedise.

Po3aia 3. Po3Butoxk moau (26 rox.)

3.1. Icropis kocTIOMY (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna.Kynprypa CraponaBuboro cBiTy(CrtaponaBui €rurer,
Ipeuiss, Pum Ta Bizanrtis). IlepecencHHs HapoJiB, POMAHCBHKHW Tepioj, TOTHKAa Ta
BinpoxeHHs: — iCTOpUYHI €MOXH, MaHyK0Yl CTHIII Y MUCTETBI Ta apXITEKTYypl, €CTETUYHI
17IeaTl €TIOXH, ICTOPUYHI YOJIOBIYHH Ta )KIHOUYNH KOCTIOMHU.

Ipaxmuyna yacmuna. MadoBaHHS KON iICTOPUYHUX KOCTIOMIB CTapoJaBHBOTO
cBiTY.AHam13 (HOPMOYTBOPEHHS 1 MATIOBAHHS KOCTIOMIB-CTHIII3aIllil HA TEMY 1CTOPUYHUX
KOCTIOMIB CEpEHhOBIU Y.

bnitu-typHip 3 Tem: «BaBunon i1 Accupis», «Kput i Mikenn», «Kynbrypa
kontiBy,CtaponaBai Kuraii, [uais, Snowis; numapi Ta XpecTOHOCI, TepalbIuKa; OJsT
YeHIIB (4 opJieHN) 1 CBSIICHHUKIB; MIpaTH 1 po301HUKN CEpeTHbOBIYYSL.

3aouHa exckypcis: KynbTypa 1aBHBOTO CBITY, cepeHbOBIUYs, BipomKeHHs .

3.2. OcHoBu maoBaHHs (8 rox.)

Teopemuuna yacmuna.JTHCTpYMEHTH Ta MaTepianu, oONMaTHAHHS TSI MaTIOBaHHS.
300paxkeHHs 00’eMy B MalllOHKY — TEpPCHEKTUBA, TiHb 1 HamiBTiHb. Bubip xyrta 30py 1
pO3TalTyBaHHS JHKepesa CBiTia Mij Yac MairoBaHHS 3 Harypu. KopoTki BigomocTi mpo
KOJIp: XpOMaTW4HI Ta axpoOMaTU4YHI KOJbOPH, CIEKTP, OCHOBHI KOJBOPHU, BIATIHKH,
KOHTpacT 1 HroaHc. OCHOBHI XapaKTEPUCTHKH KOJIBOPY (KOJIHOPOBHI TOH, HACUYCHICTH,
omimicts). Terni Ta xonoaHi kKombopu. Konboposi ramu. KoasopoBa rapMoHist B mpupoi.
CurHasnbHi KOJTBOPOBI CIIOTYYEHHS.

Ilpakxmuuna uwacmuna. MaaroBaHHS TEOMETPUYHHX TUT Ta KOMITO3UIlT 3 HHX.
MasroBaHHS JpamipoBKH, CKIAJ0K, CTPIYKH, OAHTIB Yy IIPOCTOPI.

3.3. CyuacHe qekopaTuBHO-YKUTKOBe MmucTeuTBo (10 roa.)

Teopemuuna uwacmuna lllTydHi KBITH: BHUKOPUCTaHHS, pi3HOBUIMW.JM3aliH 1
XyJI0XHS pecTaBpailis meomiB. [[u3aitn iHTep’epy 1 HOTO YaCTHH.

CamoBupaxeHHs 1 MOJOAKHNN KynbT. [Ipukpacu.



OcHoBU TpuMyBaHHA 00mM4usi, Qeiic-apt. Buam rpumy i rpuMepHUX OJIBLIB,
KOCMETHKa, HeoOxiHe npuiaaas. Kommno3uiis deic-apTy.

Ilpakmuyna yacmuna. BUrOTOBIIEHHS IITYYHHUX KBITiB. CTBOPEHHS MAJIOHKY Ha
00mmuui. PoOoTa 3 Tpadaperamu, TpadapeTHi MaTIOHKU.
OnaHyBaHHSIMU HapOJHUMH PEMECIAMU Ta CYYaCHHUMU PYYHUMH TE€XHIKaMH: B’S3aHHS
raykoM, JIpOTaMH, BaJSTHHS 3 BOBHH, PI3HI TEXHIKM XYA0XKHBOIO PO3NHUCY TKAHUH,
XyJIO0XKHA po0OoTa Ha IIBEHHIM MamMHLI TOIIO (TMPaKTUYHUWA BaplaTUBHUNA Kypc 3a
BUOOPOM YUHS).

Po3zaia 4. OcHoBu MoaeaoBanns oasry (40 roa.)

4.1. MoaeabHuii MaTIOHOK i rpadika (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna.Anatomis 1 Mopdonoris moauHu. CKeleT Ta OCHOBHI
M’SI31 JTIOJMHHU. XapaKTepucTHKa 30BHIIIHIX Gopm ctarypu. [locTasa.

Monynb 17151 MaJllOBaHHS €CKi31B (IrypH JIFOAUHH.

XapakrepucTuka Tina ToauHU. OCHOBHI AHTPONOMETPHYHI TOYKH. Po3MmipHi
O3HAaKH Tina ToauHU. MoenbHi eTanoHu. I IoHATTS KOMOIHATOPUKH.

Ilpakmuuna wacmuna. MamoBanHs QIrypu JIIOIUHU.

MaioBaHHS MOJETBHUX TIOCTaB (TONOXKEHHS KOPIYCY, PYK, HIT, TOJOBH;
MaJTFOBaHHS KUCTEH 1 CTYIHIB), KOHTPAIOCT.

MajroBaHHs JeTaneil KoCcTioMy (pi3Hl BUIM KOMIpIB, pyKaBiB, KUIIIEHb, TOJOBHUX
yOOpiB 1 B3YTTH ).

BnpaBu Ha yTBOpeHHS KpamokK, CKJIaJaHHS MAaJIOHKIB 3a JOMOMOTOI0 KpaIKH
(mramnuku). 3 00paHOi KpalKy CKIACTH JEKUJIbKa OPHAMEHTIB, BUKOPUCTOBYIOYH e(heKT
HAKJaJaHHS OJIHIET KpamnKud Ha 1HIIY 1 B MICUAX MEPEeTHHY, 3MIHIOIOUM KOJIp Ha
npotuwiexHuid. CkagaHHs YCKIQTHEHOT KOMITO3UIlIT 3 MOJIYJIIB JBOX BUJIIB.

CroxeTHi KOMOIHATOPHI KOMIO3HIIIT 3 T€OMETPU30BAHUX TMPEAMETIB (HAPUKIIA],
«Teometpisay, «Dmopay, «Yacy, «Ilocym», «Micto», «3aBoa», «llepkBa», «Pubuy»,
«IItaxn», «3o00mapk», «upk», «Crnopt»). YBeIeHHs JOAATKOBOTO (CIpOro) i 1HIIOTO
aKTHUBHOTO KOJIHOPIB.

4.2. XynoxkHiii po3nuc TkaHuHu (4 rom.)

Teopemuuna wacmuna.IloHATTS XyA0KHBOTO PO3MHUCY TKAHUH; 1CTOPIS PO3BUTKY
Ta BUIU. baTuk: moxo/pkeHHs, reorpadiyHuil apeas, TEXHOJOrIl (Taps4uii, XOJIOAHMIH,
BUIbHHMI posnuc). Etamu poGotu Haj OatwkoM. JleBope — BiTpak 3 TKaHHHHU.
BnactuBocTi neBope. Po3nuc nmo TkanuHi akpuioBumu papoamu.

Ipaxmuuna wacmuna.BripaBu 3 TEXHIKM MPOCTOTO Tapsvoro O6aruka. Brpasu 3
TEXHIKH PO3MHCY 110 TKAaHHHI aKpUIOBUMH (apOami.

4.3. OcHOBM KOHCTpYIOBaHHs oasry (6 roa.)

Teopemuuna wacmuna.Bumm onary mIOJ0 MiCHs 3akpiluieHHs Ha Qirypi
(neyoBuid, mosicHui). OCHOBHI 4YacTMHM (Tlepei, IMOJIOYKA, CHOUHKAa TOIIO) Ta
KOHCTPYKTHBHO-/IEKOPATHBHI €JIEMEHTH OJiTy (KOMipH, KIamaHH, TOSCH, 3aCTiOKH 1
T.1.). KoHCTpyKTHBHI mosicH 1 JiiHi{ 4jleHyBaHHS onary. Bumm kporo pykaBiB (BTaUHHUH,
periiaH, HiIbHOKPIHHUN).

OcnoBHi Mipk# moauan. ToprosenbHi po3Mipu. CHCTEMHU CTaHAAPTHUX PO3MIPiB
y pi3HuX Kpainax. JlogaTtkoBi po3MipHi Mipku JroauHUA. CKOpOYEHUH 3aIIC MipOK.

Ilpakmuuna wacmuwna. 3HATTS MIPOK, 3amuc y TabiuuHoMy Buriasmi. Iligoip
CTaHJAPTHOTO PO3MIPY Ha MPHUKIIAJI TaOIUIb KypHaIiB “bypna”, “byTtik”.
MonemtoBaHHs 0Ty MeTOAOoM Hakoiaku. OcHOBHI mOHATTS. Hakonka ocHOBU
OJTHONIOBHOT criigawuIi. Pi3HOBUAM GOPM 1 KOHCTPYKITIN CITiTHUILD.



Hakonka ocHoBu mepena i1 crnuuku Jida. PosramryBaHHS HHTOK OCHOBH 1 yTKa.
3aknanaHHs BUTOYOK.

4.4. Komno3uuisi kocTiomy (8 roa.)

Teopemuuna ywacmuna. Opsr gk 00’ €KT qu3aiiHy. [cTopist pO3BUTKY OJATY (LIUTHIA
1 He muTui). OyHKIIT omary 1 KocTioMy, ectetnuHa (yHkiis. Knacudikamis ogary 3a
NPU3HAYCHHSM, KyJIbTypa oaary. Omsar oJHOIIapoBHil 1 GaraTolapoBHii, aCOPTUMEHT
OJIATY 32 IIapaMH.

Komip y kocTiomi. AXpoMaTWyHi KOJbOPH, OJIICTh, PO3TSHKKA KOJIBODY.
OO6mMmerxeHa rama, koctromu Adpuku 1 bputanii (4opHO-61J11 3 KOPpUIHEBUM). XPOMATHIHI
KOJIbOPH, XapaKTEPUCTUKHU: HACUUYEHICTh, TOH, OJIIIICTh.

[lacTenbHi 1 mpurmymieHi kosubopu. I[loHsATTS KonbopoBoi ramu. Kombopoa
rapMoHis. ['apMoHii KOJbOPOBOrO KoJia (OCHOBHI KOJIBOPH): TapMOHIS CIIOPITHEHUX
KOJBOPIB (TEIuIa 1 XOJIOJHA Tama), CIIOPITHEHO-KOHTPACTHI KOJBOPOBI CIOJYYCHHS,
rapMoH1i KOHTPACTHUX KOJIbOPIB. PIBHOBara KoJIbOPOBUX CHOJYYEHb Y KOCTIOMI.

Marepianu i ofSTy: TKaHi, B’s3aHi, HeTKaHI;, MPHUPOIHI, INTY4YHI 1 CHHTETUYHI.
XapakTepUCTHKU MaTepialy: TOBIIMHA, KOPCTKICTh, Bara. dakTypa Marepiaiy: riaaka,
HiepexyBara, BOpCOBa; ONMCKydya 1 MaToBa. YMOBHE 300pa)K€HHSI MaTepially B €cKi3ax
KOCTIOMY.

ManoHKM Ha TKaHMHAX. XapaKTepUCTUKH MAJIOHKA: pamopT, pHUTM,
CHMETPUYHICTh, KOHTPACTHICTh, KoMip. Kiacudikaiiii MalrOHKIB: XapakTep OTPUMaHHS
(TKalpKui, TEYaTHWM), XapaKTep 3aloOBHEHHA (CYLUIbHMM, KYIOH, KaiMOBHUI);
PamoOpTHHUM 1 HEPANIOPTHHM; pO3MIpy pamopTa (Maui, cepeaHiii, BEIUKHI), XapaKTepy
€JIEMEHTIB MaJloHKa (T€OMETPUYHUMN, KIACUYHUM, MPEAMETHHM, Oe3mpenIMeTHui).
BukopucTtanHs MaJlIOHKIB 3 PI3HUM PO3MIPOM paropTa B KOCTIOMI.

Bunu 037005€HHS KOCTIOMY: IHIIOK TKaHUHOIO (KoJip, (akTypa), I1HIIUMHU
MaTepiariaMud  (TPUKOTaXXEM, XyTpOM, MIKIpOI0), BHUIIMBKOI (HUTKamMH, Oicepom,
CTEKIISIPYCcOM), (QYpHITYpOIO (TyI3MKH, KHOIKH, JEKOPATUBHI 3aCTIOKH, METIi, MPSKKH,
OJIMCKaBKM), aIlIIKaIl€l0, I[ITYYHUMHU KBITaMU, KHUTHISIMHU, O0axpoMOlO, TacbMOIO,
MEPEKUBOM, KaHTaMH, cTpiukamMu. OpHaMeHT y KOCTIOMi. UyTTsI MipH Mpyu BUKOPUCTaHHI1
03/100JICHHSI.

TBopuwnii mporec au3aifHEpa y CTBOPEHHI KOCTIOMY. 3aayM, TBOpUE JKEPEo,
KOMIO3UI1HHI 3ac00U, ecKi3Ha pobota. TBopul Jxkepena, 110 BUKOPUCTOBYIOTHCS NMPHU
MPOEKTYBaHHI KOCTIOMY: JXMBa 1 HEXHWBa MPUPOJIa, TBOPH MHUCTEITBA, aAPXITEKTYypH,
JiTepaTypu 1 MY3WKH, COIIajbHI SIBUINA, TPAAWIIAHI TBOpYi JKepena (ICTOPUYHHMIA,
HApOJHUH, KIIACHYHUN KOCTIOM, PETPO-MOJIa, CTHIII3allisl, CKJICKTHKA, apo/Iis), BiAMOBa
BiJl moriepeAHboro. CTBOPEHHS XYI0KHBOTO 00pasy.

Cuctemu oprasizamii eJeMEHTIB KOCTIOMY: PpOJAMHA, TapHITYp, KOMIUIEKT,
aHcam0I1b, TyasneT. 3 icTopli BUHUKHEHHs, (PaBOPUTH CHOTOICHHS.

Ilpakmuuna uwacmuna. MamoBaHHS €CKI3IB-CTWIII3alllii MoJenel onary Ta
XYIOXKHIX KOMiil Ha TEMH TEOPETUYHOT YACTHHH.

4.5. CtuJi oasary (8 roa.)

Teopemuuna uyacmuna.CTUnb — XyJOXKHINA, 1HAWBIAYadbHUN, KIACUYHUM.
XapaKTepUCTUKH CTUIIIO: (popMamnbHi (CHIIyeTHI JIiHil, KOMIIO3UIliiiHa 1 KOHCTPYKTHBHA
noOyaoBa, TEXHIKa BHUKOHAHHS, JEKOPATUBHE 1 KOJHOPOBE BUPILICHHS, TPaAWLiiHI
JIOTIOBHEHHS), O00pa3HO-XYIOXKHI (TpOMOpIii JIOJWHM, 1Jeall KpacH), COILiaJbHO-
MICUXOJIOTTYHI (MaHepa TOBEIIHKH, BIK, CTaTh JIOAWHU).OTHOCTUIBHICTD 1 €KJIEKTHKA.
Kity. Mopna i1 ctune. Icropuuni ctui, ctum perpo. Crumizanis. Moaensep, KOoCTiomep,
CTHJTICT.



Crui ofiTy: KIACHYHHUNA AUIOBHH 1 KIIACHYHUN BEUIpHIM, pPOMAaHTUIHHMA, KEXYEl,
ypU3M, JTUCKO.

llpakmuuna yacmuna.llepernsaa Goro- abo BigeomaTepiany, TECTOBI 3aBJIaHHS Ha
BU3HAYEHHs CTUJIB. PoOOTa Haj JEMOHCTpAIlIMHUM MaTepiaioM-KOJIaXXEM 3a CTUIISIMU
(miabip 1TIOCTPATUBHOTO MaTepiany, alIiKallis Ha KapTOHI, Xy10KHE OPOPMIICHHS).

4.6. Pooora Haj eckizamu i kocTiomamu (8 roja.)

Teopemuuna uyacmuna.llponiecc poboTH au3aiiHEpa HaA E€CKI3HHUM MPOEKTOM
MOJICJTi OSTY a00 KOJIEKIIii.

Ilpakmuuna yacmuna. MatoBaHHS €CKi31B J0 3aBJIaHHs, aHaTI3 1 OI[IHIOBAHHS
JIOMAIIHIX 3aBaaHb. PoOoTa Haj 1HAMBIAyaJIbHUMHU 3aBAaHHSAMU. MaltoBaHHS €CKi3iB
KOCTIOMIB 32 HaBYaJIbHMMHU 3aBJaHHSMU: KOMOIHATOpHa KOMIO3HUllisl — pobora 3
kpankoro («Pubu», «Iltaxmy, «upk», «Micto», «CnopT»), po3NUC TKAHUHU B KOCTIOMI,
KOJIbOPOBA TapMOHisl B KOCTIOMI (KOHTPACT, HIOAHC, TOTOXKHICTh, KOJbOPOBa rama, pizHi
BUJIU TapMOHIi), 300pakeHHs (aKTypu TKAaHMHM B KOCTIOMI, KJIaCH4YHI MAaJllOHKU B
KOCTIOMI, JIEKOpP KOCTIOMY.

PoGota Hajg BTiIeHHSIM 00pa3zy B KOCTIOMI: TBOpYE JHKEPENIO — 00’ €KTH MPUPOIU
(mepenava MiacTUKU POCIWHU TBAPUH, KOCMIYHI sIBHINA 1 cTUX1i). ECKi3u BUKOHYIOTHCS 3
BUKOPHUCTAHHIM OyAb-sIKUX 13 BUBUEHUX CTUJIIB 1 TEXHIKH.

Inoueioyanvni 3anamms:PoboTa Hax 1HAWBIAYaIbHUMH 3aBIAaHHSIMH, OOpaHHMH
BUXOBAHIISIMU; MTiI01p MaTepiaiiB I KoiaeKiii yuHiB. CTBOPEHHS KOJEKTUBHOI KOJEKIIi1
OJISITY BIJl €CKi3y JO0 KOCTIOMIB. YUHI KOJICKTUBHO (DOPMYIOTH KOHIIEHIIIIO KOJICKIIIT 3a
JOTIOMOTOI0 METOJ[IB  TBOPYOCTI «IIEPErJiA]l TOCTaBIeHOI 3amadi» (HAIITOBXYBaJbHE
3aBIaHHSA-aHAJOT) 1 «MO3KOBa aTaka». IloTiM 1HAWBIZyadbHO POOJATH CBOIO YACTHHY
KOJIEKI1T (aBTOPCHKHI KOCTIOM).

[IponoHyrOTECS TEMH [jIsl KOJEKI[iHA: CTBOPEHHS MOJENl OASATY BIJ €CKI3Yy 10
KOCTIOMY, JI0 aBaHrapaHoi konekmii Ha Temy: «KapHaBam», «IcTtopuuna» (Bin
CrapomaBuboro €runty no Bigpomxenns), «llmactuka mpupomu» (Ha BuUOIp Y4HIB).
Exckypcis Ha OnTOBI CKJIaAM TKaHWH, MIA01p MaTepiatiB.

Po3zxia 5. MaiictepHicTs akTopa (32 roa.)

5.1. CueHiyHo-TexXHiYHA miAroToBKAa (4 roj.)

Teopemuuna wacmuna. Pi3HOBUIM aKTOPCBHKOI JISJIBHOCTI (aKTOp TeaTpy, KiHO,
teneBenyui, Ta iH.). CIlleHa, 3aradbHUN BUIUIS, CKJIAJOBI YaCTHHH, PI3HOBHIIH,
0CO0JIMBOCTI POOOTH.

5.2. TearpaabHa rpa (6 roa.)

Ilpakmuuna yvacmuna. BripaBu Ha pO3BUTOK 30pOBOi 1 CIIyXOBOi yBaru, mam’ sTi,
CHOCTEPEXIIMBOCTI. BripaBu Ha BIATBOPEHHS AiMCHOCTI 13 3aIIIOIIEHUMHU ounMa. BripaBu
Ha BrajJlyBaHHs JIOAWHM 3a ToJlocoM abo 3a onucoM. BmpaBu Ha 300paskeHHS
MAaHTOMIMOIO MPOCTHX €MOIlill (THIB, paaicTh, MPOXaHHS, BIAMOBa, MOASKAa, 3rojia) B
cTatulli Ta B JuHamimi. BmopaBu Ha BrineHHs o0pa3zy: rpa «Kpokomgwm».Etiomn-
iMopoBizanii Ha MoOyToOBI TeMHu («SK s 30Mparoch A0 HIKONMU», «SIK g Karaloch Ha
KOB3aHaX», epeaBaHHs ySIBHUXIIPEIMETIB).

5.3. Purmonacrtuka (12 roxa.)

Ilpakmuuna uwacmuna. BupaBu Ha KOOpAMHAINIO PyXiB: BHUBYEHHS PI3HUX
HOCHIIOBHOCTEN pyXiB pyk.BmpaBu Ha po3BUTOK yBarum (BUKOHaHHS BHpaB «II‘ATh
omeckiB», «Ctpubok-oruieck»). BripaBu Ha yBary — pobota 3 naptHepoM. Irpu: «Beau
MeHe», «/[3epkano».BnpaBu Ha 3MmiHY 1 po3cialbieHHS OCHOBHHMX TPyl M’s3iB (KakTyc,
JITaK 1 METEIUK, MajlbMa, MOKpi KoIIeHsATa). BripaBu Ha JOKaJIbHUIN pyX — pyXaeThes (HE



pYyXaeThCsl) JMIIE OJJHA YacTHWHA Tija. BUBYEHHS HAMMPOCTIMIMX CXeMaM-IMITPOBI3aIliii:
cxema «HoTupu Jiiepu» Ha pUTMH, Ha CTPUOKH, Ha JOKAJIIbHUN PYX.

5.4. KyabTtypa i Texnika moBu (12 roxa.)

Teopemuuna  uwacmuna.CtunpoBa  JudepeHIialis  CydacHOi  YKpaiHCBHKOI
miteparypHoi  MOBHU. [IOHATTS  cTWiIb  MOBJEHHS.  XapakTEpUCTHKAa  OCHOBHHX
(GYHKIIIOHAJIBHUX CTHJIIB Cy4acHOI YKpaiHCBKOI JIITepaTypHOI MOBU: PO3MOBHHM CTHIIb,
XYJIOXKHIA CTUJIb, HAYKOBHM CTWJIb, OPIIIAHO-IUIOBUI CTUIb, MyOJIIUCTUYHUM CTHIIb,
eniCTOJSIpHAM 1 KoHpeciitHui cTul.IIoHATTS 1HAWBIAYaTbHOTO CTHIIFO MOBJICHHS.

Ilpaxmuyna yacmuna. HanucaHHsi TEKCTYy MPOMOBU B PI3HUX 3 BUKOPUCTAHHIM
PI3HUX CTUJIIB yKpaiHChKOI MOBH. BrpaBa Ha moOynoBy [1aji0riB, OpIEHTOBAaHUX Hapi3H1
YKUTTEBI CUTYAIIIi.

Mincymox (2 roa.)
[1inOuTTS MiICYMKIB.

MMPOTHO30BAHWM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:

— OCHOBHI O3HaKM ICTOPUYHHX XYIOXKHIX CTHIIIB Ta iICTOPUYHI KOCTIOMH €IIOX BiJ
CrapogaBuboro €runty no BiapomxeHHns;

— EJIEMEHTH KJIACUYHOTO CTUIIIO faedise, 700ip BIAMOBIAHOI My3UKH Ta KOCTIOMIB;

— Ol0JIOT14HI Oponopuii JIIOJAWHUA Ta MPOMOPIIi MOAEIBHOTO MAJIOHKY; HOHSTTS
KOMOIHaTOpHOT KOMIO3HUIlii, KpankKu B Hiii; MOCIIIOBHICTh POOIT y BY3JIMKOBIN
TEXHIIl Xy0KHBOTO PO3IMHUCY TKAHUHH (11 MOJIEIBEPIB);

— TMpaBUJIbHY BUMOBY 3BYKIB (UHCTOMOBKHM 1 CKOPOMOBKHM Ha CKJaJiHI CIIOJIYYE€HHS
3BYKIB, IPaBWIbHE JUXaHHS) (A1 LIOY-TPYM).

Buxoeanyi marome emimu i 3acomosyeamu:

— MaJloBaTH KOmii Ta CTWii3alii ICTOPUYHMX KOCTIOMIB; HASBHICTh 2-X KOMIH
1ICTOpUYHUX KOCTIOMIB CTapoAaBHBOIO CBITY, 2-X €CKi3IB Cy4acHOro OJSry B
ICTOpUYHOMY CTHIII (BiJl €OXHU TIEpeceNeHHsT HapoIiB A0 BinpomkenHs);

— BHUKOHYBAaTH IHIUBIIyaJIbHY CXEMY-TIPE3CHTAII0 Y KJIACHYHOMY CTHJIl Ta CXEMH
nedisie 1yt AEMOHCTpAIlil KOJIEKIIIM 0Ty,

— MaJlloBaTH MOJIENIbHI TIOCTaBU Ta €JIEMEHTH OJAry, MAaJlOBaTH CHOKETHI
KoMno3uuii  (4opHO-Olne BHpilIeHHS, podoTa 3 Kpamkow) Yy  TEeXHIIl
KOMOIHaTOPHOI KOMITO3UIlii; BHUKOHYBaTH €CKi3W KOCTIOMIB Ha HaBYaJbHI
3aBAaHHS (TEMHU: MaJlOHKM Ha TKaHUWHAX, (akTypa, CHUCTEMHU Oprasizaiii
€JIEMEHTIB KOCTIOMY, CTWI1 oAsry) — 10 3pa3kiB; Ta KoJIaxy MO CTHISM ondary — 1
3pa30K; BOJIOIITH BY3JIMKOBOIO TEXHIKOIO XYI0KHBOTO PO3MUCY TKaHUH (2 3pa3Kn)
(11 MOJIETBEPIB);

— poOUTH JIOTIYHUHN HArOJIOC 1 BYKMBATH MPaBUIIbHI IHTOHAIII1, OTOJIOUIYBATH BUCTYI
31 CIIEHM; KOOPJAMHYBAaTH pPYXH, BIAYYBaTH pPHUTM, OPIEHTYBAaTHUCh Ha CIICHI,
NPaBUIBHO PO3MIIIYBAaTUCh, JAEMOHCTPYBATH ETIOAU-IMIpPOBi3alii Ha MOOYTOBI
TEMH, IPOCTI €MOIIil, BTUTIOBaTH 00pa3 (i MIOY-TPyI).

Buxosanyi maromo nabymu 00ceio:
— y4acTi y ceMmiHapi 3 iCTOpUYHOTO KOCTIOMY Ha Temu CTapoIaBHBOTO CBITY YU
CepenHbOBIUYS;



— y4acTi y mpe3eHTalii KoJeKlii y KIIaCHYHOMY CTHJII Ha MO/AiyMi Y CIICeHI.

— y4acTi Yy KOHKYpCI €CKI31B MOJIEJIeH OJIATy Ta y CTBOPEHHI KOJICKTUBHOI KOJICKITii

(n71s1 MOZICTBEPIB);

— Yy I€MOHCTpaIlli TeaTpaai30BaHOr0 MOKa3y KOJEKIIil (7151 HI0y-TPyII).

OcHoBHUil piBeHb, APYTHil PiK HABYAHHS
HABYAJIBHO - TEMATUYHUMU I1JIAH

: KinpkicTh rogua
Po3znin, tema
TEOPETUIHHUX MTPAKTUIHHIX YChOTO

Beryn 2 - 2
Po3nin 1. Teopisi MmogesiHTy 6 10 16
1.1. Moga sk siBULLIE KYIbTYPH 2 - 2
1.2. Tlpodecis —Moaenn 1 - 1
1.3.  JlizoBuii eTUKET 1 - 1
1.4. OcHOBU JOTJISATY 3@ 30BHINTHICTIO 1 5 6
1.5. ®doroxknac 1 5 6
Po3nin 2. MoaeabHa xoa 6 24 30
2.1. Azbyka nedine 2 8 10
2.2. Ctiitl MOZENIBHOI X0aU 2 8 10
2.3. Cxemu nedine 2 8 10
Po3ain 3. Po3Butoxk Mmoau 4 14 18
3.1. Ictopis KocTIOMY 2 6 8
3.2. CyyacHe 1eKOpaTUBHO-YKUTKOBE 9 10
MUCTEITBO
Po3ain 4. OcHoBH MO/1eIIOBAHHS 20 26 16
osry
4.1. MopenbpHMIA MaTIOHOK 1 Tpadika 2 4 6
4.2. XynoHii po3nUC TKAHUH 2 4 6
4.3. OCHOBH KOHCTPYIOBaHHSI 2 4 6
4.4. KomMno3uilist KOCTIOMY 8 - 8
4.5. Ctumi ogsry 6 4 10
4.6. PoGoTa Haj eckizamMu 1 KOCTIOMaMH - 10 10
Po3aia 5. MaiicTepHicTh akTOpa 8 22 30
5.1. OCHOBH CIEHIYHOI KYJIbTypH 2 - 2
5.2. TeaTpanbpHa rpa 2 6 8
5.3. PutMorniactuka 2 8 10
5.4. KynbTypa 1 TeXHiKa MOBH 2 8 10
[Tincymox - 2 2

Pazom 46 98 144

3MICT ITPOI'PAMUA

Berynm (2 ron.)

Opranizamiitai nutands. [Inan po6oTy Ha HaBYANBHMIA piK. [HCTpYKTaX 3 Oe3neku

JKUTTEQISUIBHOCTI.

Po3ain 1. Teopis mox exinry (16 roa.)




1.1. Moaa sik siBule KyJbTypH (2 rosa.)

Teopemuuna  uwacmuna.OcoOIUBOCTI  PO3BUTKY Ta  TMOUIMPEHHS  MOJIH.
[IcuxonoriyHi METOAM BIUTUBY MOJIA Ha OCOOUCTICTD.

1.2. TIIpodecis — moaesn (1 rox.)

Teopemuuna uacmuna. «CBiTchbka MaHekeHHULs» Harana Ilaneit, Jlrox
®enoceeBa, Tes (Karepuna) boOGpukosa. Ileprni dotomoneni Ipuna Illeiik, BiTTopis
Kanb3oni Jlamuenko, Cama [TuBoBapoBsa.

1.3. imoswuii erukert (1 roa.)

Teopemuuna yacmuna. ETUKET KOPUCTYBAHHS BI3UTHUMHU KapTKaMHU.

1.4.  OcHoBu aorJsay 3a 30BHilHicTIO (6 T0/1.)

Teopemuuna yacmuna. Makisbk K 3aci0 CTBOPEHHs 1HAMBIIYaJIbHOTO 00pasy.
3MICT TOHSTH «BI3aXK», «MAaKIDK». 3acO0M BHUPA3HOCTI KOJIBOPY: XOJOMHI W TerIi
KOJBOPH, KOJIpHI TO€QHAHHSA, KOHTPACTHICTh Ta IHTEHCHBHICTH  KOJBOPY.
[nnuBinyanbHa KOJIBOPOBA ramMa MakispKy BIATOBIIHO HPUPOJHOTO KOJIBOPY IMIKIPH,
BOJIOCCS Ta ouel. Makishk ICHHUH, BEUIpHIN, CBATKOBHH.

Bunu nexopaTMBHOT KOCMETHKM Ta iX mpu3HadueHHa. OCHOBa MiJl MakKisiK,
tToHaNbHI 3acoou. [Tynpu. Tym. Tini ta pym'sHa. I'yOna nomana. OmniBui. KomGiHOBaH1
OPOAYKTH Il MakispKy - mamTpu. OCHOBHI HPHUPOAHI Ta XIMIYHI KOMIIOHEHTH
NEKOPAaTUBHOI KOCMETUKU. BuUIM 1HCTpYMEHTIB 1 MNPUCTOCYBaHb Ui HAHECEHHS
MaKIisKYy.

[HnuBinyanbHi pucy o0IMYYs Ta X XapaKTepUCTHKA.

KoperyBanus ¢opmu o0num4us, Hoca, odei, OpiB, ryd, HOro 3Ha4YEHHS.
["'opu3oHTanbHI Ta BEPTUKAIBHI JiHIT B MaKishKi, SK 3aci0 Bi3yajabHOI 3MiHH (opMu i
00'eMy. 3acTocyBaHHSI TOHAJIBHHMX 3aCOOIB CBITJIOTO 1 TEMHOI'O KOJIbOPY JJIsl KOPEKIIii
dbopmu 06myus Ta Hoca. CriBBIAHOUIEHHS CBITIOTO 1 TEMHOT'O KOJBOPY. 3aCTOCYBAHHS
TiHEH, OMIBIIB, Tyl g 3MiHA ¢popmu oueil. Hakmaani Bii. OcoOaMBOCTI MaKishKy st
TUX, XTO HOCUTH OKyIsipu. Kopekiiist ¢opmu OpiB 32 TONMOMOTOI HIUIMYUKIB, ONIBILB.
3acTocyBaHHS OJIBI[IB, MOMaaH, ONUCKY JUIsi KoperyBaHHs ¢opmu ry6. 3acobu
Bi3yaJIbHOTO 301JIbIIIEHHST a00 3MEHIIICHHSI.

Ilpaxmuyna yacmuna. O3HaWOMIICHHS 3 PI3HUMHU BHAaMH Makisky. JloOip
0COOMCTOI KOJIBOPOBOI raMu AJisl IEHHOT'0, BEUIPHBOTO 1 CBITKOBOT'O MaKIsSIKY.

BuBYeHHS OCHOBHMX KOMIIOHEHTIBTa 3aco0iB JI€KOPaTHUBHOI KOCMETHKH,
CIUparYUch Ha iHQOpMAIlilo, M0 MICTUTHCS HAa YMAaKOBKAX Ta JIMCTKAaX-BKJIAJIKaX.
J106ip IHCTpYMEHTIB JIJIT HAHECCHHS MaKisKy.

Buznauennst popmu 06119us, HOca, oueH, Tyo0.

BripaBu Ha koperyBanHs (opmu o6inyys, Hoca, o4eid, OpiB, TyO

BrpaBu Ha koperyBaHHs GOopMHU OOJMYYSI Ta HOCA 32 JOMOMOTOI TOHAIBHHX
3aco0iB, GopMHU OYeii 32 TONOMOIOI0 TiHEH, OMIBIIB, TYlIl, GOPMHU T'y0 3a JOMOMOTOIO
OJIIBIIS Ta TOMAJIN

1.5. ®ortokiaac (6 roa.)

Teopemuuyna wacmuna. XyaoxHs Ta MojelnbHa (GoTo3iioMku. Bunm xymoxxkHbO1
dboTo3iOMKH, KOIBbOpOBE Ta 4opHO-Oi1e (oTto. BuaatHi mMomenvHi Qortorpadpu XX
cromitts I'. Xoitniaren, B. Xopcer, P. ABenon, M. Tecrino, X. HproTOH.

Ilpakmuuna yacmuna. Ilo3yBaHHS Tepen KaMeporo, MPOBEICHHS XapaKTepHOI
doTo3iiomkH, podoTa y GOTOCTY/Iii.

Po3ain 2. Moaeabna xoaa (30 roa.)
2.1. A30yka nedine (10 roxa.)



Teopemuuna yacmuna. KnacudHa, CIOpTHBHA Ta BiIbHA XOJa, X BiJIMIHHOCTI.
Ctuii Xoau Ta CTUJI oAsITy. My3WYHUN CYIIPOBI.

Ipakxmuuna wacmuna. BinnpamtoBaHHS TEXHIKA MOJEIBHOT X0 KIIACHYHOTO Ta
BUIBHOT'O CTUJIIB: MOJI€JIbHA MTOCTaBa, PyX IO MpPsAMIHN JIiHIi, IOBOPOTH BIPABO, BIIBO, 3
Miciis, B pyci. BinmpairoBaHHs BHIIB MOJIETBHUX IIOCTaB: BIAKPUTI Ta 3aKpHUTI, 3
OTIOPOIO Ha OJHY YU JIB1 HOTH, Pi3HI 3a HalpsiMOM. BUBUEHHS CKJIaJHOTO MOBOPOTY (Ha
360"), ememenTy «uecy. PoGora 3 mpeameramy mix uac medite (IOMOBHEHHSMH 10
KOCTIOMY).

OBoyloAIHHS HAaBUYKaMH MPOCTOPOBIOro pyxXy. BmpaBu Ha opieHTyBaHHS Ha
MOJ/iyMi Ta CIEHI: MHUKYBaHHSA B JIIHIIO, 11O J1aroHal, «JIacTIBKOIO», B KBaJIpaT, B KOJO,
B Bl JiHI, B Bl KOJOHH; pyX IO pI3HUM JIHIAM, IO Yep3l, OAHOYACHO; PYX
«CTPYMKOMY; PyX HIEPEHTOI0 Ta KOJOHOIO.

2.2. Ctuab moaeabHoi xoau (10 roa.)

Teopemuuna ywacmuna. KnacuuHui, BUTbHUN Ta CHOPTUBHUN cTuil Aedine. Oasir
Ta My3UYHHUI CYIIPOBI/I.

Ilpaxmuyna wacmuna.BinnpalitoBaHHs €JIEMEHTIB KJIAaCHYHOTO Ta BUIBHOTO
CTHJIIB: OJIYMHOTO KPOKY, IOCTaB, PUTMY PYXY, TOBOPOTIB, pOOOTH PYyK Ta T'OJOBH.

BuBueHHss e€leMEHTIB CHOPTUBHOTO CTWIIO JAediie: MaHepa Xoau (3
«NPYIHCUHKOIOY), BIINPAIIOBAHHS BMIHHS YTPUMYBATH BIIIOBIAHE TMOJOXKEHHS Tina,
CIIOPTUBHOI TIOCTaBH, POOOTH PYK — JKOPCTKA, pi3Ka; PUTMY PyXy, poOOTH pyK Ta
rojioBu. BUBYUEHHS MOBOPOTIB Y CHOPTUBHOMY CTHIIL.

2.3. Cxemu aedisie (10 roa.)

Teopemuuna yacmuna. IHIUBiAyallbHa cXeMma-fedijie y CIOPTUBHOMY CTHIIL.
CxeMu TeaTpasli3oBaHOroO jaedijie B KIACHYHOMY Ta CIOPTUBHOMY cTuisax. [IpaBumia
MIOCTAHOBKH MOJICIIBHOT'O BUXOJTY i1 MY3UKY 3 PO3BUTKOM TEMH.

Ilpaxmuyna wacmuna. Pobota Hajy cxemamu nedine: AUIOBOIO, CIIOPTHBHOIO,
KIacu4Hor. BmpaBu Ha BinbHe aedine (imnposizayis). Hedine mig xapakTepHy
CIOXKETHY MY3HUKY 31 CKJIQJJHUM PUTMIYHHM MaJIOHKOM, Iepeaada HacTPOK MY3HWKHU B
nedine. Pobora Ham TeaTpanmizoBaHMMH TIOKa3aMU  KOJIEKI[id, BIpaBH Ha
TpaHcpopMaIlito MOCTAHOBKHU — 31 CIICHH Ha MO1YM.

Po3nin 3. 3aranbHuii kypc i3 po3BuTky moau (18 rox.)

3.1. IcTopist kocTIOMY (8 rox.)

Teopemuuna uacmuna. Kynbrypa enoxu Pedopmarnis, Manbepusm,
Tpuaustupiuna BiiHa,Mona daciB JlromoBuka XIV (6apoko), PerenrcrtBo, Poxoxko,
®panmyspka pesomiouis, Awmmip, PecraBpamis, binepmeiiep i Pomantusm, Jlpyre
pOKOKO, MojepH — ICTOPHYHI €MOXHW, MaHIBHI CTWJII Yy MHCTENTBI Ta apXiTeKTypi,
€CTeTUYHI 17iealld enoX, ICTOPUYH1 YOJIOBIUMH Ta KIHOYHM KOCTIOMH.

Ilpakmuuna uyacmuna. Awuaniz (QOPMOYTBOPEHHS 1 MallOBaHHS KOCTIOMIB-
cTriizanii Ha Temy ictopudHuX KocTioMiB XVI-XIX cTomiTTsa (BUKOPHCTOBYIOTHCA Pi3HI
TEXHIKH — MMPOCTUI OJiBEIlh, KOJILOPOBI OJMIBIIi, hapOu, TyI).

CeMiHap 3a 3arajbHUM IUIAHOM 3 T€M: ICTOPIisl PO3BUTKY B3YTTs, FOJIOBHUX yOOpIB,
pYKaBiB, KOMIpiB.

[epernsan excno3umii My3eto. €Bporneiicbka KynbTypa XVI-XIX cTomiTs.

3.2. CyyacHe 1eKOpATHBHO-Y:KUTKOBe Mucteutso (10 roa.)

Teopemuuna wacmuna. JluzaiiH sk MUCTenTBO. Buam auzaitny. 3 ictopii
BUHUKHEHHS 1 pO3BUTKY Au3aiiHy. Exai Yopxoi ta iHimi, mom-apr.

MucreurBo posnucy Tina (Ooxi-meiiHTiar). KopoTtka ictopis Oomi-meHdHTIHTY,



3HAQYEHHS MPHUKpAIIaHHA Tila, MHUCTEUTBO PO3MAIbOBYBAHHA Tila y HapOJIiB CBITY.
XynoxHuK (0oai-apTep) 1 MoAenb. Buau rpumy: >KUpHHUKA, KpeM, MOKpUH. MaltoHKH Bif
PYKH 1 TpadapeTH, BUIU KOMITO3ULIH.

Ilpakmuyna  wacmuna. ManioBaHHA  pekJaMHUX  IuTakaTiB.CTBOpEHHS
dbparmenTiB Oomi-mewHTIHTY. OmaHyBaHHSMH HApOJHUMU peMEcIaMd Ta CyYaCHHUMHU
PYYHUMH TEXHIKAMH: B’S3aHHS TauKOM, IPOTaMH, BaJsiHHS 3 BOBHH, pIi3HI TEXHIKU
XYyJOKHBOTO PpO3IMUCY TKAaHWH, XYyIOXKHS poOOTa Ha MIBEHHIA MaIIUMHII TOIIO
(MpakTUYHUYN BapiaTUBHUHN KypC 32 BHOOPOM YUHS).

Po3zxaia 4. Cneuxkypc s moaebepis (46 roa.)

4.1. MoaeabHuii MaTIOHOK i rpagika (6 roxa.)

Teopemuuna uacmuna.KoMOIHATOpHA KOMIIO3MINIS: OpraHi3allisl TUIONIMHU 32
JOTIOMOTOI0 ~ “Kpanku”, Tepenada HacTpow. Bukopucranus miHii y rpadiyHOMY
MAaITIOHKY.

IIpaxmuyna wacmuna.BripaBu Ha Tiepenayy HACTPOIO MPH OpTaHi3allii IIOMUHU:
BIIOPSIIKOBAHA 1 HEBIOPSAKOBaHA TUIONIMHH, 3 €JIEMEHTAMHU HECIIOKOI0, 3pYHHYBaHHS;
KOHTPACT HampsMy, KOHTPAcT po3Mipy, KOHTpacT (GopMmu, e(peKT HeraTUBY-NO3UTHBY,
edeKT HaKIaJaHHS.

Jlinis B TpadiuHOMY MAIIIOHKY: «OTOpOXKa IMapKa», «TpaBa B TOJI», «IIHIIKA»,
«pubamnpka CiTKa», «OyMIBHHUITBO 3 KpPaHOM», «HHTKA B KOpPOOIl», «KaMiHHS Ha
OpYKIBI1», «MYIUISI Ha IUISDKDY, «TUIKA JEPEBa», «KAKTYCH Ha BIKHI», «MOPCBHKE THOM,
«0abKu 1 METEINKNY», «KOHHUKH 1 )KYKH B TPaBi», «IITaXH JETITh HAJ JEPEBOMY, «KYK Ha
KBITII», «KBITH 1 ITaxu». YacTHHA €CKi31B pOOUTHCS HA TOHOBAHOMY 1 BOJIOTOMY Tariepi.

4.2.Xyno:xHiil po3nuc TkaHuH (6 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. O3HAWOMIIEHHS 3 TEXHIKOIO XYJOKHBOTO PpO3IHUCY
TKaHUHU «XOJIOMHUN 0aThk». XiMiuHE pe3epBYyBaHHs TKaHUHU. BUKOpUCTaHHS CKIISHOT
TpyOOUKH JJIs HAHECEHHSI XOJIOHOTO pe3epBy Ha TKaHWHY. O3HAWOMIICHHS 3 3aKOHAMU
BITpaXXHO1 TeXHIKH. BUKOHAHHS BIIpaBU 3 OPHAMEHTOM 3aMKHYTOT'O MPOCTOPY.

Ipaxmuyna yacmuna. BUKOHaHHS PO3IMUCY B TEXHIIl «XOJOJHUN OaTHUK» IS
dbparmenty omary (10x10 cm). Buxonanns eckizy kommno3uilii: «OCIHHE JHCTSY,
«Mopcbki XBUT», «AOCTpaKkTHAa KOMIIO3UIIIs». BTiJeHHs ecKi3y Ha IIOBKY: BUKOHAHHS
KapTOHY IO €CKi3y, MePEBECHHSI KOHTYPHUX JIIHI MaJIFOHKA HAa TKAHWHY, HATATYBaHHSI
TKAHWHU Ha pamy, OOBEJCHHS KOHTYPHHX JIHIH pe3epBOM, MNEpeBipKka HaHECEHHS
pe3epBy, 3aimBKa epekToM «IlemocTok», KOJIbOpOBE HACHUCHHS O1JIs1 KOHTYPHHX JIHIHN,
3amapka BUpoOy.

4.3. OcHoBM KoHcTpYyIoBaHHsI (6 roj.)

Teopemuuna uacmuna.OCHOBHa KOHCTpPyKuis. Po3paxyHkoBuii  cmoci0
OTpUMaHHsI OCHOBHOI KOHCTpyKuii. [ToHsATTS mpubaBok Ha BuibHE oOJsraHHs. Pi3Hi
cucteMu kporo. Knacudikariist KOHCTPYKITiH 32 MOKPOEM pyKaBa.

[TonsTTs 6a30BOi Mozeni. [lomanbie MoaeTtOBaHHS aBTOPCHKOI MOJIEIII.

Ipaxmuyna yacmuna.Ilinbip 6a30BUX MojeNed 13 Cy4acHHX >KypHAIiB MOA (3
ypaxyBaHHSIM aCOPTHMEHTY, IMOKPOIO PyKaBa, OCHOBHUX PO3MIPHHUX MIPOK Yy 3aJICKHOCTI
BiJ] TOJIOBHOT'O KOHCTPYKTHBHOTO TOSICY, MaTepiaiy), aHalli3 0COOJIMBOCTEH CUCTEM KPOIO
B PI3HHX KypHajax.

MopnentoBaHHsT OJTy METOAOM Hakojku. Hakojika BTa4HOTO OJHOIIOBHOIO
pykaBa, MIArOTOBKa pykaBa 10 Hakojku. [loOyqoBa ABYIIOBHOTO pyKaBa Ha OCHOBI
HAKOJIKH.

Criocobu mapaienbHOr0 1 KOHIYHOTO PpO3MIMPEHHS Ha NPUKIAAI HAKOJIKU



OJIHONIOBHOTO pyKaBa. [lpukiamum wmonemtoBaHHs Jidy 1 CHIAHWIN 32 JOMOMOTOIO
napajesIbHOTO 1 KOHIYHOTO po3imupeHHs. PoboTa 3 mabionamu.

4.4. Komno3uuisi kocTiomy (8 roza.)

Teopemuuna yacmuna. Komno3suuiine ¢popmoyTtBopeHHs. OCHOBHI NOHSATTS,
KOMITO3HITIHHI eeMeHTH (00’ €M, IUIONIMHA, JIiHIsA, KOJIp, CBITJIO, 3BYK, PyX, IPOCTIp).
XapakrepucTuku GopMH OASTY (T€OMETPUYHUN BUIIISLI, KOHCTPYKINS, Maca, GakTypa,
kounip). Cunyer. JIiHii moOyaoBH KoMmo3uiii GopMu oJsTy (CHIyeTHI, KOHCTPYKTHBHI,
KOHCTPYKTHUBHO-/ICKOPATHUBHI, ICKOPATUBHI).

3acobu rapMoHi3allii KOMIO3UIlli KOCTIOMY: KOHTPACT, HIOAHC, TOTOXKHICTh (popM,
PO3MIpiB, TUIACTUKHU, KOJIBOPY, (hakTyp. MacmtabHicTh 1 MacmTad. CumeTpis (KJ1acu4Ha,
agiHHa, TOA10HOCTI, KpUBOIiHIIHA) 1 acuMeTpisd. CTaThka 1 AMHAMIKA.
3aKOHOMIPHOCTI KOMITO3HIIIi: CIIIBPO3MIPHICTD, CIIBITIIJICTIICTD 1 IIIJIBHICTD.

Kommo3zwuriiai 3acobu. Ilpomoprii: mpocti (MpUKIagd 3 MOJH, «ETHUMETCHKUN
TPUKYTHHUK») 1 CKkiIaaHl («TpukyTHUK I[liparopa», «3010THil NepeTHH», «KBaIpaTu
®iboHavi», «IUHAMIYHI TPAMOKYTHUKW»). PutMm. CTaTWyHUil 1 NMHAMIYHUN PUTMIYHI
psAau, iX pi3HOBUAW. AKTHBHI 1 TAcCHBHI €JIEMEHTH, METp, AWHAMIYHUMA KPOK, TEMIL.
Pi3HOBH M pUTMY (IpOMEHEBUM, CIIPATIbHUMN, 3yCTPIYHOTO HAMPSAMY).

[IpoextyBanHs KoJekiii. TWUMM KOMEKLIM OASITY: TMEPCIEeKTUBHI KOJEKIIi,
MIPOMHUCIIOB1 0a30B1 KOJIEKIIii, aBTOPCHKI KOJICKITii, KOJEKIIii CIemMiaIbHOrO MprU3HAYCHHS.
Buan kosekiiii 3a mpu3HauYeHHSIM 1 criokuBaHHAM. CTpOKH PO3pOOKH KOJEKINH Bij
KOHIIETIIT MEepPCHeKTUBHOI MOJU 10 MacoBoi kousekiii. Kimacudikariis crnokuBayiB 3a
O03HaKOIO Opi€HTalii B MOl (HOBaTOpW, paHHI TOCHITOBHUKH, PaHHS OIIBIIICTD,
3ami3HijIa OUIBIIICTh, TPAJAUITIOHATICTH).

Etanu poGotu Ham komnekiiewo «Bia KyTiop» (3a merogom pobotu K.[iopa —
KoHIemiisi, ecki3). CTBOpEeHHS MPOMHCIOBOI KOJEKIii (KOHIEMIlis, MaTepiall,
NpU3HAYCHHS). 3aBAaHHS  MPOCKTYBAaHHS  MEPCIEKTUBHOI  Kousekiii.  dakropu
rapMoHi3allii KOJIEKIIii: €IHICTh CTUIHLOBOTO BHUPIIICHHS, CIIEHApid KOJEKIli (IoYaToxk,
KyJbMIHAIIIS, KiHEIb), MO0Yy/I0Ba TOHAIBHOTO PO3BUTKY Py, MOOYI0Ba KOJIHOPOBOTO
PO3BHTKY Psy, CIIOPITHCHUH XapaKTep MPUHIIUIIIB TEXHOJIOTIYHOTO BUKOHAHHS BHPOOIB.
CTpyKTypa KOJIeKIIii, po3Mo/is Ha OJIOKH.

4.5. Ctui oasry (10 roa.)

Teopemuuna ywacmuna.CTuii oJAry, 3a MOTUBaMH BIHCHKOBOI OpMU: MUTITapi,
cadapi, MOpPCHKUH. VYHICEKC 1 aHIPOTIHHICTh. AHaTI3 XapaKTepHUX EJIEMEHTIB
BiliCBKOBHMX 1 MOPCHKUX KOCTIOMIB Pi3HUX YacCiB 1 HAPO/IiB.

JlxuHCOBUN CTWIIb. [cTOpWMYHA JOBiJKa: BUHAXITHUKH, TKaHWHA, (acoH. Bin
pO6OYOro OJIATY A0 MOJIU «OT KYTIOp». AHaJII3 XapaKTePHUX €JIEMEHTIB CTUITIO.

CrnoptuBHUH cTiib. IcTopryHa noBiAKa. AHai3 XapakTepHUX €JIEMEHTIB CTHIIIO.
CBiToBI (pipMU-BUPOOHUKH CIIOPTUBHOI MOJM.

@DONbKIOpHUNA  CTUIb. PyCbKuM, SMOHCHKMM, I1HIIWCHKUN,  TYpEIbKUH,
MIOTJIAHACHKHUH, IHAIMCHKHI, Tayd0, KaHTpl. AHAJI3 XapaKTePHUX €JIEMEHTIB CTHIIIB.

Ilpaxmuuna wacmuna. MamoBaHHS €CKi31B-CTHITI3AIlIH.

MauroBaHHs €CKi3iB aBaHTapIHOT MOJIA B JUKMHCOBOMY 1 CIIOPTHBHOMY CTHJISIX.

MauttoBaHHS €CKi31B Cy4acHOTO OZSTY B (DOTBKIOPHOMY CTHIIL.

14.6. Pooora Hax eckizamu i koctiomamu (10 rosa.)

Ilpakmuuna uyacmuna. ManroBaHHS €CKi31B KOCTIOMIB Ha HaBUYalibHI 3aBJaHHS:
KOMOIHaTOpHA KOMIIO3UIIIs — MIepe/iada HACTPOIO B KOCTIOMI 32 JJOTIOMOT0I0 MaJIIOHKIB Ha
TKaHUHI, poOOTa 3 JiHIEI0O B KOCTIOMi (YOpHO-Oima rpacdika, TeMu B3ATI 3 PO3ALTY
rpa¢ikn), KOCTIOMH B «BITPaKHIN TEXHII» (UIs1 pO3NUCY OATUKOM, TEMHU B3ATI 3 PO3ILITY



posmucy TkanuHu). KoHTpacT, HI0AHC, TOTOKHICTH (DOPM, PO3MIpiB, TIACTHKH, KOJIBOPY,
bakTyp, CHMETpiS 1 acCHUMETPisA,po3MipiB, IIACTHKH, KOJIBOPY, (akTyp, CHUMETpisd i
acUMETpId, CTaTHKa 1 JUHAMIKa; MPONOpPLIi; pUTM 1 METP; XapaKTEPUCTUKU (POPMH OJATY
— MaJIIOBaHHS €CKI31B 1 aHAJITUYHUX CXeM (F€OMETPUUHUM BUIJISA, KOHCTPYKIlis, Maca,
CUJIyeT, CUJIYeTHI, KOHCTPYKTHBHI, KOHCTPYKTHBHO-IEKOpPATHBHI, JIEKOpPaTUBHI JiHIi).
Brienns oOpa3y B KOCTIOMi, PO3BUTOK TBOpYOi iJiei B KOJEKIlii HampsaMKy «ApTt» (Ha
pIBHI €CKI31B), TBOpYE JDKEpPEIO — TEMHU CEMIHApiB 3 Kypcy PO3BUTKY MoaH (y4Hl
CaMOCTIHO PO3pOOJIAIOTh TEMY, a UIIOCTpAIlisIMHA 10 HEl MOKe OYTH KOJIeKIlisS Ha IIf0
TEeMY 3 aHaJl130M (P OPMOYTBOPECHHS).

Ecki3u BUKOHYIOTBCS 3 BUKOPUCTAHHAM OYb-IKUX BUBYEHUX CTUJIIB 1 TEXHIK.

Inousioyanvui sanamms: PoboTa HaJ 1HAUBITyAILHUMHU 3aBJAaHHSIMU, OOpAaHUMHU
BUXOBAHISIMHU; MiA0OIp MarepialiB g KoOJeKIid ydHiB. CTBOPEHHS KOJEKTHUBHOI
KOJIEKIIT OJIATY BiJl €CKi3y /10 KOCTIOMIB. Y4HI KOJCKTHBHO (POPMYIOTH KOHIIEIIIIIO
KOJIEKIIIT 32 JOTIOMOTOI0 METOIIB TBOPYOCTI] «IIEPETJIsi] MOCTABICHOT 3a1aUi.

Po3zxaia 5 . MaiictepnicTb akTopa (30 roa.)

5.1. OcHoBHu cueHiuyHOi KyabTYpH (2 TO1.)

Teopemuuna yacmuna. ApPTUCT MOBHOTO >KaHPY, PI3HOBUAM CLEHIYHOTO
MOBJICHHSI: JUKTOpP, BeAy4Hil, aptuct Tearpy. IliAroroBka OroyiomeHHs BUCTYIY 31
CIICHH, €JIEMEHTH KOH(EpaHCy; M1aJIoT, eIMTEeTH.

5.2. TeaTpaabHa rpa (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. [ig 3 ySBHUMH TIpeamMeTaMd. MeTamMopdo3u ySIBHUX
MIPEIMETIB.

Ilpaxmuyna yacmuna. BripaBa Ha nepefady NpeaMETIB: CIPABKHIX Ta YSIBHHUX.
CrtBopeHHsl eTioAiB (TPyNOBUX Ta COJBHUX) 3 YSIBHUMHU npenMeramu. ETiomau-
iMmpoBi3allii Ha ysaBHI TeMu («S — comict pok-Tpymmy, «llepexia ripcbkoi piukmy, «5 —
BiJIOMa Bey4a TEJEBI31HOTO TOK-II0Y»). AHAII3 ETIOIIB.

5.3. Purmonaactuka (10 roxa.)

Teopemuuna uwacmuna. IlnactTuuna immpoBizaris. [IOHATTS  KOHTaKTHOT
IMITpOBi3allii, KOJIEKTUBHUX TBOPYMX BIpaB. B3aemoiisakTopiB Ha CIICHI.

Ilpakmuyna uyacmuna. BnpaBu Ha pO3BUTOK BIAUYTTS PUTMY: ApiOYILIKH,
iMmpoBizaniiHa cxema «YoTupu mifepu», BUKOHAHHS IJACTUYHOI IMIpoBI3amii 3
JUHAMIYHUMH aKLIEHTaMM Ha yJapy B JOJIOHI, MPUIIBHU/IICHHS Ta YIOBUIBHEHHS PYyXY.
BrpaBu Ha pPO3BUTOK MIBHJIKOCTI peakiii i KOOpAWHAILIl pyXiB: BUBYEHHS PI3HUX
MOCTTIZIOBHOCTEH PYXiB PYyK Ta Tilia OJHOYACHO. BrpaBu Ha 3allOBHEHHS CIICHIYHOTO
IpoCTOpY, Ha MHUTTEBI 00‘enHaHHS B Tpymu 3 2-3-4 oci6. BmpaBu «®Dotorpadisy,
«Mexanizm». CTBOpeHHs 00pa3iB )KMBHX ICTOT 3a JOMNOMOTOI0 BHPA3HUX IUIACTHYHUX
PyXIB, CTUII3allls, TinepOoi3allis XapakTepHUX PYXiB, CTBOPEHHS 00pa3zy pyxamH Tija.

5.4. KyabTtypa i Texnika mosu (10 rox.)

Teopemuuna uacmuna. OCHOBHI KOMYHIKQTHUBHI O3HaKd KyJIbTYPH MOBIICHHS.
Knacudikamiss KOMyHIKaTUBHUX  O3HAaK KyJIbTypd MOBIEHHA. [IpaBUIIBHICTD,
3MICTOBHICTh MOBJICHHSI, YUCTOTA, JIOT1UHICTH 1 MOCIAOBHICTh, BUPA3HICThH 1 0OPa3HICTH,
TOYHICTh, 0araTCTBO Ta JOPEYHICTh MOBIEHHS. LLInsgXu AOCSATHEHHS BHCOKOI KYJIbTYpH
MOBJICHHS.

Ilpakmuuna yacmuna. AHaIi3 TEKCTy 3a BUOOPOM Iejiarora.

Higcymok(2 roa.)
[TigOuTTS MiICYMKIB.



MMPOTHO30BAHWM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:

OCHOBHI O3HaKH ICTOPUYHHUX XYAOXKHIX CTHJIIB Ta ICTOPUYHI KOCTIOMH €TOX BiJl
enoxu Pedopmariii 1o emoxu MoaepHy;

€JIEMEHTH CHOPTUBHOTO CTUIIO Jedise, 100ip BIAMOBIAHOI MY3UKH Ta KOCTIOMIB;
B1IMIHHOCT1 KJIACUYHOTO Ta CIOPTUBHOTO CTHIIB Aediie;

MOCJTIIOBHICT, pPOOOTH HAa TOHOBAaHOMY Ta BOJIOTOMY IIamepi, NMpW BHKOHAHHI
KOJaXiB Ta aIuliKaliid 3 TKAaHWHHW; XYAOKHIO TEXHIKY pO3MUCY TKAaHUHH
"xonogHul O6aTik" (1711 MOJEIBEPIB);

PIZHOBUIM AKTOPCBKOI JISUIBHOCTI MOBHOI'O JKaHpPY, PIZHOBUIM CIIEHIYHOTO
MOBJICHHS (IUKTOp, BEIY4Hii, apTUCT Te€aTPy), €AEMEHTH OTOJIOUICHHS BUCTYITY 3i
CIICHM;, TIOHATTS KOHTAKTHOI IMIIpOBi3allii, B3aeMOJii aKTOpiB Ha CIieHi (Imoy-
rpyna).

Buxoesanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

aHajJi3yBaTH 3MiHY (OpPMH KOCTIOMIB BIIPOJOBX ICTOPUYHUX €I0X, MaIIOBATH
€CKI3M CY4acHOI'0 OJry B iCTOpHYHOMY cTuii (Big Pedopmarii no Mozaephy);
CTBOPIOBATH rpadiyHUil peKJIaMHUMN TUTaKaT;

JEMOHCTPYBATH 1HIUBIIyaJIbHY CXEMY-TIPE3CHTAII0 Y CIOPTUBHOMY CTHIII,
IMIIPOBI3yBaTH Ha 3aJaHy MY3HKY 31 CKJIQJHAM pPHUTMOM Y IIO€JHAHHI 3
XapaKTepHUM Aediie;

MaJIOBaTH CIOKETHI KOMIIO3MIII 3 KOMOIHATOpPHOI KOMIO3MUIIi Ha Kpamky Ta
JHII0, MaJTIOBAaTH €CKI3M KOCTIOMIB Ta CTBOPIOBATH KOJaXi Ha CTHJI OJSTY;
MOCIIIJOBHO BUKOHYBAaTH pO3MUC TKAaHWUHU Yy TEXHili "XonomgHwit OaTik"(mms
MO/JIETBEPIB);

TBOPYO [iATH 3 YMOBHHMH TIpeAMETaMH Ta B YMOBHHX OOCTaBHHAX,
JEMOHCTPYBATH €TIOIU-IMIIPOBi3allii Ha YsSBHI TEMH; MPABUILHO BHUMOBISATU
3BYKH Ta BHUKOPHCTOBYBATHU JAMXAHHS, CTBOPIOBATH OTOJIOIICHHS BHUCTYIMIB JUIS
KOHLEPTIB CTY11; BOJIOJITH BIAMNOBIIHUM pENepTyapoM CTYyii (A1 Loy-Tpym).

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

y4dacTi y ceminapi 3 icropii kocTioMmiB 17-19 cTomiTh;

poboTH 3 Ooai-NeWHTIHIOM (BiJ YTBOPEHHs €CKi3y (parMeHTy pO3MHUCY Tila 10
BTUIEHHS dapOamu it 0oai-apTy);

ydacTi y TMOKa3zax KOJEKIl OAsry JBa pa3d Ha PiK; y4acTb B MOJEIBHOMY
KOHKYpCI.

TECTOBUX MOJCIBHUX (POTO3HIMKIB (3pICT, TOPTPET).

CTBOPEHHS KOJIEKLIi OJATy 3a 1HJIMBIIyaJIbHUM 3aBJaHHSAM (Ha piBHI €CKi3iB) — 2
KOJIEKIIIT HE MEHIIIE HiXK 10 6 MOJENIeH 0Ty B KOXKHIH.

y4acTi y CTBOPEHHI KOJICKTUBHUX KOJIEKIIH Y MaTepiali (711 MOJICThEPIB);
OTOJIOIIEHHSI KOHIIEPTHOTO HOMEPY 31 CLIEHH MiJ 4ac KOHIEPTY CTYMil (I mioy-
rpym);

TeaTpaai30BaHUX MOKa3iB KOJEKIN 3 penepTyapy CTyAiiHA CIIeH] Ta MOAiyMi Mif
Jac KOHIEPTY.



OcHOBHMH piBeHb, TPeTIiil Pik HABYAHHS
HABYAJIBHO - TEMATHYHMM IIJTAH

: Kinpkicth rogun
Po3znin, tema
TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO

Beryn 1 - 1
Po3nin 1. Teopisi MmogesiHTy 8 8 16
1.1. Moga sk sBUILIE KYJIbTYPH 2 - 2
1.2. Tlpodecis — Mmoaenb 1 - 1
1.3. JlinoBuii eTHKET 1 - 1
1.4,  OcHoBHU 01Ny 3a 30BHINIHICTIO 2 2 4
1.5. ®otoknac 2 6 8
Po3nin 2. MoaeabHa xoa 6 24 30
2.1. A30yka nedine 2 8 10
2.2. Ctuil MOJEIBLHOI XOaU 2 6 8
2.3. Cxemnu nedine 2 10 12
Po3aia 3. Po3BUTOK MO 8 14 22
3.1. Icropis Mogu B XX CTOMITTI 4 - 4
3.2. Hapoauuii KocTIOM 2 4 6
3.3. CyuacHe 1eKOpaTUBHO-YKHUTKOBE 9 8 10
MUCTEITBO
Po3aina 4. OcHOBH MO/1e/IIOBAHHS OJSITY 16 30 46
4.1. MoaenpHUI MaJTIOHOK 1 rpadika 4 6 10
4.2. XynoHii po3nUC TKAHUH 2 4 6
4.3. OCHOBH KOHCTPYIOBAHHS 4 6 10
4.4, KoMmo3uilist KOCTIOMY 2 4 6
4.5. Ctuii ogsry 2 6 8
4.6. PoOoTa Hag eckizaMy 1 KOCTFOMaMH. 2 4 6
Pozain 5. MaiicTepHicTh aKTOpa 6 22 28
5.1.0OCHOBHU CLEHIYHOI KYyJIbTypHU 4 - 4
5.2. TearpanbHa rpa - 10 10
5.3 . Purmonnactuka 2 4 6
5.4.KynbTypa 1 TEeXHIKa MOBH - 8 8
[Tizcymox - 1 1

Pazom 45 99 144

3MICT MPOT'PAMUA

Berynm (1 ron.)

Opranizaniitai muranss. [lnan po6otu Ha HaBUanbHUN pik. [HCTpyKTaX 3 Oe3nekn

JKUTTEQISUIBHOCTI.

Po3xia 1. Teopis moaeainry (16 roa.)

1.1. Mogaa sk siBule KyJbTypH (2 roa.)
Teopemuuna yacmura. TBOPUICTh BEIMKUX MOACIbEPIB XX CTOMITTA. TenaeHIi

PO3BUTKY Cy4acHOI 1HIYCTPil MOJIH.

1.2. TIlpodecist — moaean (1 roa.)




Teopemuuna wacmuna.«Mogpenp» 1 «cynepmoaensy». Haomi KemOGemn, Jlinga
€panrenicra, Tersna I[latin, Knaymia [uddep, Kpicti Tepminarion, Cinai Kpoydopn,
Hans Ayepman, Keiit Mocc, Am6ep Banerra, Kapna Bbpyni, Kpicten Mak-menami.
Haii61i1b11 3aTpeOyBaHi TON-MOJENI CBITY.

1.3. imoswuii eruxert (1 roa.)

Teopemuuna yuacmuna. 3oBHIHIN BUTIAA. OOsr, )KecTu 1 pyx. pec-ko.

1.4.  OcHoBu a01JI51y 32 30BHillIHicTIO. (4 TO1.)

Teopemuuna uacmuna.byoBa BoJoccs 1 YMHHUKH BIUIMBY Ha HHOTO. PicT
BOJIOCCS. BIIJTMB 30BHIINIHIX YAHHUKIB Ha CTaH BOJIOCCS. 3aJE€KHICTh CTaHy BOJIOCCS BiJ
YMOB CEpEIOBHINA, CIIOCO0Y KUTTSI, XapuyBaHHSI.

Tunu Bonoccst. 30BHIIIHIN BUTIIA BOJIOCCS 1 3arajJbHUN CTaH OpraHi3My.

O3naku npobseM Bosoccs. 3aco0u 7151 3MILIHEHHS i 3aXUCTY BOJIOCCS.

MuTtTst Bojioccsl Ta Horo mpu3HadeHHs. 3acoOu i MUTTS BIJIOCCS: IIaMITyHI Ta
KOHJIMIIIOHEPH, OIMOJICKyBayi, 0anp3amu, JiocbkiioHu. Kpurepii ix no0opy A MeBHOTO
Tuny Bosioccs. Boma (temmeparypa, xopcTkicTh). [liiroToBka 1O MHUTTS BOJOCCH.
[HCTpYMEHTH 117151 pO3UiCyBaHHS.

®apOyBaHHs BoJiocCs Ta Horo npu3HayeHHs. Bubip konbopy. JOUIIBHICTE 3MIHU
KOJBOPY BOJOCCS 1 HEOOXINHICTh KOHCYJIbTAIlli B cmermianicta. TuMYacosi,
HaMBIIEPMaHEHTHI, IEpMaHEHTHI OapBHUKU. 3aCO0M JOTJISAY 3a BOJIOCCSM IIiC JIsl 3MiHU
Koapopy. HaliBimominn Mapku 3aco0iB JiJIsl 3MiHH KOJBOPY BOJOCCS

Ilpakmuuna uwacmuna. O3HallOMJIEHHS 3 OyJOBOIO BOJIOCCA, 13 BIUIMBOM
PI3HOMaHITHUX YMHHHKIB Ha cTaH Bojoccs. CKiIaJaHHs Mepeiiky XapuoBUX MPOIYKTIiB
JUTSL T ITPUMKH 3JTOPOBOTO CTaHy BOJIOCCHI.

BuzHaueHHs TUIy BOJIOCCS, CTaHy BOJIOCCS 3 OTJISAY Ha MOTO 30BHIMIHINA BUTJTISI.
O3zHalloMJIeHHS 3 O3HaKaMu MpoOJjeM BOJIOCCA, 3 JIMCTKaMHU-BKJIAJKaMU 3acoOiB st
3MIITHEHHS ¥ 3axumcTy Bosioccs. JloOip 3aco0iB It 3MIMHEHHS W 3aXHCTy BOJIOCCH,
CIUpPAIOYMCh Ha iHQOpMAIlifo, 110 MICTUTHCS HA YNAaKOBKAaX Ta JIMCTKaX-BKJIAJIKaX 0
KOCMETHYHHX 3aC001B.

J1oGip 3aco06iB AOTIIsALY 32 BOJIOCCSM ISl 1HAMBIAYaTbHOTO BUKOPUCTAHHS (TIepe]
MUTTSM, TiJ 4ac MUTTS 1 MICJIS MHTTA BOJIOCCA), CIUPAIOUYUCh Ha iH(opmarlito, 110
MICTUTBCS Ha YIAKOBKaX Ta JUCTKaX-BKJIaJKaX O KOCMETHYHUX 3aCO0iB.

O3HaiiomyieHHs 13 3aco0aMu JJsl JOTJIAAY 3a BOJIOCCAM THICHs 3MIHU KOJIbODY,
CIUpPAIOYMCh Ha 1HQOpMAIlifo, 10 MICTUTHCS HA YNAaKOBKAaX Ta JIMCTKaX-BKJIAJKaX 10
KOCMETHUYHHX 3aC001B.

1.4. ®oTokaac (8 roxa.)

Teopemuuna yacmuna. Knacudne Ta xaHpoBe MojenbHe poTo. Bumu monenpHIX
¢doroansboMiB. [IpaBuna crBopenns noptdoio. Buau pexinamMuoi ¢oTo3iioMKH.

Ilpakmuuna wacmuna. ®otorpadysanus y potoctyaii, GoTo31OMKa KOCTIOMIB.

Po3zxaia 2. Moaeabna xoxa (30 roa.)

2.1. A3oyka aedise (10 roa.)

Teopemuuna yacmuna. JJonatkoBi cTwiI MoaenpHOI xoau. KiacuuHa, ciopTuBHA,
aBaHrap/Ha, JJIOBa Ta POMAaHTUYHA XOJa, CIUJIbHE Ta BiAMiHHE, MY3WYHMI CYMpPOBIiJ,
€JIEMEHTH MOJICTTLHOT XO/IH.

Ilpakmuuna uyacmuna. BinnpanboByBaHHS nedine i MYy3UKYy BiJIMOBIIHOTO
cTII0. BinpaltoBaHHs €JIeMEHTIB MOAETBHOI X0/ Pi3HUX CTWIIIB: MOJIENIbHA MTOCTaBa,
pyX MO MpsMil JiHii, TOBOPOTH BIPABO, BIiBO, 3 MicCIld, B pyci. PoboTa mig yac nedine 3
npeaMeTaMu (JIOTIOBHEHHSMHU JI0 KOCTIOMY).



OBoJIOAIHHS HABUYKAMU TPOCTOPOBOTO pyXy. BrpaBu Ha Opi€HTYBaHHS Ha
Mojaiymi, Ha CIIEHI: IMMKYBaHHS B JIIHIIO, KBajpar, KOJIO, JBI JIiHII, JABlI KOJIOHH; IIO
JiaroHail, pI3HUX JIHIAX, «JIACTIBKOIO», IO 4Yep3l, OJHOYACHO; PYX «CTPYMKOMM,
IIEPEHT 00 Ta KOJIOHOIO.

2.2. CTnab MojaeabHoi xoam (8 roa.)

Teopemuuna yvacmuna. Knacuaauii, BUTbHUN TaCIIOPTUBHUN CTUJIIB Iedie..

Ilpaxmuyna wacmuna. BignpamtoBaHHs €JIEMEHTIB KJIIACHYHOTO Ta CIOPTHUBHOTO
CTHJIIB: TEXHIKH IMOJIyMHOTO KpPOKY, IOCTaB, pUTMY PyXy, ITOBOPOTIB, pOOOTH PYK Ta
T'OJIOBH.

BuBuenHss  enemMeHTIB  JOJATKOBUX  CTWIIB  (aBaHTapIHOrO,  JUJIOBOTO,
POMAHTHUYHOr0). BigmpaimroBaHHs MaHEpU MOAIMHOTO KpOKY, IOCTaB, PUTMY pYXY,
po0OoTH pyK Ta rojioBU. BrpaBu Ha MO€IHAaHHS JIJIOBOTO Ta POMAHTHUYHOTO CTHIIB 13
KJIACUYHHUM, aBaHTaPIHOTO — 31 CHOPTUBHUM CTHIIEM Jedife.

2.3. Cxem nedine (12 rox.)

Teopemuuna uacmuna. IHmuBigyanbHa cxema-gedine. IlpaBuia MOCTaHOBKH
nedine Ha CIeHl Ta MOJiyMi MiA Pi3HUA MY3WYHUN cynpoBil. CxeMu TeaTpaizoBaHOTO
nedine B aBaHTApAHOMY Ta POMAHTHYHOMY CTHJISX 3 BUKOPHCTAHHSM IUIACTUYHHX
eTIO/IB Ta/ab0 Cy4yacHUX TaHLIB.

Ilpaxmuyna yacmuna. Pobota Hax cxemamu naedine: CIOPTUBHOIO, KIACHYHOIO,
JIIJIOBOIO, aBaHTApJIHOIO, POMaHTHYHOIO. BrpaBu Ha BuIbHE aAedine (iMmpoBizaris).
ImnpoBizamii mig pi3Hy MY3UKY B KIIACHYHOMY A1IOBOMY, aBaHTapJHOMY, CIIOPTUBHOMY
CTHJISIX MOJICIBHOT XOau 3 (iKCalli€el0 MOJIETBHUX Ta XYAOXKHIX IOCTaB («CHOXKETHI
KOMITO3HIlii»). PoboTra Ham TearpandizoBaHUMH TIOKa3aMH KOJIGKI[IH, TpaHcdopmarris
MOCTAaHOBKH — 31 CIICHU Ha MO1yM.

Po3zain 3. Po3Buroxk moau (22 roa.)

3.1. Icropist Mmoau B XX cToJtiTTi (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. CBITOBI LIGHTpU MOAU. Mojia OT KyTIOp 1 TpeT-a-mopTe.
CBiTOBI TTOKa3u MOJIH. 3 iCTOPii BUHUKHEHHS BUCOKOT Moau. Yapib3 Bopr.

Opanny3pka Mona, Ilamara Bucokoi Monu B Ilapmxki. @paniry3pka Mojna
[Tpexpacuoi enoxu: XKak yce, [Tons Ilyape, XKan [laty, Mannen Bionne, Manam
[Taken.

Emancunariiss xiHkd 1 3MiHE B XKiHOYOMY KocTiomi: ['abpiens I[llanens, Kanna
JlanBan. ®paniy3pka mona micis pyroi ceitooi Bitinu: Kpicrian Jiop, XXusanmm, I'i
Jlapom, bansmen. Kocmiuna enoxa B monai 60-x: Auape Kyppex, IT’ep Kapnaen, [Tako
Pa6ann.IB Cen-Jlopan — 3aCHOBHHK HOBOTO HAaIlpsIMy B MHUCTEITBI OAsSraTHCh (KiHOYA
Moaa kiHs 60-x — 70-x).

Opanny3pka Moaa 80-x pokiB: Knon Monrtana, Teeppi Miornep, XKan-ITonb
I'otee, Kpictian Jlakpya. ®panmys3ska mMoma 90-x pokiB: JKanu Komnonna, Maptun
Cir6omn, Jlomita Jlemmika, [3a6emns Mapan, Beponik Jlepoii.

ITaniiicbka moma. lomu Bucokoi Moau (Alta Moda). Irtanilicbkka Monma mepmioi
nosioBuHU XX ctomittsi: donrtana, @optyni, Ipen lamiumu. Itamiiicekka mMona npyroi
nonoBuHU XX cromitts: Banentuno, Apmani, Bepcaue; iTanificbke po3yMiHHS TU3aiiHYy.
YepyrTi, bibmoc.

[ToHATTS TOProBOi KOJIEKINi OAATY, JiHII OJATY; CHCTEMHU peaii3allii TOTOBOTO
omsary. CeitoBi ¢ipmu momuttsas oasary: Byurton, I'epmec, Kom ne lapcon Tta iH.
Iraniiicbka MoJa — CBITOBHH TBOpEIb MOAM TOTOBOTO Omary.@ipMu — BHPOOHUKH



roroBoro omsry «®enmi», «'yuui», «Kamert», «MakcMapay, «/lxenni», «lIpama»,
«Jlonwpue 1 'ab6anay», «MiccoHi», «Kpiitia», «beHeTTon.

SInoHcbKka Moja, 1CTOPiSt BUHUKHEHHS, CTHIIb. SIMOHCBHKI MOJENIbEPU B CBITOBIHI
momi (80-x poki): Peit KapakyGo, Momxu SIMomoTo. SImOHCRKA MoOJa Ha MEXi
THCAYONITE: Misike, Mopi, Ken3o. Momnoai monensepu: Jxynia BaranaGe, J[»KyHKO
[[nmama, Macaki Mairycima Ta iH.

AmMepukaHcbka Mofa. 3 ictopii (hopMyBaHHs, BIUIUB aMEPUKAHCHKOIT KyJIbTypU Ha
€BpOTEHCHKY (ka3, ['omiBya, BUITYCK KypHaATB Mo «Xaprepc bazaap» 1 «Bor»). Mona
npyroi mosoBuHM XX cToditTTsa: Knep Makkapaenn, Banentuna, binn bmace, Anpi,
Jlxeppt bin. Mopa TomiByny, rojunByIChbKHI riamyp. BcecBiTHI aMepuKaHCHKI
monenwsepu: Kenbpin Kustita, Pans¢ Jlopan, onna Kapan, Auna Cyi, Tom @opg Ta iH.
['mamypHUii MiHIMaTI3M.

AHrIifickka Moaa, 3 1CTOpii, aHTIHCHEKUI KOHCepBAaTH3M, aHTJIOMaHis. AHTIIHACHKI
TyQui, KOMip, KOCTIOM, IIKUTBO. Moja mnepmoi mnoiaoBUHM XX CTOMTTA,  (QipMuU
“bepbeppi” Ta “AkBackyTyM”, ppeHUi 1 TpeHUKOYTi. Mosa micis pyroi cBITOBOI BiiiHU:
mozac, Mepi Kyant, /[»on betitc, 3anapa Poxc.

Mopna 70-80-x pokiB: BiBben BectByn; [Tonm Cmit, [xon Pomra, Kerpin XemMHeETT.

Mopa kinng XX cromitrs: [Nanesano, C.Makkaptai, A.Makky 1H; KOHIIENTYaJiCT
X. Yanasn; ®@. Tpetici, M.brnanik.

Cyuachi nuzaiinepu: Knimenc PoGeiipo, Arent [IpoBokaTtop, Metbto BinmbsiMcoH,
Jxynien Makgonanba, AuToH10 bepapi.

3.2 Hapoauuii koctiom (6 roza.)

Teopemuuna yacmuna. HapomHUA KOCTIOM, 3 1CTOpii PO3BUTKY, CIUJIbHI PHUCH B
XapaKTepUCTUKAX KOCTIOMIB PI3HUX TPyl HApOJIB: 3aX1IHOEBPONEHCHKUIM HapOIHUMN
KOCTIOM, ozdar HapoaiB KaBka3zy, koctiom Cepeanboi A3sii, KOCTIOMH HapojiB Jlamexkoro
Cxony, IliBnennoi ta IliBnenHo-cxigHOi A3ii.

VYKpaiHChKHI HAPOJHUM KOCTIOM. 3arajibHa XapakTEpHUCTHKA, 1CTOPiS PO3BUTKY,
TpaauuiiHi BUIM aexkopy. ['eorpadis xocTiomy: xapakTepHUCTHKa KOCTIOMIB 3aXiJHOTO,
CXIIHOTO, MIBHIYHOTO, MIBJEHHOTO Ta IIEHTpajbHOro perioHiB. KocTiomMu Hapois,
TPaAULIIHHO MTPOKUBAIOUMX HA YKpaiHi: IUTAHCHKUI KOCTIOM, KOCTIOM KPUMCBHKUX TaTap
Ta 1H.

Pycpkuii HapogHuil kocTioM, Bi 4aciB KuiBcbkoi Pyci 10 mouatky XX cTOMITTS.
3aranpHa XapaKTEepHUCTHKA, BUAM TpaauiliiiHoro nexkopy. Hapomuuit xoctiom Pychkoi
[TiBHoui. Micbkuit pociiicekuii kocTioM XVIII- mou. XX cromiTrs.

Ilpaxmuyna yacmuna. EXcKypcisi 10 My3€l0 3 METOIO MEperiisiay yKpaiHChbKUX
HApOJHUX KOCTIOMIB.

3.3. CyuacHe n1ekopaTuBHO-y:KuTKOBe MucTenTno (10 rox.)

Teopemuuna ywacmuna. I'onoBHI yoopu. 3arajibHa XapaKTepUCTHKA, Kiacudikaliis,
TEeXHIKM BUPOOHUIITBA. [CTOPUYHI Ta HapOAHI TOJIOBHI yOoopu. MojeabH1 TOI0BHI yOOpHU
(Tpeiici, /[pconc), aBaHTapAHI TOJIOBHI yOOpH.

FOBenipHui Bupobu. IcTopuunuii ekckypc, Buan. JJOporominai MeTaay Ta KaMiHHS.
Knacugikaris kaminasa. Pi3HoBuam TexHiku o0poOku. IllTyuyHe kamiHHS, cTpasw,
ODKyTepis.

Ilpakmuuna yacmuna. ManoHKU B CTHII TpadiTi.

OnaHyBaHHSIMU HApOJIHHMHU peMecjaMH Ta CyYaCHUMHU PYYHHUMH TEXHIKaMU:
B’SI3aHHSI TaYKOM, APOTaMH, BAJSIHHS 3 BOBHH, PI3HI TEXHIKH XYA0XKHBOTO PO3MUCY
TKaHUH, XyJIOKHS poOOTa Ha MIBEHHIN MamMHII TOMO (MPAKTUYHUNA BapiaTUBHUU KypC
3a BUOOPOM yYHIB).



Po3aia 4. OcHoBu Moken.BaHHA oadAry (46 roa.)

4.1. MoaenbHuii MaaioHok i rpadika (10 roa.)

Teopemuuna yuacmuna. O3HANOMIICHHS 3 IOHATTSIMU:JIIHIA, [JISIMA, CUITYET.

Opranizaiiss TUIOMMHU 3a JOMOMOTOI0 JIiHIi: BHUKOPUCTOBYIOUU IOCTYIIOBE
CTOBIIICHHS JIiHII, MpsMi JiHIT pI3HOI TOBIIMHU, KOJHMBAHHSA TMPSAMHX JIHIHA, METOM
HaKJIaJIaHHsI KPUBUX JIIHINA. Y TBOPEHHS Ha IJIOIIMHI LTI0311 IPOCTOPY.

Ilpakmuuna wacmuna. MamoBaHHS €CKI31B MOJIEJICH OJIATY B TEXHIII TUISIMOIO.

3a J0mOMOror KpHWBOi JIHIT OpraHi3yBaTH JACKUIbKa IUIOIMIMH 3 PI3HUMHU
penbedaMu, YTBOPUTH Ha IUIOHIMHI 1TI031I0 TOBEPXHI (HAnpuxiao, Kyii, YuiiHopy).
3aMKHYTHUMH JJAMAaHUMH JHISIMU, TOCTYIIOBUM CTOBILIEHHSIM JIiH11, JIEKaTbHUMH KPUBUMU
TOCSTTH BIAIYTTS MPOCTOPY. MaTFOBaHHS €CKi3iB B CTHIII «OM-apTy.

4.2. Xyno:xHiit po3nuc TkanuH (6 roa.)

Teopemuuna yacmuna. O3HalOMIIEHHS 3 TEXHIKOIO XYI0KHBOTO PO3MHUCY TKAHUH
«BUIBHHM po3mnucy. [loka3 TexHiku “mo cupomy”’ Ha TKaHUHI. O3HAHOMIICHHS 3 TEXHIKOIO
XYZ0KHBOTO PO3MUCY TKAHUHU «HAO1iKa.

Ilpakmuyna yacmuna. IIpuroTyBaHHs COJSTHOTO 3TYCTKY JUISl IIOKPUTTS OBEPXHI
TKaHUHHU. BUKOHaHHA BIpaB «eeKT A0UTY», «e(eKT 3aIMBKIY», «e(PEKT mei3axxy» TOIIO.
BukonanHs BmpaB mo imitariii HaOiliku. BUKOpHCTaHHS MITaMITUKIB 3 KapTOIUIi, Pi3HUX
oBOUIB 1 (pyKkTiB. BuKOoHaHHS OpHaAMEHTIB. BHUKOHAaHHS JEKOPaTUBHHX CEPBETOK Y
TeXHIll «HaOliika» (BUpI3aTH IUTAMOUK, OPUTOTYBAaTH NOIYIIEUKY 3 OapBHUKOM,
HAHOCHUTU OPHAMEHTAJbHUN MOTHUB IITAMITUKOM Ha OABOBHSIHY CEPBETKY).

4.3. OcHoBu koHcTpyoBanHs (10 roxu.)

Teopemuuna uyacmuna.Cunyer. Knacudikaiiss KOHCTPYKIIH 1O CTYHEHIO
NPWIATaHHS: TpUJIerui, HamiBopuieriuid, npsmuil cunyer.MoaemoBanns 1, II, I
Buay. KOHCTpYIOBaHHS 01Ty METOJIOM HaKOJIKH.

XapakTepuCcTUKU KOMipa: BUAHA (BLTIT KOMipa) 1 HEBUIHA (JIIHIS BTauyBaHHS)
YaCTHHM, CTYMIHb NMPWISTAaHHA 0 LIMi, JIIHIA 3TMHY KoMipa. Buam xowmipiB: criiika, 13
3aKpUTOIO TOPJIOBHHOIO, 3 BIJIKPUTOIO TOPJIOBHHOIO, UTbHOKPOEHHIH,
danTaziiinuii. BnactuBocTi 000pOK «I10 KOCiii», BOJIaH.

Ilpakmuuna yvacmuna.MonentoBaHHs CHiAHUII, Jida, pykaBa, Oprok Ha 11adbIoHax
no eckizam.Hakonka xomipiB.KOHCTpytOBaHHS OJSTy METOJAOM HAKOJKH. 3MiHA
IUTACTUYHUX BJIACTHBOCTEHW Martepialy TMpU pO3TAllyBaHHI TKAHUHU «IO KOCIH».
PosramyBanHs TKaHWHU “TIO0 KOCIH” TpU KOHCTPYIOBaHHI Jl€Taleil: mepei, CIUHKA,
CHIIHUIIS, OPIOKH, KOMIPH.

4.4. Komno3uuisi koctomy (6 roza.)

Teopemuuna wacmuna. MeToau TIpOEKTyBaHHs KocTioMy. KomOiHatopHi MeTOIM
dbopMoyTBOpeHHS (YyTBOpPEHHsSI CKJIaaHOT (OpMHU, YTBOpEHHS (akTypH): KOMOIHYBaHHS
€JIEMEHTIB Ha IUJIOIIMHU (TEeKCTHJIbHI KOMIMO3MII1), MOAYJiB, Aetaneld. Tpanchopmarris
(mepetBOpeHHs1 oaHi€i popmu B iHmIY, TpaHcopmauis neraneir dopmu). Kinetusm,
KIHEeTUYHUN MaIOHOK. MeToJl MOJyJbHOTO MPOEKTYBAaHHA: 3 Mayoi (opMH 3poOUTH
BEJIMKY, 3 TIPOCTOT (DOPMHU YTBOPUTH CKIATHY, 3MIHIOIOYH (GOPMY, 3MIHUTH MTPU3HAYCHHS
peui. Meron IEKOHCTPYKILIi: acUMeTpis, HepiBHI Kpal po3puBH 1 JIpKH, pO3MOILI
KOHCTPYKIIi Ha TpaBy 1 JiBy 4YacTWHH, METOJ 1HBEpCii, eJIeMEHTH HeI0pOOKH,
MOpPYIIEHHS TpaauIliiHOoi 00poOku. SmoHchka 1 Oenbriickka Mmkoau. Ileperssn
UTFOCTpaTUBHOTO MaTepialy. MaroBaHHS 11€ii-eCKi3iB.

MeTtoau TBOPYOCTI HpPHU MPOEKTYBAaHHI KOCTIOMY: METOAM TEpEryisiAy 3aBJaHb
NPOEKTYBAaHHA (HAIITOBXYBAJIbHE 3aBJaHHI-aHAJIOT, 3MiHa (DOPMYIIIOBAaHHA HABEACHHAM



3alUTaHHS, TEPETIK HEIONIKIB TOII0), METOAW NPOEKTyBaHHS (aHAJOrii, acorarii,
MepeoBl TEXHOJIOTIi TOI0), METO/H,IIO JAI0Th HOBI MapaJoKcaabHI1 pilieHHs (1HBepCis,
«MO3KOBa aTaka», KapuKaTypu TOILIO), METOJM MAaTEMAaTUYHOIO aHami3y (CEeMUKpaTHUMN
NOIIYK, TOOy/10Ba MaTpHI 1 T.1.).

Ilpakmuuna uacmurna. llpoBeneHHS HUTOBOI TpHU IS TIOMIYKY pIIIEHHS 3
BUKOPHUCTAaHHSIM METOJIIiB TBOPYOCTI ([Iormomora KOJEKTHBY B pOOOTI Haj OCOOHCTOIO
KOJICKIIIEIO YUHS).

4.5. Ctuai oasry (8 roa.)

Teopemuuna wacmuna.ClieHIYHUM OJAT. BUaM CIEHIYHOTO OJATY B 3aJ€KHOCTI
BIJl IPU3HAYEHHS: T€ATPAIbHUI 1 KIHOKOCTIOM, €CTPaJHUNA KOCTIOM, LIUPKOBUN KOCTIOM,
KapHABaJIbHUI KOCTIOM, KOCTIOMH IS TAaHIIOBAIBHUX 1 MY3UYHUX KOJEKTHBIB Pi3HHX
kaHpiB. CTyIiHb 3aJI€KHOCTI PI3HUX BUIIB CIICHIYHOTO KOCTIOMY BiJl Moau. Bumoru o
CLIEHIYHUX KOCTIOMIB.

TearpanbHMil 1 KIHOKOCTIOM. 3 1CTOpIi PO3BUTKY Te€aTpaJIbHOIO KocTioMy. Bumoru
70 TeaTpaibHOro Koctiomy. KapHaBanbHuii KocTioM. 3 icTopii kapHaBaiiB. TpamguiiitHi
o0pa3u B KapHaBaJbHUX KOCTIOMaX.

Ilpaxmuyna ywacmuna. MamoBaHHS €CKI31B TeaTpaJbHUX KOCTIOMIB Ha yIOOJIeH1
JiTeparypHi oOpa3u. MaitoBaHHSI €CKi31B aBaHTapJAHOIO OJATYy Ha TeMY KapHaBaJbHHX
KOCTIOMIB. MallfoBaHHsI KOCTIOMIB JJIsl IIUPKY: KJIOYHH, aKpoOaTu, TpecHpyBaJIbHHKH,
a00 aBaHTapTHOTO OJIATY HA TEMY ITUPKY.

4.6. PodoTa Hax eckizamu i kocTiomamu (6 roza.)

Ilpakmuuna yacmuna. AHai3 TEOPESTUIHOTO MaTepially, MaJFOBaHHs €CKI3iB Ha
3aBAaHHSA, aHai3 1 OIliHKa JOMaIlHIX 3aBAaHb. KoJeKTUBHE OOrOBOPECHHS
IHIMBIIyaJbHUX 3aBllaHb, OOpaHMX BHXOBaHIIMU. PoboTa mo migbopy marepiamniB st
KOJIeKIIM y4yHIB. MasioBaHHs €CKi31B KOCTIOMIB Ha HaBYaJlbHI 3aBIaHHsS: yYTBOPEHHS
eeKTiB TUIOMMHU 1 MPOCTOPY 3a JIOTIOMOTO JIiHIi B KOCTIOMIi, KIHETH3M B KOCTIOMI;
kocTioMu «Jlomy 1 «llel3ax» 3 BUKOPUCTAHHSIM PO3MUCY TKAHWHU, KOCTIOMH Ha TEMY
«Pycpka HaOilika»; KOMOIHYBaHHSI €JIEMEHTIB 1 JeTajleld, NepeTBOPEHHs O/HI€l hopmu
(abo nerani) B iHIIY; KOCTIOMH 3 MOJIYJIB (3 Manoi GopMH 3pOOHUTH BEIHKY, 3 MPOCTOT
dbopMU YTBOPUTH CKIAJHY, 3MiHIOIOUM (OPMY 3MIHMTH TPHU3HAYEHHS pedyi); METOJ
nekoHCTpykuii. Pobora Han BTIIEHHSM 00pa3y B KOCTIOMI, PO3BUTOK TBOpUOi i€l B
KOJIeKii HampsiMy «ApT» (Ha piBHI €CKi3iB), TBOpYE JDKEpEIOo — TeaTpabHUM,
KapHaBaJbHUHN, TUPKOBUI KOCTIOMHU, XYIO0XKHI 1 JliTepaTypHi 006pasu Ha 110 Temy. Eckizu
BUKOHYIOTHCS 3 BUKOPUCTAHHSAM OyJIb-IKMX 3 BUBYCHHUX CTHIIIO 1 TEXHIKH.

CTBOpeHHSI KOJEKTHBHOI KOJIeKIli OJATy B €CKi3y J0 KOCTIOMIB. YUHI
KOJICKTUBHO (DOPMYIOTH KOHIICTIIIIFO KOJIEKIIii 32 TOTIOMOTOI0 Pi3HUX METOJIiB TBOPYOCTI,
a MOTIM 1HAMBIAYaJIbHO POOJATH CBOIO 4YacTHHY Kojekmii. [IpomonyroTbes Temu s
konekiiit: «[IpucBsyeHHs» (10 MOTHBAM TBOPYOCTI BEIUKUX MOJECNIbBEPIB), «3i CIIEHH
Ha ToJiym» (II0 MOTHBAM TeaTpPalbHOrO 1 IMPKOBOIO KOCTIOMIB), «MicTuka» (3
BUKOpUCTaHHAM Ooni-apty), «Hapomuuii kocTiom» (yKpaiHChKMH YH 1HIIHMI) TOIIO.
BinbmicTe TBOpUYMX poOIT BUKOHYETHCS MiJ] YaC 1HAWBIIyaTbHUX 3aHATb.

Po3zxia 5. MaiicrepHicTs akTopa (28 roa.)

5.1. OcHoBH cueHiYHOI KyabTYpH (4 TO1.)

Teopemuuna uacmurna. ClieHIYHO-TEXHIYHA T1TOTOBKA: MOALT CIICHU HA YAaCTHHU,
JAIITYHKH, CICHIYHUHN mpocTip Ta 3 aekopaitii. OCHOBU poOoTH 3 TekcToM. Beryn ta
¢iHan KOHIEPTHOI MpOrpaMyl BeIy4YHMH (CKIIAJaHHS TEKCTy, poOOTa BEAydux y mapi).
OCHOBHI TOJOXEHHST POOOTH pEeXHUCEpa, IOCTAHOBHUKA, CIICHAPUCTA, OIEPaTOPiB,



xopeorpada, 1ekopaTtopa. AKTOPCHKI aMInTya: Pi3HOBHU/H, 3aKPIIJICHHS! BIACHOTO aMILTya.
Teatpanpauii cioBHUK. OCHOBHI TEPMIHH B POOOTI TeaTpaJbHOIO aKTopa, KIHOAKTOpa,
apTUCTa PO3MOBHOTO XaHPY €CcTpaju, xopeorpada.

5.2. TeaTrpaabHa rpa (10 rox.)

Ilpakmuuna uyacmuna. BhpaBu Ha BMIHHA IIBHUIKOCTI  IEPEBTUICHHS,
BIJIMTPAIIOBaHHS MPUHOMIB IIBUIKOI aKTOPCHKOT POSMHUHKH [IJIs1 BXOJIY B pOOOUHIA pexuM
1 TOTOBHOCTI MEPEBTUICHHS, BMIHHS 3MIHIOBATH CBOE CTABJICHHS JI0 MPEIMETIB, MICIIs Jii
1 TapTHEPIB 3 PO3BUTKOM CIIEHIYHOT Mii.

BnpaBu Ha poGoty 3 maptHepoM: «JI3epkano», «Bemu MeHe», KOHTaKTHa
IMITpOBi3alis, «YIpaBIiHHSA 3ByKOM», CTBOPEHHS TAPHUX €TIO/IB.

BrpaBu Ha ynockoHaneHHS HABUYOK Jlii B YSBHUX 00CTaBHHAX, MOTHBAIIiS YSIBHUX
Ji{, eTIoNU-IMIpOBi3alii Ha ysABHI TeMH (HANpHUKIAd, KBITKA, MO0 MPOPOCTAE Kpi3b
acdanbt). BripaBu 3 yssBHUMU TipeaMeTaMu. MOHOJIOT 10 YSIBHOTO MPEMETA.

VYaockoHajeHHsT HaBUYOK poOoTH B rpymi. CTBOpEHHS TpYHNOBUX €TIOMIB Ha
BuBUYeHI TeMu. COJIbHI Ta TPYMOBI IMIIpOBi3aIlii.

5.3. Purmomacruka (6 roa.)

Ilpakmuyna yacmuna. BripaBu A po3BUTKY HIBUIKOCTI peakuii 1 KOOpAUHALIT
PYX1B: BUBUEHHSI PI3HUX IOCJIIJIOBHOCTEH PyXIB pyK Ta BChOTO Ti1a. BipaBu Ha po3BUTOK
BIIUYTTS PHUTMY: JpiOyIIKH, iMIIpoBi3alliiHa cxemMa «YoTupu migepw» Ha PUTMH,
BUKOHAHHS IUIACTUYHOI IMMpOBi3allii 3 JUHAMIYHMMHU aKIEHTaMHd Ha yJapd B JOJIOHI,
MPHUIIBHIIICHHS Ta YIOBUTBHCHHS PYXY.

KonexTtuBHi pyxoBi BripaBu. B3aemoii akTopiB Ha CiieHi (Y3TO/DKSHHS CBOIX i 3
TisMH 1HIIWX ). BripaBu Ha 3amOBHEHHS CIIEHIYHOT'O IIPOCTOPY, HA MUTTEBI 00°€THAHHS B
rpynu 3 2-3-4 oci0.

5.4. KyabTtypa i Texnika moBH (8 rona.)

Teopemuuna ywacmuna. MOBHUI Ta MOBJIEHHEBUN €THKET. MOBJIEHHEBUM €THUKET,
fioro crnenudika. BBIUWIMBICT — OCHOBA ETHUKETHOTO CIIUJIKYBaHHS. YYacCHUKHU
KOMYHIKaTUBHOTO TIpoleccy, iX xapaktepuctuka. CTaHAapTHI €THKETHI CHTYalli.
ETukeTHa nmoBeniHKa y CHiJIKyBaHHI.

Ilpakxmuuna uacmuna. KoHkypc 3maranHs «lIpaBuina MOBHOIO €THKETY B
NpUCIiB’AX». MOBHO-€TUKETHA Ipa «XTO MEPUINH 3aKIHYUTH (pasy».

Higcymoxk (1 rox.)
[TiOUTTS MiICYMKIB.

INPOI'HO30BAHI PE3YJIbTATHU

Buxoeanyi maioms 3namu i pozymimu:

— CBITOBI IIeHTpH Moau ((dpaHiy3bka, ITaliiichbka, SMOHChKA, aMEPUKAHCHKA,
aHriiiicbka Moza), iX ICTOpil0 PO3BUTKY Ta OCOOIUBOCTI, BHECOK Y CBITOBY
KyJIbTYpy, iX BUJATHUX MOJENBEPIB Ta OYyJUHKM MOIHU; HOHATTS HApPOJHOTO
KOCTIOMY, HapoJiHI KOCTIOMU pI3HHUX YacTUH CBITY; reorpadiro yKpaiHCHKOTO
HapOJHOTO KOCTIOMY, HOTO KOMIO3HIIIIO;

— BHUKOPHCTAHHS JIiHIT A1 yTBOPEHHS 1110311 MPOCTOPY HA TUIOIIMHI;

— TEXHOJIOTIIO «BUIHHOTO PO3MUCY» TKAHUHU;

— KOMOIHATOpHI MeToaU (POPMOYTBOPEHHS, METOJM MOJYJIBHOTO MPOEKTYBaHHS Ta
JNEKOHCTPYKLIT; BHAM CLEHIYHOTO OJArYy B 3aJIEXKHOCTI BIJ NpPHU3HAUEHHS Ta
TeaTpalbHUN KOCTIOM JUIS PI3HUX KAHPIB TeaTpaNbHOI 1ii (17151 MOACNBEPIB);



OCHOBH POOOTH 3 TEKCTOM JIsl BEYYHX; PI3HOBUIU aKTOPCHKUX aMILTya;
OCHOBHI TOJIOKECHHSI POOOTH peXkHcepa, MOCTaHOBHHKA, CIIECHAPUCTA, OTIEpaTOPiB,
xopeorpada, rekoparopa (1 MOy-TPyI).

Buxoseanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu:

BOJIOJIITUCTHIIAIMH  MOJICIBHOI XOAW — KJIACHYHUH, CIIOPTHUBHUM, UTOBUA,
aBaHTapJHUN, POMAHTUYHUN (MOJENbHI MOCTaBH, OCOOJMBOCTI TEXHIKH XO[IH,
MOPIBHSHUM aHaIi3, 3B’ S130K 31 CTWISIMU OJISITY Ta MY3UYHUM MaTepiajioM);

MaJIOBaTH €CKI3M MOJeNed OJAry y TEXHIIl IUIIMOIO;, MaJOBaTH €CKI3M Ta
dbparMeHTH pPO3MUCY KOCTIOMY y CTHJII «Om-apT» (MPOCTOPOBI 1IIO311) Ta Ha
3aBIaHHA [UIS TeaTpajbHUX Ta €CTPaJHMX apTHCTIB; 3aCTOCOBYBATH pI3HI
MPUHOMH BIIBHOTO PO3IMUCY TKAHUHU Ta BUKOHAHHS HAO1MKKM HAa TKAHWHI,

31MCHIOBATH BCl €TanM CTBOPEHHS KOJIGKIli OAsATy Bia i€l Ta ecKkizy Mo
BUTOTOBJICHHS y MaTepialli Ta XyI0KHBOTO 03100JICHHS (111 MOJETLEPIB);

3aCTOCOBYBATH MPUMOMH MIBUJIKOI aKTOPCHKOI PO3SMHUHKHU JJisi BXOAY B pOOOUHiA
PEXHUM 1 TOTOBHOCTI NMEPEBTIICHHS (MCUXO(QI3UYHUNA TPEHIHT); 3MIHIOBATH CBOE
CTaBJICHHS /O MPEAMETIB, MICI il 1 mapTHEPIB 3 PO3BUTKOM CIEHIYHOI ii;
3aCTOCOBYBATH HAaBUYKH POOOTH Y TPYII MiJl 4ac CTBOPEHHS TPYNOBUX ETHOIB;
IMITpOBI3aIifHUN KOH(EepaHC-ialor 3 MapTHEPOM-BEIYYHM, CKJIACTH MMOYATOK 1
KIHEllb KOHLIEPTHOI MpOrpamu, MPOBECTH il 3 MAPTHEPOM (ISl LLIOY-TPYyI).

Buxosanyi maromo nabymu 00ca8io:

3aCTOCYBaHHSI METOJIIB TBOPYOCTI IPH MPOEKTYyBaHHI KOCTIOMY i 4ac II0BO1
rpu ab0 CTBOPEHHsSI TPOEKTYy KOJICKTUBHOI KOJICKIlI], y4dacTi y CTBOPEHHI
KOJICKTUBHOT KOJICKI[Ii KOCTIOMIB Bij i/1e1 Ta €cKi3iB 0 BTUICHHs y MaTepiaji Ta
XYI0KHBOTO 03100JICHHS (IISI MOJCIIBEPIB);

pobOTH BeaydYMX KOHIEPTHOI MPOTpaMU CTY/ii, XYJO0XKHE OTOJIOIICHHS MOKa3iB
CTy/ii Ha CIIeHI;

JEMOHCTpAIlii CXeM TeaTpalli3oBaHoro aedijiie B aBaHTapIHOMY Ta POMaHTUYHOMY
CTWJISIX 3 BUKOPUCTAHHSIM TUTACTUYHUX €TIO/IB 200 Cy4acHUX TaHIIIB.

OcHoBHUI piBeHb, YeTBEPTHIl PIK HABYAHHA
HABYAJIBHO —- TEMATUYHMU IIJIAH

) KinekicTs roaun
Po3zain, Tema
TEOPETUYHHUX | MPAKTUYHUX YChOTO
Beryn 1 - 1
Po3aia 1. Teopia moaesiHry 8 8 16
1.1. Moga sk siBUILE KYJIbTYPH 2 - 2
1.2.  Tlpodecis — moaenb 1 - 1
1.3. JlinoBuii eTUKET 1 - 1
1.4,  OcHOBHM JIOTNIA1Y 32 30BHINTHICTIO 2 2 4
1.5. ®oroxiac 2 6 8
Po3aia 2. MoaeabHa xoaa 4 28 32
2.1. AzOyka nedine 2 10 12
2.2. Ctiiti MOIENBHOI X0 - 8 8
2.3. Cxemu nedine 2 10 12




Po3aia 3. Po3BUTOK MOau 8 12 20
3.1. Ictopisg moau B XX CTOJITTI 2 2 4
3.2. Haponuuii KocTioM 4 6 10
3.3. CyuacHe JIEKOPATUBHO-Y)KHUTKOBE 2 8 10
MUCTEIITBO
Po3ia 4. OcHOBH MO/1eJIIOBAHHS OJSITY 10 30 40
4.1. MonenbHHI MaTIOHOK 1 rpadika 2 4 6
4.2. XynoxHil po3Muc TKAaHWH 2 4 6
4.3. OCHOBH KOHCTPYIOBaHHS 2 6 10
4.4, KoMIio3uIlisi KOCTIOMY 2 8 10
4.5. Ctuni ogsry 2 6 8
4.6. PoOoTa HaJ eckizaMH 1 KOCTIOMaMu - 8 8
Po3nin 5. MaiicrepHicTh akTOpa 2 32 34
5.1. OCHOBH CIIEHIYHOI KYJIbTYpH 2 8 10
5.2. TearpanbHa rpa - 10 10
5.3. Putmoriactuka - 8 8
5.4. Kynbrypa i TeXHiKa MOBH - 6 6
[Timcymox - 1 1
Pa3zom 33 111 144
3MICT MTIPOT'PAMUA

Beryn (1 roa.)
Opranizamiitai nutands. [Inan po6oTu Ha HaBYaIbHUIA piK. [HCTpyKTaxk 3 Oe3neku
KUTTEISTBHOCTI.

Po3ain 1. Teopis moxenainry (16 roxa.)

1.1. Mopaa sik siBHIIe KYJbTYpH (2 roj.)

Teopemuuna uacmuna. IlpoextyBanHs Kosekuii. Tumu konekuid oxsry. Bumm
KOJICKITIH 32 TPU3HAYCHHSIM Ta CIIOKHUBAHHSIM.

3acobu rapMoHizaiii kommno3uilii koctiomy. KoHTpacT, HI0aHC, TOTOXKHICTH (hopm,
pO3MIpiB, KOJIbOPY, IUIACTUKH, (akTyp. MacmTabHicTh Ta MacmTad, CHUMETpis Ta
acuMetpia. CTaTuka Ta TruHaMika. 3aKOHOMIPHOCTI KOMITO3HIII1.

Ilpakmuuna wacmuna. CTBOPEHHS KOJAXIB 32 TUIIAMHU KOJICKIIH, TapMOHI3aIlis
MOJICIIBHUX PSAIB €CKi3iB Y KOJEKIIiIO.

1.2. TIpodecis — moaeas (1 roxa.)

Teopemuuna uacmuna. «Cymka moneni». [IpaBuina moOBeOiHKM B TPUMEPHUX
KiMHATax Ta 3a KyJIiCamH IiJ] 4ac BUCTYIIB Ta PENETHUIII}.

1.3. JlinoBuii eruxer (1 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. CTunp Ta IMIIDK OUIOBOTO eTwKeTy. [IpaBuna HOCIHHS
koctioma. Etuker ainmoBoro oxsry. inosi 3yctpiui. Etuker ninoBux moizaok. CyBeHipu
Ta MOAAPYHKH B JUIOBIH cdepi.

1.4. OcHoBH aorasay 3a 30BHilIHICTIO (4 TOA.)

Teopemuuna uacmurna. 3adicka SK 1HAWBITyaJdbHAa OCOOJIWBICTH 30BHIIIHOCTI.
dopma o6smyYst Ta 1i KOpEeryBaHHs 3a IOTIOMOTO0 3adicku. [HauBigyanbHi 0COOIUBOCTI
HOCa, oueH, Joja, maoopiaas, ByX 1 iX KOperyBaHHs 3a JIOMOMOTOI0 3a4iCKH.

XapakTepHi puch Ta (YHKIIOHAIbHE NpPU3HAUYCHHsS 3auicku. I[loBcakaeHHI,
CBSITKOBI, BEUipHI 3a4iCKH Ta 1X XapakTepHi O3HAKH, BUKOPHCTAHHS MPUKpACc.




3auvicka 1 cTWiIb Bugum CTWIO: KIACHYHHMA, «Kape», «0abeTTay, «maxy,
POMAaHTUYHUHN, CHOPTUBHMM, (QONbKIOpHUNA. CTHIbOBA €IHICTH 3a4iCKM Ta OJATY SIK
yMOBa IITICHOCTI 00pa3y. [IOHATTS «BIIaCHUIN CTHIIBY.

3auicka 1 moja. KoHcepBaTuBHI, MOJIHI, aBaHrapJHI 3a4iCKM Ta iX XapaKTepHl
O3HAKHU: BIAMOBIIHICTh MEPCIIEKTUBHUM HAIpsIMaM MOIH.

Ilpakmuuna yacmuna. Jo6ip 3a4dicok 3 ypaxyBaHHSIM 1HIUBIIYaJTbHUX
0COOJIMBOCTEH  30BHIIIHOCTI;  KJIACMYHOTO, POMAHTHUYHOTO, (DONBKIOPHOrO  Ta
CHIOPTUBHOTO CTHIIIO.

J106ip 3a4icOK MOBCAKIACHHOTO MPU3HAYEHHS, BEUIPHIX 1 CBATKOBHUX.

1.6. dorokaac (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Buau, etanu Ta IpaBuia MNOBEAIHKA NpU poOOTI B
dboTocTyii.

Ilpakmuuna uwacmuna. PobGota B ¢dorocTymii, MomenbHa (oTO3HOMKA Yy
CHIOPTUBHOMY CTHJII.

Po3zain 2. MoaeasHna xoaa (32 roa.)

2.1. A30yka gedine (12 roa.)

Teopemuuna yuacmuna. MojenbHa X0Jja Ha BUCOKHX IT1100pax.

Ilpakmuuna uyacmuna. BianpairoBaHHS €JEMEHTIB MOJIEIBHOI XOIU PI3HUX
CTHJIIB: MOJICJIbHA ITOCTaBa, PyX IO MPsAMIK JIiHIi, TOBOPOTH BIIPABO, BJIIBO, 3 MICIl, B
pyci. Pobora nia yac gedine 3 npeameTamu (JONOBHEHHIMH 10 KOCTIOMY).

OBosnoniaHsA Aedise Ha MOJETBbHHX IMia0Opax I KIACHYHOTO, JUIOBOTO,
POMaHTHUYHOTO, aBaHTApJHOTO CTWIB. BigmpaneoByBanHs nedine Mg MYy3UKY
BIJIMOBIIHOTO CTWJIIO, poOOTa 31 CKJIQJHUM MY3WYHUM MarepiajoMm. BmpaBu Ha
OpIEHTYBaHHS Ha MOJIIyMi Ta Ha CIICHI.

2.2. Ctuab moaebHol xoam (8 roa.)

Ilpaxmuyna uacmuna.BinnpaitoBaHHs €JIEMEHTIB KJIACHYHOTO, CIIOPTUBHOTO,
aBaHrapJHOTO, JAUIOBOTO, POMAaHTUYHOIO CTHJIB. BmpaBu Ha 3aCBOEHHS TEXHIKH
MOJIIlyMHOTO KPOKY, IOCTaB, PUTMY PYXY, MOBOPOTiB, pOOOTH pyK Ta rojoBu (podorta y
BIJIMIOBITHOMY B3YTTi).

XapaktepHe nedine. BnpaBu Ha po3BUTOK €MOIIIHHOCTI MOKa3y: «BXO/KCHHS» B
o0pa3: «arpecuBHUI» («Bamm», CIOPTUBHUM), XKIHKa-3arajka (BedipHiN), KIHKa-
MiJUTITOK, Becesa MPOoTyJIsiHKa (POMaHTHYHUN ), IOY-31pKa (aBaHTapaHU ).

2.3. Cxema nedise (12 roa.)

Teopemuuna uacmuna. lloy-HOMEp AN JOEMOHCTpaIllii KOJEKIii Onsary 3
BUKOPUCTAaHHIM €JIEMEHTIB Xopeorpadii, TaHTOMIMH, aKTOPChKOT MaiiCTEpHOCTI.

Ilpakmuuna uyacmuna. BUBYEHHS 1HAMBIIyalbHUX CXEM-TIPE3CHTALlId B PI3HUX
ctuinsax. PoGora wHaxg cxemamu naedine: CIOPTUBHOK, KJIACUYHOIO, JIIOBOIO,
aBaHTapJIHOK0, POMAHTUYHOK. YCKJIQJHCHHS cXeM. Po3poOka cxeM BHXOBaHIISIMHU.
BrpaBu Ha BuibHE nedine Ta IMIOPOBI3alilo: «yBITH» B cTWib Aedine, 3amaHuii
MY3UYHUM MaTepialoMm, HaJaTH eMoliiiHe 3abapBienHs nedine. Kommosuiis-ekcnpomt
Ha Temy «@DeHTe31» .PoO0Ta Haj TeaTpani30BaHUMHM MMOKa3aMUu KOJIEKI1H, TpaHchopmalis
MOCTAHOBKH — 31 CIICHH Ha TOJIyM.

Po3znain 3. Po3Butok moau (20 roxa.)

3.1. Icropist Mmoau B XX croJirTi (4 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. MonomixHai pyxu XX CTONITTS, CTHII OJATY, CTBOPEHI
HUMU: MOJIC, CTHJISITH; XiIli, TICUXOJIEJIIYHI MAaIOHKH;, OaliKepu, pOKepH, MaHK, TPaHXK,



HEOorpaHX. ABaHTapAHI Tedil SK PKEepPeso HaTXHEHHS MojenbepiB. CydacHa MONOAKHA
CyOKyNIbTYypa SIK JDKEpeJ0 HaTXHEHHS MOACHBEPIB: rpadiTi (y MOeqHAHHI 3 MY3UKOIO B
CTHJI1 peN 1 TAHKOM B CTHJI1 X1II-XOII); P13HI BUJIU €KCTpIMa.

Oxpemi Tedii B Mol XX CTOJITTSA: KOHCTPYKTUBI3M 1 J€KOHCTPYKTHUBI3M, OI-apT,
YHICEKC 1 aHAPOTIHHICTh, MOJIa 1 aHTUMO/Ia Ta iH. MOHE 1 KylIbTOBE B3YTTA XX CTOJITTA,
okcopau, mokrop MapTeHc, TrpiHAepcH, KOMOaTH, Keau, KPOCIBKH, IUIaT(GopMHu.
Monenbepu B3yTTa: BiBbe Poxe, IlaTpik Kokc, Canbatope ®epparamo Ta iH.

Pycpka mona. Ilepion 1o JKoBTHEBO1 peBOIOLIi: MPUABOPHA MOJIA, MICBKHI OJISIT,
OJSIT pOOITHUKIB 1 CeJsH, 3arajibHa Xapaktepuctuka. Monenbep Hanist JlamanoBa.
Heopycekuii ctuib.Pyceki ce3onn B Ilapmxki, Cepriii [sarineB. Koctiomu bakcra.
Pycekuit ctuns. [IceBnopycbkuil CTuiIb.

HoBuit pansHcbkuii kocTioM micas JKoBTHeBoi peomtormii Ta dvaciB HEIy:
H. JlamanoBa, B. Myxina, A .Exctep, JI. IlomoBa, B. CrenanoBa, H. Makaposa.
AriTamiiHui TEKCTUID.

Mopa 40-60-x pokiB ("aciB «3aii3HO1 3aBich»), Jloma Mozeneit omsry; Pusbkuid,
Tanmincekuit 1 MockoBebkuit (migepu). Pamsacpka moma 60-80-x pokiB: Onexcanap
Irmanp, JI. Tenerina, 1. Kpytikosa, T. OceMbopkina, B. 3aiines.

Mopa yaciB nepeOya0BHU: A.OcpMy1iiKiHa, B.AHnnpisiHOBa,
T.ITapdronosa, €.Cripinonosa, B.FOnamkin. Pagsaceka cuMBOJIika B KOCTIOMaX 4YaciB
nepe0y/10BH.

Po3BuTox Moau B HesanmexHid Ykpaini. «Ce3oHu Momam», «KUIBCbKUN MOAIyM».
Mopnensepu M.Boponin, C.buzos, JI. Ilycrosit, B.I'pecb Tomo. Monozai ykpaiHChbKi
MOJIeNIbEPU. THXKIEHb YKPATHCHKOI MOJH.

Ipakmuuna wacmuna. EXCkypcis Ha Toka3 Moau abo Tepersisa/l BieoMarepiany.

3.2. Haponuwuii koctiom (10 rox.)

Teopemuuna uacmuna. KocTiomu HapomiB 3axigHoi €BpOIHU, €BPOMEHCHKHX
niBHOYl 1 miBaHA, TopiiB. Koctiomu HapoaiB KaBka3y. XapakTepucTHka, TpaauIliiiHi
BUH JIEKOPY.

Cxigni koctiomu. Koctiomu HaponiB A3sii: Cepemnnboi A3ii, IliBgenHoi Ta
[TiBnerHo-cximHO01 A3ii, [lanexkoro Cxomy. 3arajbHa XapaKTepHUCTHKA, TPATUIIHHI BUIA
JEKOpY.

Koctiomu HapoiiB Apuku. 3arajibHa XapaKTepUCTUKa, TPAAULIHHI BUJIU AEKOPY.

Hapomni KOCTIOMHM aMEpHKaHCHKMX IHAININB. 3araibHa XapaKTEpUCTHKA,
TpaAUIiiHI BUIH ICKOPY.

Ilpakmuuna uyacmuna. Awuaniz (QOPMOYTBOPEHHS 1 MalOBaHHS KOCTIOMIB-
CTHJII3aLli HAa TEMY HapOJHHUX KOCTIOMIB €BpOIH.

Amnaini3 popMOYTBOPEHHS 1 MAIIOBAaHHS KOCTIOMIB-CTHIII3aIlii HA TeMY HapOJIHUX
KOCTIOMIB A3i1i, appuKaHIliB 1 IHAIAIIIB.

3.3. CyuacHe nexkopaTuBHO-y:;kuTK0oBe MuctenTno (10 roa.)

Teopemuuna wacmuna. Po3poOka ¢ipMoBOro cTuito, oro ckianoBi. CTBOpeHHS
TOBApHOTO 3HAaKy. MucTenTBO OiH/II — B/l JABHHOT'O PUTYATy IO HAIIPSIMY MOJIH.

Ilpakxmuuna uacmuna. Po3poOka BI3UTHOI KapTKH, TIaKeTy, eTUKETKH Ta
pexiaMHOro Tuiakaty (ipmu.boni-neMHTIHT: KOMOIHALIA CTHJIIB 1 €KCKIIO3MB (Tary-
OJIBII, TpadiuHa Ty, MiABOIAKY JUIs O4ei 1 ry0d, MOJIHI ManboBaHi akcecyapu). biHni y
BJIACHOMY JIM3aifHi, PO3MIIIEHHS «MariyHoi MPUMaHKW AJisi OKa», KOJbOPOBI CUTHAIHU
O1ai. Po3poOka komekiii 00/i-apTy 3 3aCTOCYBaHHSAM eJeMeHTIB oasry. CTBOpEHHS
CIICHIYHOTO MPOEKTY 3 00i-apToM.



OnanyBaHHSMH HapOJAHMMHU pPEMECIaMU Ta CYYaCHUMH PYYHHUMH TEXHIKaMU:
B’SI3aHHS TayKOM, JIPOTaMH, BAJSHHS 3 BOBHHU, PI3HI TEXHIKH XYJOXKHBOIO pO3MHCY
TKAaHHH, XyJ0’KHS poOOTa Ha IIBEIHIN MamMHLI TOmO (IPAKTUYHUM BapiaTUBHUNA KypcC
32 BUOOPOM YUHIB).

Po3nin 4. OcHoBu MojaeoBanus oasry (40 roa.)

4.1. MoaeabHri MAJIIOHOK i rpadika (6 roa.)

Teopemuuna wacmuna. KoMOiHaTOpHA KOMIIO3HIIis, poOOTa 3 JiHIEK.BBeaeHHS
JOJIATKOBOTO KOJILOPY B JBOKOJILOPOBY JIiIHEapHY Kommo3uilito. OnTuuHuil apt («or-
apT»), K HampsM B a0CTPaKTHOMY MHCTENTBI XX CTONITTS. 3aCHOBHHK OM-apTy —
XynoxxHuK B. Baszapemni, o3HaliomyieHHs 3 Horo TBopuicTio. Om-apT B TekcTmii 60-x
pokiB XX CTOJITTSI, CTBOPESHHS MoJieliel OsTy B cTUJIl on-apT. [Icuxoaeniudl MaTrOHKH.

Ipaxmuyna yacmuna. KomOiHaTOpHAa TeMaTHYHA KOMIIO3HIIS 3 BUKOPUCTAHHIM
eeKTy HaKJIaJaHHs, HETATHBY-TIO3UTHBY (TEMH 1 3aBaHHS TIOBTOPIOIOTH 3aBJAHHS IS
po0OTH 3 «Kpamnkow»).MaroBaHHsS €CKi3IB MAaJIOHKIB 3 e(peKTOM om-apTy s
KOCTIOMiB.MaJltOBaHHS €CKi31B PO3IHUCY KOCTIOMIB 3 €()eKTOM OIT-apTy.

4.2. Xyno:kHiii po3nuc TkanuH (6 rozx.)

Teopemuuna uacmuna. TexHika pO3NMUCY TKAHUHU «rapsuuii  OaTUK».
[HcTpymeHTH Ta mMatepianu st poOoTH. [lopsiiok BUKOHAHHS poOiT, 3BEICHHS BOCKY 3a
JIOTIOMOT 010 TIpacku. TexHika O6e3meku i yac poootu. Buau rapsiuoro OaTika.

Ilpakmuyna uacmuna. BUKOHaHHS KapTUHU Yy TEXHIl «rapsyuil OaTHK».
[TopiBHsJIbHA XapaKTEPUCTHKA PI3HUX TEXHIK PO3MHCY «OaTHKY.

4.3. OcHoBu koHcTpyrOBaHHd (10 rox.)

Teopemuuna yacmuna. 301IbIIEHHS 1 3MEHILEHHS JIEKal MO po3Mipax 1 pocTax.
Po3mipHi 1 pocToBi iHTepBaiu. CxeMu po3MOIICHHS TOAATKOBUX JOBXKUHU 1 IIUPUHU T10
nekanax. llepernsan cxem y cydacHuX KypHajax MoJ. KoHCTpyroBaHHS MOJeNed Omsry
CKJIQJIHUX TeOMETpUYHUX (popm: aHami3 GopmH, BU3HAYEHHS KOHCTPYKTHUBHUX YAaCTHH 1
JHINA 3’€IHAHHS, MOJENIOBAaHHS OKPEMHUX YAaCTUH KOHCTPYKUIi (poboTa 3 jekainamu 1
HAKOJIKaMU ), 3aTalibHUM 301p KOHCTPYKITIi.

Ilpaxmuyna yacmuna. MoJienoBaHHs O ecKizy (poboTa 3 mabioHamM): aHaTi3
¢dbopmu, BU3HAUCHHS KOHCTPYKTUBHUX YaCTHH, MOJICITIOBAHHS JIiHIH 3’ €JTHAHHS.

4.4. Komno3unis koctiomy (10 roxa.)

Teopemuuna uwacmuna. 30poBi 1110311 B KOCTIOMi. 3 icTOpii — HAONMKEHHS /10
€CTEeTHUYHOTO iieally 3a JOTIOMOTOI0 30POBHX UTt031H. BUKOpUCTaHHS 30pOBUX 1LTFO31H 1715
30pOBOi KOpekuii (irypu 1 Juisi TOCATHEHHSI HOBOI'O €CTETUYHOTO CHPUUHATTA 00pasy
Mozeni (CTHIIb «Om-apT»). 30pOBi UI03ii B MOJENIOBaHHI OJATY: LIIO3is TEPEOIIHKH
BEPTUKAJ, UII03is 3alIOBHEHOTO NPOCTOPY, LII03is MEPEOIiHKH TOCTPOro KyTa, 1LIro3is
KOHTpPACTy, UII0311 “Kpy4eHOro IIHypa”, UII0311 acUMUIALIi, 1110311  3aMKHYTOIO
KOHTYpY, UTI031s T0JIOCATOT TKAaHWHU, UTI031S 3MEHIICHHS 00’eMy (KOHTPACTHI TKAaHUHU
10 BEpTHKAJi), LTI031 pO34IeHYBaHHS (OPMHU, 1THO31ATPHOXBUMIPHOTO TIPOCTOPY, LTIO31s
IPOCTOPOBOCTI.

Exonoriuni npobiieMu 1 TeHAEHLII B CydacHOMY JAM3ailHI OJATY. «EKOJOTIYHUI
CTHIBY». Imeororis ‘“‘cycmiibCcTBa CHoKMBaHHS, peuusM. [IpoGmema exororizarii
CHOXXUBAHHS, 3HIDKEHHS 00CATIB  CIOXKKMBaHHA. baraToyHKIIOHAIBHMHA  OZAT.
Bupimenns nmpo6yiiem ekosiorizamii B AW3aliHl OASATY: BIAMOBJICHHS BiJl HEMPUPOIHUX
MarepiajiB, 3aMiHa MNPUPOAHUX IIKIpH 1 XyTpa IMTYYHUMU. «CMITTEBUU TU3ANHY.
['ymanizamiss nu3aiiny. Ekonoriss KymbTypW, BIiIPO/DKEHHS TPAAMLIWHUX — THITIB
(GhOpMOYTBOPEHHS 1 CTABJICHHS JI0 MaTepiany, «HAMIOHATBHUN TyX».



Ipaxmuyna vacmuna. ManoBaHHS €CKi31B-TIPOMIO3UIIINA MOICNIeH OJISTY Ha TMOBHY
¢birypy. MamioBaHHsI €CKi3iB y €KOJIOTIYHOMY cTwii. lleperisg 1mrocTpaTUBHOTO
Marepiany.

4.5. Ctuui oasiry (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Cueniynuit oxaar. KocTioMu 171 TaHIIOBAJIbHUX 1
MY3UUYHUX KOJEKTHUBIB PI3HUX JKaHPIB: OallbHI TaHIl, HAPOJHI TaHII, KIACHIHHH XOp Ta
iH. Bumoru 1o xoctiomiB. Ectpagnuii koctiom. EcTpagna moza, 3B’S130K 3 MOJ1yMHOIO.
Bumoru no ectpagHux KOCTIOMIB PI3HMX BHUJIIB: €CTpaJiHI CIiBakd, moy-6amer. Teuii B
Moal XX cTomTTs. AHTUMOMAA (X1, MMaHK, TPaHXK), CTUIb BYJIHIN, KyJIbTOBI CTHI XX
CTOJITTS (TaHI'CTEPCHKHM, FOJUTIBYICHKHUI ramyp, AWBI1 JIITKM CTUJIB). ABaHrapJHa MojJa
(MiHIMaII3M, TE€KOHCTPYKTUBI3M, KOHLIETITYali3M).

Ilpakxmuyna uwacmuna. O3HAMOMJIEHHS 3 TBOPYICTIO KOJEKTUBIB, TMEPErJIsl
HasBHUX KOCTIOMIB (€KCKypcCisl 1O KOCTIOMEpHOi). MalroBaHHS €CKi31B KOCTIOMIB JIJIst
noy-oanery.

4.6. PoOoTa Haj eckizamu i kocTroMmamu (8 roju.)

Illpakmuuna wacmuna. AHaJi3 TEOPETUIHOTO MaTepianxy, MajIlOBaHHS €CKI3iB Ha
3aBJaHHsA, aHam3 1 OIllHKa JOMAaIlHIX 3aBgaHb. KoJIeKTHUBHE OOTOBOpEHHS
IHIMBIyaJbHUX 3aBlIaHb, OOpaHMX BHXOBaHIIMU. PoboTa mo migbopy marepiamiiB it
KOJICKIIH y4HiB.

MajroBaHHsI €CKi3iB KOCTIOMIB Ha HaBYajbHI 3aBJIaHHs: TpadidyHa KOJEKIlis 3
edeKTaMu HaKIJIAJaHHS, MO3UTHUBY-HETATHBY 1 KOJHOPOBOIO IUISIMOIO (KOMIO3WILIIMHUI
IEHTP); TICUXOJENiIUYHI MAaJIOHKM B  KOCTIOMi; 30pOBI 1MI031i B  KOCTIOMI;
O0arato(yHKI[IOHATHPHUH KOCTIOM; KOCTIOMH-TPaHC(OPMEPH;, «CMITTEBUH JH3aliHy,
KOCTIOMU 3 HETPaJAMUINHUX MNPUPOJHUX MaTepialiB; JEKOHCTPYKTHUBI3M; KOCTIOMHU B
CTHJII MalltoHKIB rpaditi. PoOoTa Hax BTUIEHHAM 00pa3y B KOCTIOMI, PO3BUTOK TBOPUOT
el B KOJMeKIii HampsamMy «ApT» (Ha piBHI €CKi3iB), TBOpYE JKEPENIO — KOCTIOMH JIJIs
TaHIiB (OaybHI, POK-H-pOJI, KIAcU4YHa Xopeorpadis, moy-0ayer), Ximi, MaHK, TPaHXK,
JEKOHCTPYKTHBI3M. ECKi3M BHKOHYIOTBHCS 3 BUKOPHCTAHHSM OYyJb-SIKUX 3 BHUBYCHHX
CTHJIIO 1 TEXHIKH.

CTBOpeHHSI KOJIEKTUBHOI KOJICKIIi OJSTY BiJl €CKi3y J0 KocTioMmiB. Temu s
Kojekiiil: «Om-apt», «Exoau3zaiin», «['apHi moraHi aiB4aTtay (CTHJII TaHTCTEPCHKU,
TIAMypHUN, «KOJNEIXK», Ximi, TMaHK, Tpamxk, rpaditi), «llexkoHcTpykiis» (abo
«PecraBparrisi»), «Pychkuit ce3ou», «Hapoau cBiTy» (110 MOTHBaM HapOJHUX KOCTIOMIB),
«boni-apT». BimbIICTh TBOPUYUX POOIT BUKOHYETHCS 1] YaC 1HIUBITyaIbHUX 3aHSTh.

Po3zxia 5. MaiictepHicTs akTopa (34 roa.)

5.1. OcHoBH cueHiuHOi KyJbTYpH (10 roa.)

Teopemuuna wacmuna. OcHOBH poOOTH 3 TekcToM. CKiIamaHHS TEKCTY JUIS
BEyYHX 3a CIICHAPHHUM ILJJAHOM KOHIIEPTHOI MPOTPAMH.

Ilpaxmuyna wacmuna. PonpoBa tpa «Mu — Bemydi». CkIamaHHs CIICHAPHOTO
[IJIaHY TEMAaTUYHOI KOHIIEPTHOI IIPOTPaMH.

5.2. TearpaabHa rpa (10 roa.)

Ilpakmuuna uacmuma. BrupaBu Ha yAOCKOHAJEHHS HABUYOK [ii B YSBHUX
oOcTaBMHAX, MOTHBAIlisl YIBHUX Ji{, IMIIpOBi3alii Ha ysBHI TeMH (KBiTKa, 10 TPOPOCTAE
Kpi3b acdanbT Ta iHINE). YIOCKOHaJeHHS poOOoTH Haja obOpazamu. CTBOpeHHs o0Opasy
IUIACTUYHUMHU 1 aKTOPCBKUMH 3ac00aMu, IO€JHAHHS IUIACTUYHOI Ta TpaauLiiHOI
akTopchkoi TexHik. KomekTtuBHI pyxoBi BmpaBu. Bzaemonii akTopiB Ha CIeHi



(y3ropkeHHs1 CBOiX nmiii 3 mismu iHmmx). Cxemu immposizamii «Yotupu mimepay,
«Ilepenaua pyxy», «/lyenb».

5.3. Purmoniacruka (8 roa.)

Ilpakmuuna wacmuna. BnpaBn Ha JokKanpHUNM pyx. KoMimiekc 3pyiieHs.
Kommiexkc xBuib. BrpaBu Ha CTBOpPEeHHs 1HAMBIAYalbHOI IUIACTUKH. BiaTBOpeHHS
1HUBIIyaIbHOT TUTACTUKH MTapTHEPIB.

BnpaBu a1 po3BUTKY HIBUAKOCTI peakuii 1 KOOpAWHALIT PyXiB: BUBUEHHS PI3HUX
MOCJTIIOBHOCTEH PYyXiB PyK (pyKaMu BUKOHYIOTH Pi3HI pyXH OJHOYACHO) Ta BCHOTO TiJa.
BrpaBu Ha po3BUTOK BIAUYTTS PUTMY: APIOYIIKHM, BAKOHAHHS MJIACTUYHOT IMITPOBi3aIlii 3
TUHAMIYHAMH aKIeHTaMH Ha yAapyd B JOJOHI, MPHUIIBUANICHHS Ta YIMOBUILHEHHS
pyxy.OCHOBU KOHTaKTHOI IMIIPOBi3allii.

5.4. KyabTtypa i Texnika mosu (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TexHika MOBICHHs, il YWHHUKHA. MOBHHUU ammapar.
JluxaHHs K CKJIa0Ba TEXHIKA MOBJICHHS. Tunu nuxanus. ['irieHiuH1 mpaBuia IUXaHHS.
['omoc. IlpupomHi SKOCTI Ta TOCTAaHOBKA TojoCy. SIKocTi po3BHHEHOro roiyocy. I'iriena
rojiocy. Jlukmis i opdoerris — BU3HaYaIbHI SKICHI O3HAKH MOBJICHHS.

Ilpaxmuuna yacmuna.BnipaBu Ha PO3BUTOK YCHOTO MOBJICHHSI,
30KpeMa BOJIOAIHHS TOJI0OCOM, PO3BUTOK MOYYTTS PUTMY — YATAHHS HE3HAHOMHX TECTIB.
BuBUYeHHS 4MCTOMOBOK 1 CKOPOMOBOK JIJIsl YUCTOTH BUMOBIISIHHS 3BYKiB. 3BYKOBI1 BIIpaBU
Ha BTUICHHS 00pa3iB TBApWH, HA PO3IMIMPEHHS iana30Hy 1 CHIIA 3BYYaHHS T'OJIOCY.

Mincymox (1 roa.)
[TixOUTTS MiICYMKIB.

ITPOT'HO30BAHI PE3YJIBTATHU

Buxosanyi maromo 3namu i pozymimu

— OCHOBHI XapaKTepHi HapOJHI KOCTIOMHU PI3HMX KOHTHHEHTIB; €IEMEHTH PO3POOKU
(G1pMOBOTO CTUIIIO; OCIIIJOBHICTh 3{IMCHEHHS PO3MKCY O0Oi-apTy;

— TIOHSATTS «OM-apT» y CY4aCHOMY MHCTEIITB1; 30pOBI 1JTF0311 Y KOCTIOMI;

— eKOJIOTi1YHi mpo0JieMH 1 TEHACHIIIT B Cy4aCHOMY AHM3aiiHi OJIATY;

— TMOCHIIOBHICTh BUKOHAHHS XYAOXHBOTO PO3MUCY TKAHWHU Yy TEXHILI «Tapsuuii
0aTHUK»;

— TOCHIIOBHICTh POOOTH MPU KOHCTPYIOBAHHI CKIIAJHUX T'E€OMETPUYHHUX (HOopM
KOCTIOMIB (ISl MOJICITBEPIB);

— CKJIQJIaHHSl TEKCTY JJIsi BEAy4YMX 3a CIICHAPHUM IUIAHOM KOHIIEPTHOI MpOrpaMu
(151 woy-rpym).

Buxoeanyi matoms emimu i 3acmocogysamu

— MAaJIOBaTH €CKI3U-CTHIII3amii 32 MOTHBamMH (HOJIBKIOPHUX KOCTIOMIB HapoOJiB
CBITY(3aX1THOEBPOMEUCHKHX, CXITHUX, aQPHUKAHCHKUX, I1HIIACHKUX HAPOIHUX
KOCTIOMIB); CTBOPIOBATU (PparMeHTH PO3MUCY «OOIi-apTy»;

— nedimoBaTH Ha MOJAENBHUX MimOoOpax [JIsl CTHWJIIB: KIIACUYHUWH, JIJIOBHIA,
POMaHTHYHUM, aBaHTapAHUH; poOoTa 31 CKIaJHUM MY3HUUYHUM Marepiaiom
(ckIagHUNA PUTM, 3MiHA PUTMY B MY3WYHIN KOMIO3MIIi, 1yX€ MOBUIBHUNA PUTM,
«poHOBa» My3WKa O€3 UITKOTO PUTMY); BIANPAI[bOBYBATH aKTOPCHKYTPY B
MOJICIIbHOMY TOKa3i, OKa3aTu poOOTy 3 eMOLIsSMH, 3AaTHICTh YBINTH B 3aJaHUMA
o0pas3;



CTBOPIOBATH €CKi3U-TIPOMO3HIIii 3 BHUPIMICHHSAM E€KOJIOTIYHHX MpoOJIeM Iu3aiHy;
€CKi3HI MPOEKTHU KOCTIOMIB JIJIS TAHIIIB Ta €CTPaH, y CTUJI1 BYJIUIll Ta aBaHTapIHOT
MOJAM; €CKI3HI TPOEKTH KOJEKI[iH KOCTIOMIB-TpaHC(OpMEpiB, Ha TeMy
«CMITT€EBOTO AU3ANHY», MIHIMAJII3MY, I€KOHCTPYKTUBI3MY Ta KOHIIENTYaII3MYy;
-ITKO 1 TPaMOTHO TOBOPHUTH , BMITH 3HAXOJUTH OCHOBHI CJIOBAa B OKpeMUX ¢pazax i
PEUYCHHSIX Ta MIAKPECITIOBATH iX TOJIOCOM; MPAIfOBATH 3a BJIACHO CKJIAJICHUM
TEKCTOM JUIsl BEAYYHX 3a CIIEHAPHHUM IJIAaHOM KOHIIEPTHOI MPOTrpamMu; CTBOPIOBATH
o0pa3u fK IUIACTUYHUMHU, TaK 1 aKTOPCHKUMU 3aC00aMHM, CyMIIATH TUIACTUYHY Ta
TpaAUIiiHY aKTOPCHKY TeXHIKY (TSI IOY-TPYyI).

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

y4acTl y KOHKypcax TeaTpiB MOJIM; y4acTl y MOJIEIbHUX BUCTABAX CTYIi;

31 CTBOpPEHHS MPOEKTY-TIOKa3y 3 BUKOPHUCTAHHS OOi-IEHHTHHTY ((pparMeHTH
PO3IHKCY MIKIPH KOCMETHYHUMH apOaMu Ta OJIIBIIMH);

y4acTi y KOHKYpCl Ju3aiiHEepiB OJATYy, CTBOPEHHS KOJIEKIIi OJATYy BIJl €CKi3y /10
BTUJICHHS y MaTepiaii (KOJEKTMBHa po0OoTa) Ta i TeaTpasli30BaHOrO MOKa3y Ha
CIIeH1 (ISl MOJIeTIbEPIB);

JNEMOHCTpAIlii IIOy-HOMEepa JUIsl TOKa3y KOJEKIli OIAry 3 BHKOPUCTAHHSIM
eJIeMEHTIB xopeorpadii, MaHTOMIMH, MAUCTEPHOCTI aKkTopa (ISl MOY-TPyM).

Buuii piBeHb, nepumii pik HaB4YaHHSA
HABYAJIBHO - TEMATUYHUAM ILJIAH

: KinbkicTs roaun
Po3nin, tema
TEOPETHYHUX | MPAKTHYHUX | YCHOTO

Beryn 2 - 2
Poznain 1. Teopist moxesiiHry 7 5 12
1.1. Moga sk siBUIE KYJIbTYPH 1 1 2
1.2.  JlinoBuii €eTUKET 2 - 2
1.3.  OcHoOBHM J0OrNI1y 32 30BHINTHICTIO 2 2 4
1.4. ®oroknac 2 2 4
Pozain 2. MopesibHa xoa 3 23 26
2.1. A3byka nedine 1 7 8
2.2. Ctuii MOAEeIbLHOI XOaU - 6 6
2.3. Cxemu nedine 2 10 12
Po3nin 3. Po3Butok moau 4 14 18
3.1. Icropist Moau B XX CTOMITTI 2 4 6
3.2. CyuacHe JIEKOPAaTUBHO-YKUTKOBE 9 10 12
MUCTEITBO

Po3aisa 4. OCHOBM KOHCTPYIOBAHHS OJSITY 12 36 48
4.1. XynoxHii po3Muc TKAaHUH 2 2 4
4.2. OCHOBH KOHCTPYIOBaHHS 2 4 6
4.3. TexHosoriss 00OpoOKH MIBEHHUX BHPOOIB 2 8 10
4.4. KomMno3ullisi KOCTIOMY 2 4 6
4.5. Kypc na Bubip 2 8 10
4.6. PoOboTa HaJ KOJIEKIIAMA 2 10 12
Po3aia 5. MaiicTepHicTh akTOpa 8 28 36




5.1. OcHOBH TeaTpaibHOI KyIbTypH 4 - 4

5.2. KynbTypa i TeXHiKa MOBH 2 8 10

5.3. Purmonnactuka - 10 10

5.4. TeatpanbHa rpa 2 10 12

ITincymoxk - 2 2
Pa3om 36 108 144
3MICT NIPOI'PAMUA

Beryn (2 roa.)
Opranizamniitai nutanss. [1an po6oTy Ha HaBYaIBHUE pik. [HCTpyKTax 3 Oe3meKu
JKUTTEIISIBHOCTI.

Po3ain 1. Teopis moxesinry (12 roxa.)

1.1. Moaa sik siBuie KyJbTypH (2 rosa.)

Teopemuuna yacmuna. Ctunp 1 Mojna. CTuiboBl HampsMKu B Monil. Ictopis i1
CYYacCHICTb.

MonoaikHi aBaHTapAaHI PyxXd XX CTOMITTS 1 KYJIBTOBHH OIAT Ta akKcecyapu
CTBOpEHI HUMU. balikepu, pokepH, MaHK, IPAHK, HEOTPAHXK; MOJAC (CTWIISTK); Ximi Ta
TICUXOJICTIIYHI MAJIFOHKH B KOCTIOMI; TpadiTi, K CKJIaJ0Ba YaCTHHA CYy9acHOI MOJIOAIKHOT
KYJIbTYypH (MY3HKa CTHJII «PEI», TAHOK B CTHIII «XII-XOIT», MAJTIOHOK B CTHIII «TpadiTi»).

Oxkpemi XxapakTepHI HampsAMKUA 1 TUnaxi B MoAl XX CTONITTA: «IATHHCHKHI
KOXaHeIb», TaHTCTePChKUW CTWIb;, TJIAMypHHHA CTWJIb;, CKIHXGHJC; VHICEKC Ta
aHJIPOTIHHICTh Y MO/Il; KOHCTPYKTHUBI3M 1 JJIEKOHCTPYKTHBI3M.

1.2. JlinoBwmii eTukeT (2 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. Etuker poOodoro wicus: AUIOBI TenedOHHI pO3MOBH,
npuiioM CriBpOOITHUKIB, BIJIBIyBaiB; KyJIbTypa MOBJICHHS; JUIOBUI JUCT; Pakc

1.3.  OcHoBu 01151y 3a 30BHillIHicTIO (4 TO/.)

Teopemuuna uwacmuna. YKIaZaHHSA BOJIOCCS Ta MOTO 3HAYEHHS. Y KJIAJaHHS
KOPOTKOTO BOJIOCCSI Ta BOJIOCCA CEPeIHbOi JOBXKHMHHM. biryai. OCHOBHI CcXeMHu
HaKpydyBaHHs. BupiBHIOBaHHS Bojocca. VYKIalaHHs JOBroro Bojoccsa. JIKryrw,
KOCHUYKH, BY3JIM, METJi, OyKJi, HA4iC Ta 3a4iCKH, B SIKMX BOHU BUKOPHUC- TOBYIOTHCA.
[Ipenapatuana ykinanaHHd Bosioccsl (JOCBHOH, renb, BICK, MiHKa, Jak). [lpaBuna
6e3nedHoi podoTu, opraHizailii poO04oro Miclis Ta CaHITAPHO-TIri€HIYHI BUMOTH.

Bupo6u i3 mTyyHOro # HaTypajabHOTO BOJIOCCS Ta iX mMpu3HaYeHHs. Buan nmepyk i
HIMHBHOHIB: KOCH, Kpeme, HaKJIaJKu, Mpukpacu 13 Bojioccs. IIpasuna miabopy nepyk i
IIMHBHOHIB. BUKOpHCTaHHS TEpyK Ta NIMHBHOHIB JJII CTBOPCHHS 3auicku. Jlormsya 3a
BUPOOaMU 3 HATYPAJTBHOTO ¥ IMITYYHOTO BOJIOCCS.

Ipaxmuuna yacmuna. BU3Ha4eHHS HampsAMY yKiaagaHHs Bonoccs. J1o6ip crocoly
ykinagaHHs BoJsioccs. [{o6ip cxemm HakpydyBaHHsS Ha Oirymi. J{oOip 3aco0iB s
yKJIaJaHHs BoJioccs (3 OMIAay Ha OakaHWU pe3ynbTaT, CIMPAIYrCh Ha 1HPOpMAaIliio, 110
MICTUTBCS Ha YMAKOBKaX Ta JUCTKaX-BKJIaIKaX JO KOCMETUYHUX 3aC0O0iB).

O3HaiioMyIeHHS 13 BUAaMHU BUPOOIB 31 IITYYHOTO i HATYPaJbHOTO BOJIOCCS.

1.4. ®orokaac (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. CTWIICT HA 3HIMAJIbHOMY MaWJaHYMKy. AKcCecyapu Ta
JIOTIOBHEHHS JJISI YTBOPEHHS XYAOXKHIX (oTo0Opa3iB, BIAMOBIAHICT, CTHIKO Ta
KOJIbOPOBOMY CIOJTYYEHHIO.




Ilpaxmuyna yacmuna. PoGota Ham (GOTO3MOMKOW KOJEKIIA CTymil Ta
XapaKTepHUX 00pa3iB AJis MOPTGOITIO.

Po3zaia 2. MoaeabHa xoaa (26 roa.)

2.1. A30yka gedisie (8 roa.)

Ilpakmuuna wacmuna. BianmpaifoBaHHS Ta YAOCKOHAJICHHS TEXHIKA MOJACIHHOL
XOIM Ha BUCOKHMX MigOopax. PoboTa 31 CkiagHUM MYy3WYHUM MarepiajoMm: CKJIaJaHHUI
pUTM, 3MiHA PUTMY B MY3HYHIM KOMITO3HIII1, Ay>K€ MOBUIBHUN pUTM, «(OHOBaY» My3WKa
0e3 4YiTKOro pUTMYy. BiampartoBaHHS €JIEMEHTIB MOJIEIbHOI XOAHM PI3HUX CTHUJIIB:
MOJIeJIbHA II0CTaBa, PyX IO MpsAMIN JIiHII, TOBOPOTH BIPABO, BIIBO, 3 MicCllsl, B pycl.
BianpaitoBanas po0oTu 3 npeaMeraMu (AOTMOBHEHHSIMU J0 KOCTIOMY) Mija 4ac aedise.
BianpamroBanas aedise Ha MOACNBbHHX MiAOOpax MJIs CTHIIB: KIACHYHHUH, TiJTOBHH,
POMaHTUYHUH, aBaHTapIHUNA. BinnpairoBanus nedine mia My3uKy BiJIIOBITHOTO CTHIIIO.
BnpaBu Ha opieHTyBaHHS Ha MOJiyMi Ta Ha CLEHI. BiampaltoBaHHs CHHXPOHHOTO
BUKOHAHHS €JIEMEHTIB Y KJIACHYHOMY Ta CHOPTUBHOMY CTHJISX TPYIIaMH 10 2-4 0COOH.

2.2. Ctuab MoaebHoi xoau (6 roj.)

Ilpakmuuna yacmuna. YJIOCKOHAJEHHS BUKOHAHHS €JEMEHTIB KJIACHYHOTO,
CIIOPTUBHOTO aBaHTapJIHOTO, JUIOBOTO, POMAaHTHUYHOTO CTHIiB, BUKOHaHHS BIpaB Ha
BIJINPAIFOBAHHS TOJiYMHOTO KPOKY, ITOCTaBH, pPUTMY PyXYy, TOBOPOTiB, pOOOTH PYK Ta
rojioBy (po0oTa y BiAMOBIAHOMY B3YTTi).

2.3. Cxemu aedise (12 ron.)

Teopemuuna yacmuna. CueHapiidi oKa3zy KOJIEKIIT BiJ KYTIOp, MpeT-a-mopTe Ta
aBaHTapJHOI MOJIH, PO3BUTOK 1J1ei Ta MO/ii Ha CIieH1 ab0 ToaiyMi, MOHATTS KYJIbMIHAITI].

Ilpakmuuna yvacmuna. IlocTaHOBKA JeMOHCTpAIlli KOJEKIlii Ha MOA1yMi, PO3BUTOK
KoJekuii. BrnpaBu Ha ynoCKOHAllEHHS 1HIMBIAYalIbHHX CXEM-IIPE3eHTAllli B pI3HHUX
ctuisax. Pobora Ham cxemamu, 3amporliOBaHUX  BHUXOBaHIIMHU. PobOora Haj
TeaTpai30BaHUMHU MMOKa3aMH KOJIEKIIii.

Po3ain 3. Po3utok moau (18 roa.)

3.1. Icropist Mmoau B XX cToutiTTi (6 rox.)

Teopemuuna uacmuna. AOGctpakuionizMm, B. Kanguncekoro, II. Monapiana K.
Manesuua. Ky6i3m (Ilikacco I1a6mno, XKopx bpak, ®epuan Jlexe Pobep Jenone, Xyan
I'pic, T'mes Mertuenxe). I[lypusm, xynoxuuk A. Oszandanom i apxitektop III. E.
Kannepe (Jle Kop6ro3ne). Croppeanizm (Auape bperon, Jlyi Aparon, CansBamop Haui,
Jlyic byHntenb, Xyan Mipo). Excnpecionizm, «Kpuk» €asapna Mynka, ABryct Make,
®pann Mapk. Cynpematusm ta Kasumup Manesuu. Ilon- apr (dxacnep [xonc, K.
Onnendypr, Enai Yopxomn).Ilpumitusizm (HaiBae mucrentso): ¢panmysu A. Pycco, K.
bomOya, rtpy3sun H. IlupocmanummBmim, xopat [. T'enepamiu, amepikankaA.M.
PoGeptcon ta 460p. 460pt ¢ (Bazapemti B.).Minimanism: K. Aunpe, M. Bounep, V. [le
Ma-pia, JI. ®nesin. C. Jle Birr, P. Menrona, b. Mepni, P. Moppic, P. Paiimen.
[ToctmMonepHi3M  (PKMBOMHC KOJIPHOTO MO, JIpWYHAa aOCTpakuis, mpolec-apT,
KOHIIeTITyalbHe MHUCTENTBO).HOBI Buam cywdacHoro wmmcrenTBa: Pemi-meiin(Mapcenb
Hromran), Het apt.I'paditi (CRASH, NOC 167, FUTURA 2000, LEE, SEEN, DAZE).

3.2. CyyacHe IeKOPaTHBHO-Y:KHTKOBe MucTenTBO (12 rox.)

Teopemuuna uacmuna. KommosuiiitHa opraHizaiis ¢(opMu  YKpaiHCHKOTO
HapoJIHOTO KocTioMY. [Tokpiii BUIIMBaHKM PI3HUX PETiOHIB YKpaiHH.

Ilpakmuuna wacmuna. YTBOPEHHS JIEKall COPOUYKU-BUIIMBAHKH HA OCHOBI CX€M
CTapOBHHHOTO HApOJHOTO MOKPOIO cOpouoK.OmnaHyBaHHSIMH HAapOJHHMH pPEMECIaMH Ta



CydaCHUMHU PYYHUMHU TEXHIKaMU.(B’sI3aHHS TAYKOM, JIPOTaMH, BaJSTHHS 3 BOBHH, Pi3HI
TEXHIKU XYyJI0)KHBOTO PO3MUCY TKAHUH, XyI0KHSI poOOTa Ha MIBEHHIN MalIMHII TOIIO 32
BUOOpPOM Y4UHS).

Po3aia 4. OcHoBM KOHCTpPYIOBaHHSA oary (48 roa.)

4.1. XynoxkHiii po3nuc TkanuH (4 rox.)

Teopemuuna uacmuna. O3HAHOMJICHHA 3 TEXHIKOIO XYyIOKHBOTO PO3IHUCY
TKaHUHU «BY3JIMKOBE po3dapOyBanHs». Bumm 1 3acobu pozdapOyBaHHS 3a TOMIOMOTOIO
3aB’S3yBaHHS PI3HUX BY3JIMKIB Ha TKaHWHI, MEXaHIYHE pe3epBYBaHHS TKAaHUHHU.
O3HalloMJIEHHST 3 TEXHIKOIO rapsyoro Oaruka «47opt ¢». MucreurBo 1HAIMCHKOT
TKaHWHHU JUIS1 )KIHOUOTO OJSTy «capi». [HCTpyKTax o0 BUKOHAHHIO TEXHIKH «470pT ».

Ilpaxmuyna yacmuna. BUKOHaHHSA BY3JMKOBOI OCHOBHM 3 TKAaHMHH, TEXHOJIOTiS
dbapOyBanHs, BomIiHHS HUTI. BukoHanHs BmpaBu «COHEUYKO» MJisi PO3MUCY MAaMKH.
BukonaHHs BY3JIMKOBOI J1arOHaJIbHOI OCHOBH, 3ayTIOKYBaHHSI peOep OCHOBH, TOETAIHE
dapOyBanus.Bukonanns BopaBu «SInMHKa» I BY3JIMKOBOTO PO3MHCY  CITiIHHII.
Bapiantu BY3TMKOBOI 3aB’SI3KM TKaHMHHU. Po0OoTa 3 OJHMM KOJHOPOM OapBHHKA.
CknamanHsi aOCTpakTHOI KOMITO3WIT «PHTM KOMBOpOBUX TUIAM MJIsi JEKOPATUBHOI
nonymkn” (eckiz) y 47opt gomiod7/sdoro 6atuka «470pT p».

BukonaHHsS HaBOJIOYKH JEKOPATUBHOI MOAYIIKK B 3MilaHid TexHil «470pT ¢» 1
«BUIBHHUH PO3MHUCH.

4.2. OcHOBM KOHCTPYIOBaHHH (6 roj.)

Teopemuuna yacmuna. BuBueHHs MOOYAOBH OCHOBHHX KOHCTPYKIIM OASTy 3a
PO3pPaxyHKOBOKO CHCTEMOIO KpoOro (CHITHHUIIA, TUICYOBHUM OJAT, OPIOKH >KIHOYI).
MogentoBaHHS OCHOBHUX JeTajeil KOHCTPYKIII TJIEYOBOTO OAATY Ta Oprok, BOymoBa
KUIIICHEW Yy OOKOBI IIBU Ta pelnbedU OMIATY.

Ilpaxmuyna wacmuna. TlpakTU4yHI 3aHATTA 3 MOJICNIIOBAHHS 33 KOHKPETHUMU
MojiensiMU. BiHOBIEHHS OCHOBHUX KOHCTPYKTMBHHMX JIHI y TOTOBHX JIEKaiax,
BCTAHOBJICHHSI MPUOAaBOK Ha BUIbHE OOJISITAaHHS 1 TOAJIbIIIE MOJICTIOBAHHS Ha X OCHOBI.

4.3. TexHoJiorist 00pooku mBeiiHux BupoodiB (10 rox.)

Teopemuuna wacmuna. Bunu mBiB, iX cxemaTHuHe 300pakeHHsS.Buam kuieHb
(HaknmagHa, B OB, NPOpi3HA, pI3HOBHUIM), TEXHOJOTiA OOpPOOKH, CXEeMaTU4YHE
300pakeHHs. TexHomorist 00poOKH ApiOHUX AeTanei (mosic, mara, kiamnas, 47opt ¢o).
TexHonorist 00poOKH TOPIOBUHHU 1 KOMIPIB.

Ipaxmuyna yvacmuna. O6poOka HU3Yy BUpPOOY 1 pyKaBa; po3pi3, UKL, MAaHXKETa.

4.4. Komno3uuisi koctiomy (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna. CTpykTypa MoAu (MOIHI CTaHIAPTH, MOJHI 00 €KTH,
IIHHOCTI MOAM, MOJHa ToBenmiHka). @DyHkmii moau. Mopa sK comiaJbHUNA 1
TICUIXOJIOTIYHMIA (eHOMEeH. 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY MoOaH. [IpOrHO3yBaHHS MOJH.
Mona sk ¢opma peknamu. IlormubneHe BuBYEHHS TeM: «3aco0u rapMoHizarlii
KOMITO3HUIIi1 KOCTIOMY», «3aKOHOMIPHOCTI KOMIO3HIIi1, KOJIpP Y KOCTIOMI».

Ilpakmuuna yacmuna. AHami3 (QOPMOYTBOPEHHS KOCTIOMIB  OCTaHHBOTO
necsatupivus  (meperyisii  UTIOCTPaTHBHOTO MaTrepiaay) Ta MaJlOBaHHS €CKi3iB  Ha
NPOTHO3YBaHHS MOJW. MaiioBaHHS €CKi3iB KOCTIOMIB 3 BHKOPHCTAHHSM pPEKJIaMHOI
BJIACTUBOCTI MOJIH.

4.5. Kypc na Bu6ip (10 roa.)

Teopemuuna yacmuna. IlornubiaeHe BUBYEHHS OJHOTO 3 PO3/UTIB, 110 BUBYAIUCH
Ha OCHOBHOMY PiBHI B KypcCl CIieriani3zamii MoJIenbepiB ab0 3aralbHOMY Kypci3 PO3BHTKY
MO/TH.



Ipaxmuyna yvacmuna. Tema Kypcy BUOUpA€EThCs 3a Oa)KaHHSM BUXOBAHIIIB.
IcTopis kocTioMy, icTopis Moau XX CTOJITTS, KOCTIOMH HapoJiB CBITY, Cy4acHe
JEKOPATUBHO-TIPUKIIAIHE MUCTEITBO, B’S3aHHS, BUIIHMBKA, MEPYKApChKE MUCTEITBO,
KOCMETOJIOT1sl 1 Bi3axk, rpadika, XyAOXHIH pO3NHC TKAHWH, OCHOBH KOHCTPYIOBaHHS,
KOMITO3HIIisI KOCTIOMY, CTHUJI OJIATY.

4.6. Pooora naja xoaekuismu (12 rox.)

Ilpaxmuyna yacmuna. AHanl3 TEOPETUUYHOIO MaTepially, MaJIIOBAaHHS €CKi3IB Ha
3aBIaHHSA, aHANI3 1 OIIHIOBaHHS JOMAIIHIX 3aBAaHb. PobOoTa Haj 1HAMBIAyaJIbHUMHU
3aBlIaHHAMH, OOpAaHUMHU BHUXOBAHISIMH, HaJl KOHKYPCHMMH poOoTamu, 3 miadopy
MatepiajiB JIsl KOJIEKIIiM yUHIB.

MairoBaHHS €CKI31B KOCTIOMIB Ha HaBYaJIbHI 3aBJAaHHS: KOJEKIIS «Manansisg»
(ponpkIOpHUN CTHIIb, TpaAWLIMHUN OaTuk abo0 HWoro iMirtamis 3a JOTOMOTOKO
«BUTPABIIOBaHHSY), Kojekiiss «['oTuka» (iCTOPUYHHUNA CTWIIb, MATIOHKH-BITPaXi,
BUKOHAHI B Pi3HIN TexHimi — Oatwk, arurikamis Ta 48op.), mutsadi konekiii «CoHsIXm»
(onmpkyOpHUN  CTUIB, PO3MUC TKAHWHM 3a JIOIOMOTOIO BY3JIMKOBOI TEXHIKH;
MPOTHO3YBAHHSI MOJIM — MEPCIEKTUBHI KOJEKIII OJIATY «IpeT-a-MmopTe»(JIBl KOJNEKIii Ha
pIK); KOJEKLIi Ha TeMy €KOJAM3ailHy Ta yKpaiHChKOTO (osbkiopy. CTBOpEHHS KONEKIIN
BIJl €CKi3y /10 BUpOOy, TEMY, 3aB/JaHHS 1 TEXHIKY BUKOHAHHS YU€Hb BUOMpAE CaMOCTIHHO.
PexomennoBani Ttemu: «KwuiBcbka BecHa» («Ha cxmmax JlHimpay», (OJBKIOpHHI abo
icropuunmii  cTwini), «JDKyHTID»  (QOJNBKIOPHUM CTHIb, MANIOHKA Ha TKaHHWHI),
«lanycrpianpauit  menzax» (rpadika), exkommzaiH («CwmiTreBuit nmu3aitH» abo 3
BUKOPHUCTAHHAM HETPATUIIMHUX IPUPOTHUX MaTepiajiB).

[Tpuknanni konekiii (poboTa «Ha 3aMOBIIEHHs»). [[epeno HaTXHEHHS — ecTpajHa
micHS (KOCTIOM JJIsl CITiBaka), TaHOK (KOJEKI[iSi KOCTIOMIB MJisi €CTPagHOTO HOMEpY),
MaTFOKH (KOJICKITiS JIJIS TeaTpaIi30BaHOTO MOJICILHOTO BUXO/Iy BUXOBAHIIB TOYATKOBOTO
piBHS HaBuUaHHs), KJIacWU4Hi aHcamOmi pi3Hux HanpsmiB. Pobora mpoBoauThCcs 3a
CXEMOI0: BUBYEHHS TBOPUOTO JDKepena, Oecifja 3 BHKOHABISIMHU, PO3pOOKa €cKi3iB-
NPOMO3UIIA y BHUIVIAIAI KOJCKIH, NPOBEJACHHS KOHKYPCY Ha Kpammid KOCTIOM.(
ypaxyBaHHS TyMKH (DaxiBI[iB i BUKOHABIIIB).

Po3aia 5. MaiicrepnicTs akTopa (36 roxa.)

5.1. OcHoBH TeaTpaJbHOI KyJAbTYpH (4 r01.)

Teopemuuna uacmuna. OTAsgoBHA Kypc icTopii Tearpy Ta ectpaau. OCHOBHI
eTanmyu PO3BUTKY CIICHIYHHUX MUCTENTB: JloicTopuuHi TeaTpaiis3allii KyJIbTOBHX BHCTaB,
TeaTp AaBHixX ['perii Ta Pumy.ApicToreniBcbke OaueHHs TeaTpy.

€pporneiicekuii Tearp enoxu CepeaHpoBivus Ta Binpomkenns. €Bporneichkuit
tearp HoBoro yacy. BHHMKHEHHs Ta pO3BUTOK Cy4acHOI ecTpanu.badeHHs Teatpy 3a
CranicnaBcekuM Ta YexoBuM. €Bponeiicbkuii TeaTp XX 480p. — po3MaiTTs TpaauliiHUX
Ta MOJCpHICTChKUX JkaHpiB. CydacHa ecTpaja, 3apO/DKCHHS Ta pO3KBIT MIOY-
Oi3Hecy.AHai3 TBOPUYOCTI BHJATHUX TeaTpPaJbHUX Ta ecTpagHux pexucepis (Jlech
Kyp6ac, Hemuposuu-/lanuenko, Meitepxonbn, bpext, Anekcees, Earibapos).

5.2. KyasTtypa i Texnika mosu (10 rox.)

Teopemuuna uacmuna. ®onernka ykpaincbkoi MoBu.KoH(epaHc: HamucaHHs Ta
YUTAHHS CIIEHAPiiB J0 KOHIIEPTIB, IMIIPOBI3aIlisl OTOJIOMIEHs HA 3aJaHy TEMY, BEICHHS
KOHIIEPTIB.

Ilpakmuuna uacmuna. BnpaBu Ha IpaBWIbHE JUXaHHS 1 YHUCTOTY 3BYKIB,
YHCTOMOBKH 1 CKOPOMOBKH, BIIOCKOHAJICHHS TEMOPY Ta T'Y4HOCTI TOJIOCY.

5.3. Purmonaacruka (10 roxa.)



Teopemuuna yacmuna. O3HaHOMIIEHHS 3 TPUHIMIIAMHA CTBOPEHHS €(EKTHOI
IMITpOBI3aIlii: 3MIHOI PIBHIB 1 pakypciB, 3MIHOK TEMIIOPUTMY, JOKaTI3aIl€l0 Ta
ro0anizali€ero pyxy.

Ilpakmuyna wacmuna. YCcKiIagHEHHs 0a30BHX KOMILJIEKCIB IUIACTUYHUX PYXIB:
KOMIUIEKC XBWJIb 13 MPUIIBUALICHHSM Ta YIOBUIbHEHHSIM, KOMIUIEKC XBWJIb Y PIBHOBA3I,
KOMIUIEKC KOJOBHX 3pylieHb. OBOJOAIHHS «IPOCTHUMH BUAAMH PYXy» (MasTHUKOBUH,
KOJIOUMH, pyOsstumii, xBujenoaiOHuii Ta BiOpamidinmii). CxiIafaHHs  COJIbHUX
koMOiHamiii. CoybHa IMIOPOBI3aIis 3 BHUKOPUCTAHHAM YyCIX BHUBYEHUX MPUHOMIB
TUTACTHUKH.

5.4. TeatpaabHa rpa (12 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. Ilcuxodi3myHuil TpeHIHTr $AK OOOB‘S3KOBa PO3MHMHKA
aktopa. O3HallOMJIEHHS 3 TOHATTAM ajeropii Ta cumBoidy. Ilcuxosoris podmi, ii
nepeaicTopis, CyTh KOHQIIIKTY, TOHITTS KOMITO3HIlli Ta TEMIIOPUTMY.

Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHS MIMIYHHUX €TIOJIB Ha BTIJICHHS Ka3KOBHUX Ta
JiTepaTypHUX CrOXKeTiB.CTBOPEHHS aJeTOPUYHUX Ta CHUMBOJIYHUX ETIOJIB, COJBHUX,
NapHUX 1 TPYyNoBHX. BUKOpUCTaHHS HAaBUYOK, HAOYTUX HA YpOKaxX PUTMOILUIACTHUKU Ta
TeaTpaJbHOI I'PU B TBOPYOCTI.

Higcymok (2 roa.)
[TixOUTTS MiICYMKIB.

IMPOTHO30BAHWM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namui pozymimu:

— OCHOBHW MPOEKTYBaHHS KOJEKIIIT OJIATY, 3aKOHOMIPHOCTI KOMITO3HIIii;

— 3HAYCHHS 3a4iCKH y ICTOPUYHOMY Ta HAPOJHOMY KOCTIOMI;

— OCHOBHI €JIGMEHTU POOOTH CTUIIICTa Y GOTOCTY/Iii;

— OCHOBHI HampsIMH Yy MUCTENTBI XX CTOJNITTS — aOCTpakiioHi3M, Ky0i3M, MypusM,
croppeaii3M, eKCIpecioHi3m, cynpematusm, 49o0pt o, mpuMITHBI3M, MiIHIMATI3M,
MOCTMOJIEPHI3M Ta TBOpPYI poOOTH iX BHJATHUX MPEACTABHUKIB, KOMIIO3ULIHHY
no0yI0BY YKpaiHCBKOTO HAPOJHOTO KOCTIOMY;

— OCHOBHI €JIEMEHTH XYIO0KHBOTO PO3MUCY TKAHWHU Yy TEXHIKaX «BY3JIHUKOBE
po3dapOyBanns» Ta «490pT ¢»; OCHOBHI TPHUHIMUIIKA TMOOYIOBU OCHOBHUX
KOHCTPYKIII OJTY 3a IOOMOI'0I0 pO3paxyHKOBOI CUCTEMHU KpO0O; (PYHKIIIT MOJIH,
il 3aKOHOMIPHOCTI Ta MPOTHO3YBaHHS (11 MOJIETIHEPIB);

— OCHOBHI €Taly PO3BUTKY CIICHIYHUX MUCTELTB — BiJ JOICTOPUYHUX TeaTpati3ailii
KyJIbTOBUX BHMCTaB JI0 €BPONEUCHKOro TeaTpy XX CTONITTS; OCHOBU (POHETHUKH
YKpaTHChKOT MOBH; MPHUHIIUIKN CTBOPEHHS €()EKTHOI IMIIPOBi3allii; 03HalOMIICHHS
3 MOHATTSMU AJIETOPIi Ta CUMBOITY (7151 BUXOBAHIIIB IIOY-TPYII).

Buxoeanyi matoms emimu i 3acmocogysamu

— 3aCTOCOBYBAaTH 3acO0M TapMOHI3alii Ipy YTBOPEHHI KOJIEKIii; BUKOPUCTOBYBATU
3aco0uM  JOTJsiy Ta YKIAIAKKA BOJOCCA Ui BUCTYNYy 4YH  (POTO3HOMKH;
NPOJEMOHCTPYBATH Aedisie MiJl My3UYHHUI CYNPOBIJA CKJIaJHOTO PUTMY UM (POHOBY
MY3HUKY Y IE€BHOMY CTHJIl 3 CHHXPOHHUM BUKOHAHHSIM €JIE€MEHTIB 3 IapTHEpaMu;
YTBOPIOBATH €CKi3U HA MMPOTHO30BaHy MOJY;

— BHKOHYBATH BIIPaBH 3 BY3JIMKOBOTO PO3NUCY TKaHUHU « COHEUKO», «SImMHKa» Ta 3
posmucy y TexHili «49opT ¢»; BUKOHYBaTH MOJEIIOBAaHHS Ha IabJioHax 3a



KOHKPETHUMHU €CKi3aMH KOCTIOMIB; BHKOHYBaTH pi3HI BHOU OOpPOOKM HHU3Y
HIBEHHOro BHpOOy Ta pyKaBa; MaJIOBaTH €CKI3M Ha HaBYAJIbHI 3aBAAaHHA (UL
MO/JIETBEPIB);

IMIIPOBI3yBaTH Ha 3aJlaHy TEMY 3 OrOJIOUIEHHSAMHU BHUCTYMIB IIiJl 4Yac BEJCHHS
KOHIIEPTY; OBOJIOJITH «IPOCTHUMHU BHJIAMHU PYXIB»— MAasTHUKOBHMH, KOJIIOYHH,
pyOsunii, XBUIETOAIOHUH Ta BIOpaIliiHUN (1711 BUXOBAHIIIB IIOY-TPYM).

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

MOeNIbHOT PoTO3HOMKH XapakTepHuX oopaziB Ay S0opt doio;

3 MOETHAHHS €TIOJIB 3 KypCy MalCTEpHOCTI aKTOpa 3 MOJIEILHUM MOKa30M,

3 BUKOPUCTaHHS TPariyHuX €TIOAIB ,aleropii, reru;

3 BIATBOPEHHS CTAPOBHHHUX CXEM KpOKO YKPaiHCHKOI BUIIMBAHKUA PI3HUX
PETIOHIB;

CTBOPEHHSI €CKI3HMX IPOCKTIB-KOJCKIIM Ha TpPHKIaAl 3aBIaHHI — €CTpPaJHi
KOCTIOMH Ta KJIaCH4HI aHcaMmOJI1 (111 MOJIeTIBEPIB);

y4acTi y TeaTpaiaizoBaHUX MOJICIbHUX BUCTAaBaX CTY/Ii.

Bumuii piBeHb, Ipyruii pik HaBYaHHs
HABYAJIBHO - TEMATUYHUMU I1JIAH

: KinbkicTs roaun
Po3znin, tema
TEOPETHYHUX | MPAKTHYHUX | YCHOTO

Beryn 1 - 1
Poznain 1. Teopist moxestinry 6 6 12
1.1. Moga sk siBUILE KYIbTYPH 1 1 2
1.2.  JlinoBuii €eTUKET 1 - 1
1.3.  OcHOBHM 0TIy 32 30BHINTHICTIO 2 3 5
1.4. ®oroknac 2 2 4
Pozaia 2. MopesibHa xoa 3 31 34
2.1. A3byka nedine 1 8 9
2.2. Ctuiii MOJENIBHOI XOaU 1 8 9
2.3. Cxemu nedine 1 15 16
Po3nin 3. Po3BuTok Mmoau 4 12 16
3.1. MucrenrBo XX CTOIITTA 2 2 4
3.2. CyuacHe JIEKOPAaTUBHO-YKUTKOBE 9 10 12
MUCTEIITBO

Po3zain 4. OcCHOBM MO/IeJIIOBAHHS OJSITY 12 34 46
4.1. XynoxxHiil po3nuc TKAaHUH 2 4 6
4.2. OCHOBH KOHCTPYIOBaHHS 2 6 8
4.3. TexHosorist 00poOKH MIBEHHUX BUPOOIB 2 6 8
4.4. Komno3uilisi KOCTIOMY 2 2 4
4.5. Kypc Ha BuOip 2 6 8
4.6. PoOoTa HaI KOJEKIISIMHA 2 10 12
Po3nin 5. MaiicrepHicTh akTOpa 8 26 34
5.1. OcHOBH TeaTpaJbHOI KYJbTYpHU 4 - 4
5.2. Kynbrypa i TexHiKa MOBH 2 8 10
5.3. Purmornnactuka - 10 10




5.4. TeatpanbHa rpa 2 8 10
[Tincymox - 1 1
Pa3om 34 110 144
3MICT MPOT'PAMUA

Beryn (1 roa.)
Opranizamniitai nutadss. [1nan po6oTy Ha HaBYaIBHUH piK. [HCTpyKTax 3 Oe3meKu
JKUTTEIISILHOCTI.

Po3aia 1. Teopia mogeainry (12 roa.)

1.1. Moaa sik siBule KyJbTypH (2 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. Kiacudikaiiss CrnoxuBadiB 3a O3HAKOK MOJHOI
OpI€HTAIlli: HOBAaTOPH, pPaHHI IOCIIJIOBHUKU, PAaHHS OLIBIIICTh, 3alli3Hija OIIBIIICTS,
TPaaUI[iOHATICTH.

@dakTopyu TrapMoHi3alii KOJIEKI[l; XapakTep MNPHUHIMMIIB TEXHOJOTTYHOIO
BUKOHAHHS BUPOOIB.

CtpyKTypa KOJIEKIIii, po3Io/isl Ha OJIOKH.

Ilpakmuuna yvacmuna. J1061p eCKi3iB-TIPOMO3UINN IJIsI CTIOKKUBAUIB Pi3HOTO PIBHA
MOJHOI Opi€HTAIlli, TaApMOHI3allisl €CKi31B Y KOJEKIIIIO.

1.2. Jinoswuii eruxet (1 roa.)

Teopemuuna yvacmuna. JIATUIOMaTUYHAN TTPOTOKOJI Ta MUTOBUN eTUKET. [IpuHImm
«MDKHapOJHOI BBIWIMBOCTI». ETWYHI KoJekcH, iX 3HaueHHS y (OpMYBaHHI E€THYHOI
MOBEIIHKU JUIOBOI JtoauHu. DyHKIII €eTHUYHMX KOJeKCiB. OCHOBHI O3HAKU YCHIITHOT
JIIJI0OBOI OBEIIHKH.

1.3. OcHoBu gorsay 3a 3oBHimHicTIO (5 ro.)

Teopemuuna yuacmuna.3akiaay, MO HAJAIOTh KOCMETOJIOTIYHI Ta IEPYKapChKi
nocnyru. Buay mociyr, mo HajgarThes, iX cyTHICTh. [Iporpamu mpodeciitHoro gormsimy
3a O0JMYYSIM, TUIOM, pyKamH, HOTaMu, BoJioccsiM. AnapaTHa kocMerosoris. [Ipodeciitai
KOCMETHUYHI JiHii. /[u3aitn Bomoccsl, HITTiB, Bi3yaJbHOTO 00pasy.

[Iporpama 3 gormsigy 3a BOJIOCCAM 1 HIKIPOO OOJIMYYST Ta CTBOPEHHS
1HIMBIyaTbHOTO Bi3yaJIbHOTO 00pa3sy.

Ilpaxmuuna uwacmuna. O3HAWOMJICHHS 3 BHJAAMU TIOCIYr, IO HAAAIOThCA
ycalloHaX Kpacu Ta nepykapHsx. CkiIagaHHs iHAWBIAyaabHOI MporpaMu 3 JOTIISAIY 3a
BOJIOCCSM Ta MIKIPOIO OOJMYYS 1 CTBOPEHHS IHAMBIAYaJIbHOTO Bi3yaJbHOrO 00pasy;
NPE3CHTAIlisl Ta 3aXHUCT.

1.4. ®orokaac (4 roa.)

Teopemuuna yacmuna. llpupogHe Ta mTydHe OcBiTieHHsS. Kopekilis Bizaxy B
3aJIeKHOCTI BiJl OCBITJIICHHS, TiHb Ta po3cisHe cBiTio. CTyiitHa Ta BynIn4dHa (HoTO3HOMKa,
BIIMIHHOCTI.

Ilpakmuuna uwacmuna. IlpoBeaeHHs (OTO3MOMKHM Ha BYJUIL Y MICBKOMY
OTOYEHHI, Ha Ipupoi. PemopraxHe Ta sxypHaiabHe (oTo.

Po3in 2. MoaeabHa xoaa (34 roa.)

2.1. A30yka nedise (9 roa.)

Ilpaxmuyna wacmuna. BinmpaitoBaHHS TEXHIKH MOJIEIBHOI XOJIM Ha BHCOKHX
nigoopax, podoTa 3 PEKBI3UTOM, CYMKOIO, MaJIbTO Ta yKakeToM i yac nedine. Pobora 3i
CKJIAJHUM MY3UYHHM MaTepiaioMm, «(hoHOBa» My3HKa Oe3 YITKOro pUTMY, oOpasHe




3ByKOBe o¢opMieHHA 0e3 Menofii Ta putmy. Jedine y KiIacH4HOMY, CHOPTHBHOMY,
POMAaHTUYHOMY, aBaHTapJHOMY, XapaKTepHOMY CTHIAX. BuOip BiANOBITHOTO CTHUIIO
nedisie B 3aJIeKHOCTI BiJl 3aPONOHOBAHOTO MY3WYHOTO MaTepiany abo CTHIIIO KOJIEKINi.
PoGoTa 3 mapTHepamu Ta y rpyiii, IMIpOBi3allii Ha B3a€EMO/IIIO 3 TapTHEPAMHU.

2.2. Ctuab moaeabHoi xoam (9 rox.)

Ilpakmuuna uacmuna. XapaxktepHe paedine. IloemHanHs xopeorpadigyHUX
KOMIIO3MIIN Ta INIACTHYHUX CTAaTHYHUX KOMIIO3HMIM 3 MOAEIBLHUM IOKa3oM. PoOora 3
EMOIIiSIMHA: CTBOPEHHS CIOKETHOI KOMITO3HIIii, 3 BUKOPUCTAHHIM XopeorpadiyHuX pyXiB,
CIICHIYHOTO MOBJIGHHS Ta 3BYyKoimiTallii, pi3HOBUAIB mpocTux pyxiB. IlixGip
BIJIIOBIHOTO 3BYKOBOI'O CYNPOBOAY (TE€KCTH, Bipili, HAOMBaHHA pUTMY). Bubip ctmio
nedine, MaHepu XoAb0H a00 1HILIOTO BUAY PYXY Y MOJIEIBHOMY KOCTIOMI.

2.3. Cxemu aedine (16 roa.)

Teopemuuna uacmuna.llpaBuna tpancdopmalrii Mmoka3y KOJEKIii 31 CIICHH Ha
MOJIlyM Ta HaBMaKu. 3aKOHM CLEHHU Ta moaiyMmy. IlocraHoBka aedine y HecTaHIApTHHUX
MicIIsSIX (Ha BYJIHIl, Y My3€i TOIIIO).

Ilpakmuuna uacmuna. IlocTaHOBKAa IIOy-HOMEPIB I JACMOHCTpAIil KOJEKITii
01Ty 3 BUKOPHUCTAHHSAM €JIEMEHTIB Xopeorpadii, MaHTOMIMHU, aKTOPChKOT MaliCTEPHOCTI.
[Tomryk-exkcrepruMEeHT HOBOI MOjAadi KOJEKINl Tianady (HeCTaHAapTHUM/HETpaauIiiHuH
MOKa3 MOJH).YIOCKOHAJICHHS 1HAMBIAYaJbHUX CXEM-TIPE3EHTAIlld Yy pPI3HUX CTUISX,
po3poOka cxeM [UIsl TOKa3y TBOPYMX Ta TOPTOBUX KOJEKIH Oasry, po3poOiIeHux
BUXOBaHIsIMU. Po0OoTa Haj TeaTpaii3oBaHMMHU IOKa3aMH KOJIEKLIH, TpaHcopMaris
MMOCTAaHOBKH — 31 CIICHU Ha MOIiyM.

Po3aia 3. Po3Butoxk moau (16 rox.)

3.1. MucrenrBo XX crouirrs (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. YKpaiHCbKI MaWCTpHHI HAIBHOTO MHCTENTBa - Mapis

[Tpuitmauenko ta Karepuna binokyp.
ImnpecioHisaM B VYKpaiHi - MOTyTHE NOIAJIOXOKAa IMiJ CydyacHE YKpaiHCbKE MHCTELTBO
(bypauek M.T., Bacunskiseskuii C.1., xakenu 1.C., Jguenko 10.0., 3amupaiino B.JI.,
Kyxk M.I., Kpacuupkuii ®.C., Jlesuenko I1.0., Kynpuunpka O.JI., Mypamxko O.O.,
[Tumonenko M.II., Camokutr M.C., Xonoguuii [1.1., ynsra I.M. Ta inm1.). J{is1bHICTE Y
MaJISIpChbKii MPAKTHI 1 y MponaryBaHHi YKpaiHCbKOIO MUCTELITBA BUCTABKAMHU, CTATTSIMU
PO YKpaiHChKe MHUCTEITBO, ITeIaroriaHa pooora.

[Tepmia mucTenpka oprasizamisB Ykpaini «ToBapucTBO Hisi4iB YKpaiHCHKOTO
MHUCTeNTBa». Ta 1HIN MHCTEIbKI OpTraHi3aiii: HOBOBI3AHTHHICTH Ta «ACOLISIIS
peBomomiitanX MuUTIIB Ykpaiam» (boituyk M.JL., Cemnsip B.T., Ilamanka L.I., busykis
O.T.). YkpaiHCBKi Ce3aHICTH 1 MUTIII, 1110 MPAIIOI0Th y GOPMI 3aXiTHBO — €BPOTIEHCHKOT
JIMCHOCTI BIJI €KCIPECIOHI3MY [0 HOBOKJIACHIIM3MY, 30praHizoBadi B «O0'eqHaHHS
CydyaCHUX MHUCTIIIB YKpaiHU». «ACOIAIiA HE3aJSKHUX YKPAiHCBKMX MHUTIIIB» Ha
3axiHO-YKPATHChKUX 3eMJISIX. MHUTII 3 TBOPUICTIO HA YKPAiHCHKOMY HapOIHOMY
MUCTEITBI B IMIUPOKOMY PO3YMiHHI IIbOTO CJOBAa - «AcoImialisi YepBOHMX MHUTIIB
YKpaium».

3.2. CyuyacHe 1eKOPaTHBHO-YKUTKOBe MuUcTeNTBO (12 roxu.)

Teopemuuna  wacmuna.CUMBOJIKa  yKpaiHCBKOTO  HApPOJHOTO  MUCTEIITBA,
CHMBOJIIKa YKpaiHChKOi BHIIMBKHU.YKpaiHChKe TKalTBO. [ITaxw Ta KBITH YKpaiHCHKUX
KUJTUMIB.



Ilpakmuuna uacmuna.YTBOPEHHS JI€Kall BEPXHBOTO YKPAiHCHKOTO HApOIHOTO
OIIATY 32 CXeMaMH CTapOBHHHOTO HApOJHOTO KPO.BHTOTOBICHHS Macka 3a MOTHBaMHU
YKpaTHCHKOTO HAPOHOTO TKAI[TBA.

OnanyBaHHSAMHU  HApPOAHMMH  peMeciaMd  Ta  CYYaCHHUMH  PYYHUMH
TeXHIKaMu.(B’sI3aHHS Ta4KOM, JAPOTAMH, BaJSHHS 3 BOBHH, Pi3HI TEXHIKH XYJI0XHBOTO
pO3MHCY TKAaHWH, XY0KHs poOOTa Ha MBEHHIN MaITKMHIII TOIIO 3a BUOOPOM YUHS).

Po3ain 4. OcHoBu MoeroBanHs oasry (46 roxa.)

4.1. XynoxHiii po3nuc TkanuH (6 roa.)

Teopemuuna yvacmuna. Po3nuc y TexHili CKIaJHOro 0aTHka.

Illpakmuuna uacmuna. BUKOHaHHS BIpaB Ha OpPHAMEHT, (GparMeHT JIEKOpy
KOCTIOMY Y TEXHIIll CKJIQJIHOTO OaTHKa.

BukoHnaHHS Xym0XKHBOTO PO3MUCY (PParMeHTIB KOCTIOMY B 3MIMIaHIA TEXHIIT.
[Tpuknanu Tem: XOJOMHUN OaTUK, BUIBHMM PO3MHMC MO COJIHOMY pPO3UMHY, «BecHsH1
METEJTUKHY; BUIBHUNA PO3MHKC 10 COJSTHOMY PO3YMHY, XOJOMHUN OaTHK, «JIiCOBI KBITHY,
XOJIOMHUM OaTWK, BUIBHUHN po3muc, «lHIycTpianpbHUN meizax» (dopHOo-O0i1a rpadika);
BUIBHUN pO3MUC, MPOCTUH Tapsuuil OaTuK, Kpakie, «JKyHrmi»; By3JUKOBUN pO3MHUC,
Kkpakie, «COHAIIHUK»’; BUIBHUM  po3nuc, BuUTpaBiatoBaHHdA, «llicas — momryy;
BUTPABIIIOBAaHHS, rapsiuuil 0aTHK, Kpakiie, « ABaHTapa».

4.2. OcHoBM KOHCcTpYIoBaHHs (8 roj.)

Teopemuuna ywacmuna. MonemtoBanus 111 Buny. Buau npuknanHux matepiaiis, iX
BUKOpUcTaHHs. baraTomaposi BupoOu.

Ilpakmuuna uacmuna. TlpakTUUHI 3aHATTS 3 MOJENIOBAHHS 332 KOHKPETHUMHU
MoJIesIMA. MOZIeTTIOBaHHS TIEPEX0Ty 3 OJTHOTO JI0 1HIIIOTO MOKPOIO pyKaBa.

[IpocropoBe hopMOYTBOPEHHS, MOJENIOBAHHS CKIAJAHUX MPOCTOPOBUX (POpM IS
CIIEHIYHHX JIOTIOBHEHb, aKCECyapH Ta PEKBI3UT JI0 KOJICKII.

4.3. TexHnousorist 00po0xu mBeiHUX BUPOOiB (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. TexHonoris oOpoOku BHUPOOIB 3 TMIAKIAIKOK Ta
OaraTomapoBux BUPOOIB.

Marepiano3naBctBo. Kiacudikaiis wMartepiayiiB 32 CHPOBHHOI: TPHUPOIHI,
mTy4Hi, cuateTnyHi. Ha3zBu matepiainis. 3 icTopii noxoakeHHs. BiacTuBocTi Marepiaiis.
Knacugikaiis martepiayiiB 3a 3aco000M OTpUMaHHS: TKaHWHHU, TPUKOTAXKHI IOJOTHA,
HEeTKaHi MaTepianu. Ix Baactusocti. CydacHi MaTepiaiu.

Ipaxmuyna yacmuna. 11o6yn0Ba neKan MAKIAIKA 10 OCHOBHHUX JIeKall BUPOOY.
TexHonoris cTAraHHs MakeTy MarepiaiiB (TKaHWHA BEpXy, BaTWH, miakianka). oOip
MaTepialliB 3 BIAMOBIIHUMH BIIACTUBOCTSIMU 32 €CKi30M KOCTIOMY.

4.4. Komno3uuisi koctiomy (4 roju.)

Teopemuuna yacmuna. HoBl BuaM nu3aiiHy onsry: GyTypoJu3aiiH, apT-Iu3aiiH,
0loau3aiiH, eKoAM3ailH, HEOTEXHOJIOTIYHMHA Ju3aifH; (yHKIIOHAJIbHE MPOEKTYyBaHHS.
[Tornubnene BUBYCHHS TeM: KOMOIHATOpPHI MeToAM (POPMOYTBOPEHHS, MOIYJIbHE
NPOEKTYBAHHS, METOJ JEKOHCTPYKIIIi.

Ilpakmuuna uwacmuna. ManroBaHHS €CKi3iB Ha TeMy OiloguzaiiHy Ta
¢byTyponuzaiiny. YTBOpEHHsS! MPOEKTIB-MPOMO3UIIINA KOJEKUINA OJATY AJIsi €KOJOTIYHOTO
cycninbeTBa. Po3poOka cucteMu MOAYNIB Al KOCTIOMIB Ta YTBOPEHHS KOJEKIi 3a
JIOITIOMOT' 00 MOJTYJI1B.

4.5. Kypc na Buoip (8 rox.)

Ipakmuuna yacmuna. IlornuOneHe BUBYEHHS OJHOTO 3 PO3ALIIB, 0 BUBYAIUCH
Ha OCHOBHOMY PiBHI B Kypcl crierianizamii MoJaenbepiB abo 3aralbHOMY Kypci3 pO3BUTKY



MOJIU: ICTOPIs KOCTIOMY, icTOpist Moau XX CTONITTS, KOCTIOMH HAapoJliB CBITY, Cy4acHe
JEKOPAaTUBHO-TIPUKIIA/IHE MUCTELTBO, B’SI3aHHSA, BUIIMBKA, IMEPyKapChKe MUCTENTBO,
KOCMETOJIOT1Sl 1 Bi3axk, rpadika, XyAOXHIH pO3NHC TKAHWH, OCHOBH KOHCTPYIOBaHHS,
KOMIO3ULIs KOCTIOMY, CTHJI1 0Z1ATy. TeMa Kypcy BUOMpaeThes 3a 0aKaHHSAM BUXOBAHIIIB.

4.6. PobooTa nan kogekuisimu (12 roa.)

Ilpakmuuna wacmuna. AHaII3 TEOPETUYHOTO MaTepialy, MaJIOBaHHS €CKI31B Ha
3aBAaHHS, aHaNI3 1 OILIHIOBaHHS JOMAIHIX 3aBAaHb. PoOoTa Haj 1HAMBIAyaJIbHUMU
3aBlIaHHAMH, OOpAaHUMHU BHUXOBAHISIMH, HaJl KOHKYPCHHUMH poOoTamu, 3 miadopy
MaTepiajiB JyIs KOJCKIIH yJHIB.

MairoBaHHsA €CKI31B KOCTIOMIB Ha HaBYallbHI 3aBAaHHS: KoJeKIus «lHmisg»
(ponbKIOpHUNA CTWIb, PO3MUC TKAaHUHU Kpakie), Kojekiis «MopaepH» abo iHIIA Ha
ICTOpUYHI CTHJII, TUTSAY1 KOJIEKIlT « MeTeaukH 1 )KyKu» (POMaHTUYHUM CTHIIb a00 JAUCKO);
MPOTHO3YBAHHSI MOJM — TMEPCIEKTUBHI KOJIEKIIIT OJSTY «IpeT-a-mopTe» (Bi KOJEKIlii Ha
piK); KOJeKUli Ha TeMy QpyTypoau3aiiny, Oioau3ainy 1 ekonu3aiiHy. CTBOpEHHS KOJEKIIN
BiJI €CKI3y JI0 BHPOOY, TeMY, 3aBJaHHS 1 TEXHIKY BUKOHAHHS y4€Hb BUOMpPAE CaMOCTIHHO.
PexomennoBani Temu: «Ictopuunuii KuiB 11 MaiiOyTHe» («JIubimp», Gonpkiopauii abo
icropuunuii ctuni), «Hazan, y maiiOytHe» (pyrypoausaiin), ekoau3alH (IpyxKHI AJs
OTOYYIOUOTO CEpeIOBUIIIA KOCTIOMH), «MH 3 TOOOI0 OJHIET KpOBi» (O6101M3aiiH).

ABaHrapaHi Konekiii. JXKepelo HAaTXHEHHS - CydacHE MHCTENTBO: O0ojmi-apT
(kouekitis, 3pobJieHa CIIIBHO 3 MPOEKTOM 00i-apTy), rpaditi Ta cTpitapT, paHTa3iiHI
3a4iCKU (KOJEKIIsl OMsTy, po3po0iieHa A JeMOHCTpallli podiT MOJEeIbEPIB-TIEPYKAPIB).
PoboTa nmpoBoIUTHCA 32 CXEMOIO: BUBUYEHHS TBOPUOTO JiKepena, Oecifia 3 BUKOHABIISIMH,
po3po0Ka €CKi3iB-MPOTMO3HUIIIA Y BUTJIAAI KOJCKIIH, MPOBEACHH KOHKYPCY Ha Kpauiui
KOCTIOM. (ypaxyBaHHs JYMKH (DaxiBIliB i BHKOHABIIIB).

Po3zxia 5. MaijictepHicTs akTopa (34 roa.)

5.1. OcHOBHM TeaTpajbHOI KyJbTYpH (4 roa.)

Teopemuuna ywacmuna. €Bponeicbkuil Teatp XX CT. — po3MAiTTA TpaJAULIMHUX Ta
MOJIepHICTChKUX >kaHpiB. CydacHa ecTpaja, 3apO/KEHHS Ta PO3KBIT MIOY-0i3HECY.

AHani3 TBOPYOCTI BHUJATHUX TeaTpAIbHUX Ta ecTtpaaHux pexucepis (Jlech
Kypbac, Hemuposuu-/lanuenko, Meiliepxonba, bpext, AunekceeB, Enribapos).
bpexrtiBchke OaueHHsi Tearpy. TeaTp micisi MOCTH-MOAEpPHY (TeaTp 31 CHIIbHOTAMH,
NapTUCUIIATUBHUNA TeaTp, TOKYMEHTAILHUHN TeaTp). boaniBchke OaueHHs TeaTpy.

5.2. KyasTtypa i Texnika mosu (10 roa.)

Teopemuuna yacmuna.llapHe iMIpOBI30BaHE BEIEHHS KOHIIEPTIB 32 CAMOCTIHHO
CKJIQJICHUM CIICHApi€EM.

Ilpakmuuna uacmuna. BnupaBu Ha mpaBWIbHE IUXaHHS 1 YHCTOTY 3BYKIB,
YHCTOMOBKH i CKOPOMOBKH, BIOCKOHAJICHHS TEMOPY Ta TYYHOCTI TOJIOCY.

5.3. Purmoniactuka (10 roa.)

Teopemuyna  yacmuna.PUTMIUHA  IMIpOBi3allii 3  NPUCKOPEHHAM  Ta
YIOBIJIbHEHHSM.

Ilpakmuyna wacmuna. KOHTaKTHa IMIPOBI3allisl 3 BHUKOPUCTAHHSM BHUBYEHHX
OPUAOMIB TUTACTUKU. 3JIMUTTS IHAUBIAYaldbHMX THUIIB TIJIACTUKH NAapTHEPIB s
B3aeM030aradyeHHsl 1 CTBOPEHHS HOBOT'O THITY IUIACTUKH. BiAmpaiioBaHHs «IPOCTHX
BUJIIB pyXy» (MasTHUKOBUMU, KOJIOUUN, pyOIsTunii, XBUIETON1IOHMI Ta BIOpaIiitHuii).
CTBOpeHHs KOMOIHAITIH, III0 BTUTIOIOTH 00pa3 3aco0aMu pUTMY.

5.4. Teatpaabna rpa (10 roa.)



Teopemuuna uyacmuna. llcnxodi3uuHui TPEHIHT SK OOOB‘SI3KOBa PO3MHHKA

aktopa. [lonsrts rery.

Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHSI MIMIYHUX €TIOJIB Ha BTUICHHS MEPCOHAXIB 3

peanbHOCT1 Y4HIB (JIr0oJied 3 BYNHII, JIPy31B, WICHIB CiM'l, BioMux Jtojaei).CTBOpeHHS
KOMIYHHX €TIO/IIB. 3aCTOCYBAaHHS JJIsI CTBOPEHHS KOMIYHOTO €(PeKTY K MOOYTOBUX T€TIB,
TakK 1 TaKHX, 1110 CTBOPEHI 32 JOTIOMOTOI0 BUBUEHUX BUJIIB PYXY.

BnpaBu Ha riauMOMHY niepekuMBaHHA. AKTOPCBbKI IMIIpPOBi3allii Ha MY3HUKY.

CTBOpEHHsI TPariyHUX €TIOA1B-COJbHUX, MTAPHUX Ta TPYHOBUX.

Migcymox (1 roa.)
[1i10UTTS MiICYMKIB.

INPOI'HO30BAHI PE3YJIBTATHU

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:

KJacu]ikaiiro CroXuBadiB 3a 03HAKOK MOJHOI Opi€HTaIlii;

CTPYKTYPY KOJEKIIii, pO3MO/Iii Ha OJIOKH;

CTYI1HHY Ta BYJIHMYHY (POTO3MOMKY, BIIMIHHOCTI;

nmpaBuiia TpaHcopmarlii moka3y KOJEKIi 31 CIIEHU Ha MOA1yM Ta HaBIAKH;
CydyacHe YyKpaiHChKe MHCTEUTBO BiJI IMIIPECIOHI3MY 10 IOCTMOJEPHI3MY,
MUCTEIbKI oprasizamii B VYKpaiHi; CHMBOJIKY YKpPaiHCBKOTO HapOJHOTO
MUCTEITBA,;

mozaemoBanHs Il Bumy, BUOM NPUKIAAHUX  MaTepialiB; MPOCTOPOBE
dbopmoyTBOpeHHS; Kiacu(ikaiio maTepiaiB 3a CHPOBHHOIO, BJIACTHUBOCTI Ta
Ha3BW;, HOBI BUAM JAuW3aiiHy - QyTyponausaiiH, Oiogu3aiiH, eKOIu3aiH (s
MOJICNIbEPIB);

TpaJuLiiHI Ta MOJEPHICTCHKI JKaHPU €Bporelcbkoro Ttearpy XX CTOMNITTA,
CydacHy ecTpajy Ta Ioy-0i3Hec, TeaTp MiCis MOCTMOACPHY (AJis BUXOBAHIIIB

LIOY-IPyII).

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu:

noOupaTH 3a4iCKU JI0 CHEHIYHOTO KOCTIOMY,CTBOPIOBATH 3a4iCKH JIO IOKa3y
KOJIEKIii aBaHTapTHOTO OJIATY 3 BUKOPUCTAHHSM KapKaciB;

BUKOPUCTOBYBATHU PEKBI3UTHIA yac faedise; BUOMpaTy BIANOBIAHUI cTUIb nedine
B 3QJIEKHOCTI BiJ] 3alIPOIMIOHOBAHOTO MY3MYHOI'O Marepiany abo CTHIIIO0 KOJIEKIIii;
NO€EAHYBAaTH XopeorpadiuHi KOMIO3UIIT Ta TUIACTHYHI CTaTWUYHI KOMIO3MLII 3
MO/JICIIbHUM TIOKa30M;

BUTOTOBJISITH MTACOK 3 TPATUIIIHTHUMU HAPOJHUMHU MOTHBAMU;

MOCTTIZIOBHO BHUKOHYBATH pO3MUC TKAaHWHH Yy TEXHIll CKJIAJHOTO OaTHKa;
BUKOHYBATH pO3MHUC (PparMeHTIB KOCTIOMIB Y 3MillIaH1{ TEXHIIIi;

noOyayBaTH JIeKajia MiJIKJIaJAKH 3 OCHOBHUX JIEKaJl; BUKOHYBATH CTETAaHHS MaKETy
MaTepiamiB, 3aCTOCOBYBaTH KOMOIHATOpHI MeTOAW  (OPMOYTBOPEHHS Yy
KOMITO3HIIli KOCTIOMY; pO3pOOJIATH €CKi31 KOCTIOMIB Ha TeMY €KOJM3alHy Ta 1HIII
HABYAJIbHI 3aBIaHHS (I MOJIEBEPIB);

3aCTOCOBYBATH KOHTAaKTHY IMIPOBI3allil0 3 BUKOPUCTAHHSIM BHBYEHUX MPHUAOMIB
IUTACTUKHW; CTBOPIOBAaTH KOMOiHALii, IO BTUIIOIOTH 00pa3 3acobaMu pUTMY;
CTBOPIOBATH MIMIUHI €TI0 Ha BTUICHHS MEPCOHAXIB 3 PEajbHOCTI YYHIB (AJiA
BUXOBAHIIIB IIOY-TPYII).



Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

— poOOTHM Hajx TeaTpalli30BaHMMM IOKa3aMU KOJIEKIINM 3 penepryapy CTyali,
TpaHcpopMallis TOCTAHOBKH — 31 CLIEHH Ha MOA1YM;

— MOJCNIOBAaHHS CKJIQAHUX TMPOCTOPOBUX (OpM i CUEHIYHUX JIONOBHEHBD,
aKcecyapiB Ta peKBI3UTIB JI0 KOJCKIIIi;

— PpO3pOoOKM aBTOPCHKOI aBaHrapAHOi KOJIEKIIi BiJg 1i7ei Ta eckizy depe3
KOHCTPYKTHUBHY ONPALIOBaHHS 10 BTUIEHHS Y MaTepialil Ta IOCTAaHOBKHU MOKa3y Ha
CLEH1 (JUIs1 MOJIENIbEPIB);

— poOOTH HaJ TeaTpaJbHUMHU BUCTABAMH 3 penepTyapy CTYii.

Hapuyaabna nporpama « XOPEOI'PA®IA AJIAA TEATPY MOAN»

IloyaTkoBuii piBeHb, EPIINI PiKk HABYAHHS
HABYAJIBHO-TEMATHUYHUH IIJIAH

. KinpkicTh rogua
Po3nain, Tema
TEOPETUYHUX | MPAKTHYHUX | YCHOTO

Beryn 2 2
Po3nin 1.0cHOBH MY3HYHOIO PYXY 4 20 24
1.1. KoneKTUBHO-TIOPSAIKOB1 BIPaBU 2 10 12
1.2. PuT™MiuHi BpaBu 2 10 12
Po3zia 2. TanmoBajibHa abeTka 4 12 16
2.1.EneMeHTH KJIAaCHYHOTO TAHI[IO 2 6 8
2.2.EfneMeHTH HapOIHOTO TaHIII0 2 6 8
Po3aia 3. Becesna riMvHacTika - 16 16
3.1. TaHioBasIbHA ApTepHA IIMHACTHKA - 8 8
3.2.3aranbHi Ta KOoperyrodi Gpi3uyHi BIIpaBu - 8 8
Po3aia 4. TannoBaiabHa irporeka - 10 10
4.1. Tanmi-irpu - 6 6
4.2 Irpu - 4 4
Po3aia 5. Macosi 3axoau - 2 2
5.1. Ekckypcii, BucraBku, (decrunaii, i 2 2
KOHKYpPCH
ITincymox - 2 2

Pa3zom 10 62 72

3MICT IPOTPAMUA

Beryn. (2 roa.)
T eopemuyHa Yyacmuna. 3HAMOMCTBO 3 MiThbMU. OpranizaiiiiHi TUTaHHS; IHCTPYKTAX
3 TEXHIKU O€3MeKa KUTTEAISUILHOCTI.

Xopeorpadist K BUJ MUCTEITBA: KIIACHYHUN, HAPOAHUH, OaTbHUHN, CyJacHHIA.

Po3ais 1.0cHoBu Mmy3u4HOro pyxy. ( 24 roa.)

1.1.KonekTuBHO-nOpsiAKoOBi Bripasu ( 12roza.)

Teopemuuna yacmuna. O3HAUOMIICHHS 3 TOHATTSAMHU: <JIHISD), «KOJOY,
«IBKOJIO», «IHTEPBAID», «PIBHIHHS», «KOJIOHAY, «JIBI KOJIOHW.




Ilpakmuuna uacmuna. MapmmpyBaHHSA, XOMIHHS II0 OJHOMY, PO3XOKEHHS
HANpaBoO, HaliBO, 3'€IHaHHA y Mapu (3 HOCKA, HA MIBMAJBIX, 3 BUCOKO MITHATUMHU
KOJIIHAMHU ).

[IIukyBaHHS Ha Mapill B KOJIO, KOJIOHY, MEPEIIMKYBaHH Ha Mapliii: 3 KOJOHHU B
napu i 3HOBY B KOJIOHY, CTBOPEHHSI KOJIa 3 KOJIOHH, BUJIbHE MIEPEeMIIIIeHHS Ha TIOIII.

1.2. Pwurmiuni BnpaBu ( 12 roa.)

Teopemuuna yacmuna. B3aeM0o3B'A30K MY3UKH 1 PyXY.

Ilpaxmuyna yacmuna. BupaBu Ha PO3BUTOK MY3UYHO-CIYXOBOTO CIPUIMaHHS:
BUCJIyXyBaHHS B My3WYHE 3BYYaHHSI, BIAMJIECKYBAHHS JOJOHIMHU HECKIAAHUX PUTMIYHUX
MAaJIIOHKIB Ha CIIyX, BIATUIECKYBAaHHS CHIIBHOI 10J11 TaKTy (pa3oMm, MOYeproBo);

BnpaBu Ha BH3HAuU€HHA TeMIy MY3MKH, JUHAMIYHMX BIATIHKIB (popTe-
MapIIMpyBaHHS 3 OIJICCKaMHHA Ha «pasy, MaHo - 0e3 OTUIECKIB);

BnpaBu Ha ¢opMyBaHHS aKTHBHOTO CHPUMMAaHHS MY3MKH, Ha PO3BUTOK YSBH,
1HILIaTUBU Ta PYXOBOI IMIIPOBI3allii.

Po3zain 2. TanmoBagabHa aderka. ( 16 roa.)

2.1. EneMeHTH KJacH4YHOro TaHuo.(8 roa.)

Teopemuuna yacmuna. JiTh 1 TaHEelb: MIJATOTOBKA J0 BUBUCHHS TAHIIOBAIBHUX
€JIEMEHTIB, TaHIIB.

Ilpaxmuyna yacmuna. bins cTaHka: MOCTAaHOBKA Kopmycy (0OIUYYSIM JIO CTaHKa);
no3utii pyk ( miarorosua, [-111); mo3umii Hir ( [-111, mapanenbHUX CTYIHIB).

BuBueHHs TaHIIOBAIBHOTO YKIIHY(IUTS TiBUAT Ta XJIOMIIB). TaHIIOBaIbHI PYXH:
pasdegage, pasdemarche, ramor.

2.2. EnemenTH HAapoaAHOro TaHmio (8 roju.)

Teopemuuna wacmuna. O3HaAMOMJICHHS 3 TPAAMILISIMU YKPAiHCHKOTO HApOJIHOTO
TaHIIo.

Ilpaxmuyna uyacmuna. TlonmokKeHHST PyK B YKpalHCBKOMY HApOJHOMY TaHII:
nigrorosua, [-1II, monoxxeHHs Ha Tamii, CXpelieHl Ha TPYASX AJs JiBYaT, HA TOTHIIMIN
NPUTPUMYIOUH TIANKY JUIsl XJIOMI[IB); MO3UII HIr (3BUYaiiHi, 3BOPOTHI Ta MapalieibHi);
BIIPaBU ISl TOJIOBH (TIOBOPOTH, MOBOPOTH 3 HAXUIIOM, TMEPEBE/IEHHS B OOKH); MPUTYIH
(omuMHaApHUN, TOJBIMHMI); 3aJIITHUN KPOK.

Po3zxaia 3. Becesia rimuacruka. (16 roa.)

3.1. TanuoBasbHa naprepHa rimaacTuka«Tanmoemo cuasaum». ( 8 roa.)

Ipakxmuuna wacmuna. HanpyXeHHS THX YM IHIIUX TPYH M s3iB 3 TOJAJIBIINM
NOBHUM iX pO3CNabJeHHSIM; BUTATYBAHHS NHalbliB 000X HIr 1 MPUBEACHHS CTYIHI Y
CKOpOYEHHUI CTaH; PO3KPUTTS CTYIMHIB HIr 3 MPUPOAHOI MO3HULIi y Mepiry i 3HOBY Y
npupoHy (y 3BOPOTHOMY TOPSIKY); «TOMIAIKW; HaXWIN BIEPE] 3 POSKPUTUMHU B OiK
HOTaMH; «BEJIOCHIIC;

CTOSYM Ha KOJIIHAX, PYKH Ha TOSCl, MONEePEeMIHHO CiIaTh MPaBOPYY Ta JIBOPYHY.
3.2.3aranbHi Ta Koperywoui ¢iznuHi BnpaBu «['Hy4Ki, CHJIBHI Ta BUTPpUBAJID»
(8 rox.)

Ilpakmuuna uyacmuna. BrupaBu Ha pO3BUTOK BHBOPITHOCTI Ta THYYKOCTI
Ta30CTETHOBUX CYTJIOOIB: «METEIHK»; < KaOKa», BIpPaBU Ha PO3BUTOK THYYKOCTI
IUIEYOBOT'O Ta IONEPEKOBOIO CYrJI00IB Ta KOPEryloul BIPAaBU: «KOIIMK»; MPOIMHAHHS
Ha3aJ, CTOSIYM Ha KOJIIHAX 1 TPUMAIOYKCh 332 HUX PYKaMHU; IPOTMHAHHS Ha3al, JIeXKadu Ha
KHUBOTI 1 CIIUPAIOYHNCh PYKaMU 00 MIAJIOTY; «PUOKay; «KOIICHS.



Po3zaia 4. TanmoBanbHa irporexa (10 roa.)

4.1 Tanui-irpu (6 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. BUBYEHHS TaHLIOBAJIBHUX 1rop Ta eTioAIB: «Becena mapay,
«BoBk 1 UepBoHi manouku», «Bitep 1 Bitepenby», «lItamku y Kiit» Ta iH.

4.2 Irpu (4 rox.)

Ilpakmuuna wacmuna. BuBueHHs irop: «3a MeTenIuKom», «YcMimkay, « My3udHi
3MINKNY, «3ipoukay, «OciHHE ITUCTS», « KpUBISHHS», «YTI3HAN, XTO 1IE?).

Po3zain 5. Macosi 3axoau (2 roxa.)

5.1. Ekckypcii, BucTaBKH, ¢ecTHBAJI,KOHKYpCcH (2 roj.)

Illpakmuuna uwacmuna. Ili3HaBaJILHO-ITPOBI MPOrpaMu,KOHKYpcH, (ecTuBai.
BiaBigyBaHHsS KOHIEPTIB XopeorpadiuHMX KOJEKTHUBIB Ta MpodeciiHuX aHcamOIIiB,
OaNeTHUX BHUCTAB.

Higcymok (2 roa.)
[TimcyMKku poOOTH IUTSYOTO KOJEKTUBY. BilkpHTe 3aHATTS.

MMPOTHO30BAHWM PE3YJILTAT

Buxosanyi marome 3namu i pozymimu:
— TIpaBujIa MOCTAaHOBKHU PYK, MO3UIIII HII KJIACUYHOTI'0, HAPOJHOTO TAHLIIB,;
— TMpaBuja KyJbTYPH OJSTY Ta KYJbTYypU NOBEAIHKU Ha 3aHSATTI.

Buxoesanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

— MY3MYHO, pUTMIYHO Ta BHPA3HO PyXaTHUCs, YTPUMYIOUM IMPaBUIbHE MOJOKEHHS
TOJIOBH, PYK 1 TynyOy;

— OpIEHTYBATUCS Yy MPOCTOPI ¥ MEPEeMIllyBaTUCS BiMOBIIHO O MEBHOTO MAaTIOHKY
TaHIIIO;

— eMouidHO crnpuiMatd My3uKy (y TOMY 4YHCII 1 CydacHy), aHalli3yBaTH Ta
MJIACTUYHO TIepeaBaTH ii xapakTep 3aco0aMu TBOPUOi IMIPOBI3AIlli Ta BUBYCHUX
TaHIIOBAJILHUX €JIEMEHTIB;

— BBIWIKMBO, TOJIEPAHTHO CTABUTHUCS OJIUH JI0 OJTHOTO.

Buxoesanyi marome nabymu 00ceio:

— BHUKOHAHHS MY3WYHO-PUTMIYHUX BIPaB MiJ My3UKY;

— BHKOHAHAHHS PI3HOMAHITHOTO MEpeNalITyBaHHSI Ha MapIIIe,
— BHKOHAHHS BIPaB NapTEPHOT IMHACTHKHY;

— BHKOHAHHS OCHOBHHUX TaHIIOBAJbHUX KPOKIB;

— BHUKOHAHHS TaHIIOBAJHLHUX PYXiB;

— BHUKOHAHHS BHBYCHUX MY3UYHHUX irop.

IToyaTkoBH piBeHb, APYIHil PiK HABYAHHS
HABYAJIbBHO-TEMATUYHNU ITJIAH

Po3min, Tema KinekicTs roauu
TEOPETHYHUX | MPAKTHYHUX | YCHOTO
Beryn 2 2
Po3aija 1.0CHOBH MY3H4YHOT0 PyXY - 16 16




1.1. KonexTuBHO-MOPSIKOB1 BIIpaBU - 8 8
1.2. PuT™MiuHI BIpaBu - 8 8
Po3nin 2. TanmoBajbHa abeTka 12 12
2.1. Pyxu KJ1aCHYHOTO Ta Cy4acHOTO TAHIIIB - 6 6
2.2. EneMeHTH HapOJHO-CIIEHIYHOTO TAHITIO - 6 6
Po3nin 3. Becesia rimHacTuka - 12 12
3.1. TanmroBanpHa IapTEpPHA TIMHACTHKA - 8 8
3.2.3arasibHi Ta KOperyroui ¢pi3u4Hi1 BIpaBu - 4 4
Po3zain 4. TanmoBanbHi dpanrasii 2 6 8
4.1. «BupasHa miacTuKa» 2 4 6
4.2 .« 1 npuponar - 2 2
Po3nin 5. OGepraHHa y KJIaCMYHOMY Ta 2 4 6
CYYaCHOMY TAHUSIX
5.1. O0GepTaHHs y KJIACUYHOMY TaHIII. 2 2 4
5.2. O0GepTaHHs y Cy4acCHOMY TaHIII. 2 2
Po3xia 6. Peneruiniiina Ta moctaHoB4a podora - 10 10
6.1. Perreruttis nirogoro pernepryapy - 4 4
6.2. IlocTaHOBKa HOBOT'O perepTyapy - 6 6
Po3pia 7. Macosi 3axoau - 4 4
7.1. Exckypcii, BUCTaBKH, ()eCTUBAIII, KOHKYPCH - 4 4
[Tincymox - 2 2
Pa3zom 6 66 72
3MICT MPOT'PAMUA

Beryn (2 roa.)
Teopemuuna uacmuna. OpranizalliiHi NHUTaHHS, O3HAWOMIJICHHS 3 PO3KJIAJIOM
3aHATh IHCTPYKTAX 3 TEXHIKU Oe3MeKa )KUTTEISIbHOCTI.

Po3aia 1.0cHoBu my3uuHoro pyxy (16 roxa.)

1.1. KoJaexkTuBHo-nopsakoBi Bnpasu (8 rox.)

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEHHS BMBUEHOIO MaTepially y MOINEpeAHiil pik Ta
JIO/IaBaHHS HOBOTO: BUJIbHE PO3MIIIEHHS Ha IUJIONIMHI; XOJIHHSA MO KOJY Ta JlaroHall Ha
BHCOKHMX IIBHAJBLAX; Ha II'STaX, 3 BHCOKHM IIJHIMAHHSAM KOJIH, 3 HiJCKOKOM;
O3HAMOMJICHHSI 3 TIOHATTSAMH: IIEPEHTa; «JIAHIIOKOK», «CTPYMOUYOK», «PaBIIHK,
30BHIIIHIA Ta BHYTPILIHIN KpyT; nepeOyaoBa 3 KOJOHH Y IIEPEHTY 1 HaBMaKH, 3 OAHOIO
KOJIa y JBa MAJCHbKHX, NMPOCYBaHHS IO 30BHINIHHOMY 1 BHYTPIIIHBOMY KOJIaX Ta Yy
no0yI0B1 «CTPYMOYOK», Tepedya0Ba 3 «JIAHITIOKKa» B «PaBIHUK» TOLIO.

1.2. Pwurmiuni BnpaBu (8 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. 11OBTOpEHHsSI BUBUEHOTO MaTepiany y MONEpenHidl pik Ta
J0JJaBaHHs HOBOTO Marepiajy @ O3HaHOMIIEHHS 3 MY3HUYHUMH po3Mipamu: 2/4, 4/4;
TIOHATTSl «3aTaKT»; BIPAaBH HA Tepenady XapakTepy, TeMITy, TUHAMIYHUX BIATIHKIB y
MY3HIli; BIpPaBM Ha PO3BUTOK EMOIIIHHOTO CHPUUHATTS MY3UKH (Tiepefada pyxamu
MY3UYHOTO 00pa3zy Ta HOro xapakTepy); BIANpAIIOBAaHHS CHIJIBHOI JOJII TakKTy («pas»)
CHOYATKy pa3oM, Aajli MOYEepProBO; MY3WMYHO - PHUTMIYHE TPEHYBAHHS: MOHATTS IPO
MY3U4YHYy (pa3y, 3aTakT, BIPaBU Ha PUTMIYHI MAJIIOHKH B PI3HUX TEMIIaX, PYXalOUUCh;
BIIPABH HA PO3BUTOK yBaru (MOYATOK 1 3aKIHYCHHS PyXy Pa3oM 3 MY3HKOI0) Ta My3UIHOT



nam STi; BOpaBu Ha (POpMyBaHHS aKTHBHOTO CIIPUHMaHHS MY3HKH, Ha PO3BHTOK YSBH,
HIIIATHBY Ta PyXOBO1 IMITPOBI3aIlii.

Po3aia 2. TanmwBaabHa aberka (12 roa.)

2.1. Pyxu KJIaCM4HOr0 Ta Cy4acHoro TaHuis (6 rox.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUCHOTO Y TOMNEPEIHINA PIK Ta 10JaBaHHS
HOBOT'O Matepiaily: MOHSATTS PO OMOpHY i pobouy Hory; demi-plie Ta grandplie 3a I, II,
III mo3mmiero y kimacuuyHoMmy TaHmi (oOnuuyueM 1m0 craHky) releve - 3 I mosuiii, Ha
BUTATHYTHX Horax;battementstendu 3 I mosurii BOIK(0OJHYYEM [0 CTaHKY), 3 APYroro
MiBpivYsl BIEepe] 1 Ha3aa; MO3UIT PyK Ta KICTI y Cy4YaCHOMY TaHIll ( Ha CepeuHI 3ay);
MO3MIIIT Hir aut-position, in-position y cyyacHomy TaHIi (JKa3- MOJEPH).

2.2. EneMeHTH HAPOJHO-CIEHiYHOTO TaHI10 (6 ro/.)

Ipaxmuyna yacmurna. TIOBTOpeHHs] BUBUYECHOTO Y TOMEPEIHINA PiK Ta J10JaBaHHS
HOBOTO Matepiany. OOMuUYsM 0 CTaHKA: NMPHITAJIaHHS;, BUXWIACHUK; Mpunaganas. Ha
CepeluHi 3ally: YKIIH MPUBITATBHUN JUIS JiBYAT Ta XJIOMINB; YKIIIH HPOIIATBHUN IS
JiBYAT Ta XJOMIiB; port de bras (nmepii Tpu BUIN).

Po3znain 3. Becena rimaactuka. (12 roa.)

3.1. TanuoBajJibHA MapTepHa riMHacTUKA (8 roxa.)

Ipaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUCHOTO Y TOMEPEIHINA PiK Ta 10JaBaHHS
HOBOTO Martepiany. HaTtaryBaHnHs HIT 10 caMHX KIHYUKIB MAaJbIIB CTYITHIB 1 BUBEICHHS 1X
y TIOJIO’KEHHSA Ha I'STKU( HOTH MapalienbHo); mace( KOB3aHKOBUN PyX HOTOIO IO MiJI031);
MorepeMiHHe MiJHIMAaHHA HIr yropy Ha 90° 3 HaTSATyBaHHSM 1 CKOPOYEHHSM CTOIMHU
(cnuHy, mae4i Ta CTerHa MIIHO TPUMAaTH Ha MiAJ031); TMOIMEpPEeMIHHE YrpyMmyBaHHS Ta
po3cnabieHHs Tija;

3.2. 3arauabHi Ta koperyoui ¢pisu4Hi Bupasu (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TMOMEPEIHINA PiK Ta J10JaBaHHS
HOBOTO Matepiany. [lpornHaHHs Ha3aja, CTOSYM Ha KOJIHAX 1 TPUMAKOYUCh 3a HHX
pyKamu; MPOTUHAHHSA Ha3aJl, Jie)kKadyd Ha >KMBOTI 1 CIHUPAIOYUCh pyKaMu 00 MiAJoTy;
BiJIBeJIcHHSI Tyny0a mMpaBopyd Ta JIBOpPYY; MNPOTHHAHHS Tima (JeXauyd Ha CIUHI,
CIIUPAIOYMCh HA JIIKTI 1 HE BIAPUBAIOYM Ta3 1 FOJIOBY BiJ MIJIOTH); «AETb(IH»; PO3TAKKA;
Maxy HOraMHu Ha3aJ (CTOSYM Ha KOJIHaxX 3 OMOpOI0 Ha PYKH); «MOCTHK» (CHISYM Ha
KOJIIHAX); «IITIAraTy; «HaMiBIIIara.

Po3ain 4. TanmroBauabHi panrTasii ( 8 rox.)

4.1. «Bupa3na niaactuka» ( 6 rox.)

Teopemuyna wacmuna. IIOHATTS «IMIpOBi3alliss» Ta BUTbHI pyxH, mo3u. Temu s
IMITpOBi3aIii.

Ilpaxmuyna yvacmuna. IMiTallliHI pyXU Ta €TIOAM; IMIIPOBI3AlIMHI pyXU Ha 3aaH1
TeMu (Hampukian: «3oomapk», «Jlommk», «S KBITKa» TOIIO.) MEPEBAKHO y CYYaCHOMY
cTHIIl Xopeorpadii, miJ pi3HUNA TEMIT My3UYHOTO CYIIPOBOY.

BuBueHHS eTI0iB Ha OpIEHTYBAaHHS Y MPOCTOPI, IMIPOBi3allit0, BUPA3HICTD MO3H,
BUpa3HicTh MiMiku «KoB0oi», «ManapiBaukmn», «Pobot bponicnasy, «Kpusuii Tanok»,
«Bmi3nait xTo 51», «10 Macok», «Magarackap» ToIIO.

4.2.«5 i npupoaa» ( 2 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. MacoBa IMIIpoBi3aliss Ha TeMy Tpupoau: «ommky», «Y
3UMOBOMY JIIiC1» Ta 1H.

Po3aia 5. O0epTaHHs y KJIACHYHOMY Ta Cy4acHOMY TaHusAX (6ro.)



5.1 O6epranHs y KJacH4HoMYy TaHui (4 rou.)

Teopemuuna uacmuna. ITOHATTS «KpAIMKW»; JIOTiKa 00EPTIB BIIPABO,BIIIBO.

llpakmuuna wacmuna. TpuMaHHS «KpaNKW» HA MICII1, IO JlaroHali 3 TPUCTABHUM
KPOKOM, Ha MIBNAJIBLAX; IPUNAJaHHS HA TOBOPOTI.

5.2. O0epTaHHs y cydyacHOMY TaHui (2 rox.)

Ipaxmuuna wacmuna. TligroToBKa 10 00epTaHb y CydaCHOMY TaHI («Kyau iy,
TYJH JUBITIOCS) Ha KPOKaX, Ha JIEMi TLTI€.

Po3aia 6. Peneruniiina Ta nocranoB4a podora (10 roa.)

6.1. Penmeruisi airouoro penepryapy (4 rosa.)

Ilpakmuyna wacmuna. BUBUEHHS JEKCUYHOTO MarTepiajgy KOHLIEPTHUX HOMEDIB,
MirOTOBKA 10 BUKOHAHHS MEBHOI POJII.

6.2 IlocTtaHoBKa HOBOTO penepTyapy (6 rox).

llpakmuuna ywacmuna. BUBUEHHS HOBOTO pemnepTyapy KOJIEKTUBY, MIATOTOBKA 0
BUKOHAHHS TEBHOI pOJIi, MATOTOBKA J0 BHUCTYIYy Ha CII€HI, y4acTi y KOHKypcax Ta
dbecTuBaISX.

Po3znin 7. Macosi 3axoau (4 roxa.)

7.1. Exckypcii, BucrtaBku, pecruBaii, konkypceu (4 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. Tli3HaBaIBHO-ITPOBI MPOTpPaMH, KOHKYPCH; BiIABITYBaHHS
KOHIIEPTIB XopeorpadiyHUX KOJIEKTUBIB Ta MpodeciiHnX aHcaMOJIiB, OaJIETHUX BUCTAB.

Higcymok (2 roa.)
[Tincymku po6OTH AUTSYOrO KOJIEKTUBY. BigkpuTe 3aHATTS.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoseanyi maroms 3uamu i posymimu:

— TMpaBujia TIOCTAHOBKH PYK, MO3UIli HIT KIACUYHOTO, HAPOIHO-CIIEHIYHOTO Ta
CYYacHOTO TaHIIiB;

— MpaBWja KyJbTYPH OJSTY Ta KYJbTYpH MOBEIIHKY Ha 3aHSATTI.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocosyeamu.:

— MY3WYHO, PUTMIYHO Ta BHPA3HO PyXaTHCS, YTPUMYIOUU MPaBUIbHE TOJIOKECHHS
rOJIOBH, PYK 1 TymIyOy;

— OpIEHTYBATUCS y MPOCTOP1 ¥ MEPEMIITyBaTUCS BIAMOBIAHO JI0 TIEBHOTO MATIOHKY
TaHIIIO;

— EeMOIIHHO CHpuiMaTH MY3WKY, aHali3yBaTH Ta IUIaCTUYHO TMepenaBaTH il
XapakTep MepeBaKHO 3ac00aMU Cy4acCHOTO TaHIIIO;

— BBIWIMBO, TOJIEPAHTHO CTABUTHUCS OJIMH J0 OJIHOTO;

— 3aCTOCOBYBATHU CBiil TaHIIOBAJIBHUMN JOCBIJ y IMIPOBIi3allii;

— BHCTYIATH Ha CIEHI, T0-aKTOPCHKIi Mepe1aBaTu MeBHY POJIb.

Buxoeanyi maroms nabymu 00cgio:
— BUKOHAHHS TaHIIOBAJbHUX PYXiB, 30€epirarouu piBHY MOCTaBY;

— BUKOHAHHS BHBYCHHMX €JIEMEHTIB KJIACHYHOTO TaHII0 Ol XopeorpadiuHOro
CTaHKa;
— BHUKOHAHHS €JIEMEHTIB CY4aCHOTO TaHITIO;



— BHUKOHaHHS MOBOPOTIB BIPABO, BJIIBO Y KJJACUYHOMY Ta Cy4aCHOMY TaHLSX;
— BHKOHaHHS nepeOy10BU Ha Maplili 10 YOTUPH, 110 ABa, IO OJHOMY;

— BHKOHAHHS MY3UYHO-PUTMIYHUX BIPAB;

— apPTUCTUYHOIO0 BUKOHAHHS penepryapy.

OcHOBHMI piBeHb, NePIINH PIK HABYAHHSA
HABYAJBHO-TEMATUYHUM IVIAH

KinpKicTh TOOUH
Po3znin, Tem TEOPETUYHUX | MPAKTUYHHUX | YCHOTO

Beryn 2 2
Po3ain 1. ExeMeHTH KJIaCMYHOI0 TAHIIO 4 20 24
1.1. BrpaBu 61151 XopeorpadiqHOro cTaHka 2 10 12
1.2. Anerpo 2 10 12
Po3aia 2. E;JleMeHTH HAPOHOT0 TAHI[IO 2 8 10
2.1. EnemenTn ykpaiHChKOTO HapOHOTO TAHITIO - 4 4
2.2. X011 Ta KPOKH YKPaiHCHKOTO HAPOIHOTO TAHIIIO 2 4 6
Po3nin 3. Cyuyacna xopeorpagis. TanuoBaibHi pyxu 4 42 46
Ta KOMOiHamii
3.1. OcHOBU Ka3-MOJEPH TAHITIO 2 20 22
3.2. OCHOBH CTHIIIO «XIT-XOI» 2 12 14
Po3nin 4. 'iMHacTHYHI Ta aKpOOATHYHI BIPaBH 2 16 18
4.1. 'imHacTHYHI Ta aKpOOATUYHI BIIpaBU 2 8 10
4.2. TlaprepHa riMmHacTHUKa - 8 8
Po3nin S. TBopua iMnpoBi3anis B Cy4acHOMY TaHI. 2 16 18
5.1. ImpoBi3allis Ha 3aJ1aHy TeMY 8 8
5.2. BinbHa iMnpoBizariis 2 8 10
Po3gin 6. Pemepryap. IlinroroBka KOHUIEPTHHX - 16 16
HOMePpIB.
6.1. [lirounii penepryap - 10 10
6.2. HoBuit peneptyap - 6 6
Po3nin 7. Macosi 3axoan 2 4 6
7.1. Ekckypcli, BUCTaBKH, (pecTHBal,KOHKYPCH 2 4 6
[Tizcymox - 4 4

Pa3zom 16 128 144

3MICT ITPOT'PAMHU

Beryn (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna.OpraHizamiiHINMUTaHHS: 03HAHOMJICHHS 3 TIJIAHOM POOOTH
KOJIGKTUBY Ha HaBYaJbHUHM pik. beciga 3 mpaBui moBeniHKM B PO3AATANbHI, 3aili, B
OPUMIIIEHHI OYyJIWHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS NpPAaBWI TIrl€HW WIKIpH Ta OMASTY
(TaHLIOBaNBbHOI (POPMH) MPU MIATOTOBIIL 10 3aHATTS 3 XOpeorpadii.

Po3zxaiia 1. EleMeHTH Kjacu4uHoro tauimio (24 roa.)
1.1. Bnpasu 6iss1 xopeorpadgiunoro cranka (12 roa.)




Teopemuuna yacmuna. TepMiHOIIOTIT KJIACHYIHOTO TaHII0.OCOOIUBOCTI Ta MpaBmiia
BUKOHAHHS €K3€PCUCY 3 KIIACHYHOTO TAHIIIO O cTaHKa, 00iIuu4YeM 10 cTaHKy. [ToHsaTTs
«endehors, endedansy.

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEHHsS] BUBUEHOTO Yy IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Matepiany. BmpaBu Oimst cranka( obmuuusim g0 cradka): demiplie (mo Bcix
no3umisx) grandplie (mo Bcix mosuiisx); battmenttendu (Bmepen, BOik, Ha3am Mo BCiX
no3uiisx); Battmenttendujete (Bmepen, BOiK, Ha3aj Mo Bcix mo3uiisnx); demirond;
nonoxxeHuss  surlecoudepied (ymoBme); battmentrelevelent (B6ix, 3 1 mo3mmii);
grandebattmentjete.(B0ix, 3 I mo3wumii); I-III portdebras.

1.2. Aaerpo (12 roxa.)

Teopemuuna uacmuna. I1OHATTA «CTPUOOK» Ta MIATOTOBKA JI0 HHOTO.

Ipaxmuuna yvacmuna. Ctpubku sote 3a I, I mosurisix; pasechappe B II mo3wuiriro;
changementdepieds.

Po3ain 2. EsqemenTn HapoaHoro tanuio (10 roa.)

2.1. EleMeHTH YKPaiHCBKOI0 HAPOIHOI0 TaHIIO (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHs] BUBUEHOTO Y TMOMNEPEHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HoBOoro Mmatepiany. Ha cepeauni 3amy: I-1II portdebras; moxionn Ykpainu( dosioBiui Ta
KIHOY1); MITOTOBKA IO BIPhOBOYKH; IEPECTYIAHHS; BUXUISICHUK; THHOK.

2.2. XoaM Ta KPOKH Yy YKPAiHCBKOMY HapoAHOMY TaHui (6 rox.):

Teopemuuna uyacmuna. XapakTep BUKOHAaHHSA PYXiB YKpaiHCHKOTO HapOJIHOTO
TaHIIIO.

Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpeHHSI BUBUEHOTO Y IMOMNEpPEAH] PIKU Ta JAOJaBaHHS
HOBOro matepiainy. [IpocTuil (3amiTHMIt) X1J; «IEpPEeMIHHUA KPOK» OIryHEellb; yNaJaHHs;
PI3HOBHUITY MPHUCSIKY (1151 XJIOMIIB); PI3HOBUIM 00epTaHb (s 1iBYAT).

Po3ain 3. CyuyacHa xopeorpagis. TanuroBaabHi pyxu Ta komOinauii. (46 roxa.)

3.1. OcHoBM aka3-MoOJepH TaHIIO (22 roj.)

Teopemuyna  wacmuma.  IcTopis ~ BUHUKHEHHS,PO3BUTOK  JIKa3-MOJEpPH
taHIo. I lepiri BUKOHABI TAaHIIO MOJEPH. 3JIMTTS TAHIFO MOJEPH 1 JHKa30BOTO TAHIIIO.
Bupasni 3aco0u mpxa3-MoJepH TaHIl0. 3HAYEHHS TO3M, YKECTY, MIMIKH, TAHTOMIMH SIK
BHpa3HUX 3ac00iB y Jka30BoMY TaHIll. OCHOBHA TEPMIHOJIOT1A JKa3-MOIEPH TaHIIIO.

Ipaxmuuna wacmuna. Tlonoxxenus xucti (jazz - hand, long - hand), momoxxenus
Ta mo3uiii pyk (miarorosue nmonoxenns, I, 11, 111, mpoximna nmo3wuiis, press - position, V -
position, jeck - position); mo3uwii Hir: aut-position, in-position, mapanensni (I, 11, 11, 1V
Ta V); mo3a KoJjarnca; pyxu i30JUiiHUX HEeHTPiB (r0JI0Ba, MK, TUIEYOBHH MOSIC, TPYyAHA
KIIITUHA, Ta30CTETHEBA YaCTWHA, PYKHU (TEepeAruieyys, KIUCTh), HOTU (KOJiHa, CTOMA) Ta
KOOpJMHYBaHHS IEeHTPiB (O1EHTPIB, MOMIIEHTPIB).

3.2. OcHoBH cTHI0O «Xin-xomy» (14 rox.)

Teopemuuna wacmumna. IcTopiss BHHHUKHEHHS,PO3BHTOK Xim-xom cTwiio.Ilepmri
BUKOHABIII X1M-XOM TaHII0. My3WYHHIA CYNIPOBiJ Ta HOTO OCOOIMBOCTI.

Ipakxmuuna yacmuna. BUBYCHHS aMIUTITY/l HAXWJIiB KOPIYCY, OCHOBHUX KPOKIB,
HepeMilIeHb y MPOCTOPi, BAKOHAHHS CTPUOKIB, «XBUJIb)» TOIIO.

Po3nin 4. 'imaacTuuni Ta akpodaruyni Bnpasu (18 roa.)
4.1. I'imnactuyHi Ta akpod6aTnyHi Bupasu (10 roa.)



Teopemuuna uacmuna. IlpaBuna Ta TexHika Oe3MEKM NPU BHUKOHAHHI BIIPaB.
[IpaBuna po3TsaryBanHsa M'a3iB.Ha3Bu BOpaB TiIMHACTUYHOIO Ta aKpOOATUYHOTO
XapakTepy.

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEHHsS] BUBUEHOTO Yy IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Matepiamy. «Komeco» y mpaBuii Ta diBui OlK; «paHaaT»; MIATOTOBKA JI0
NEPEeBOPOTY, MEPEBOPOT yHepeln 3 MPSMUX HIl, BUCTpUOYBaHHS HAa «MOCTHUK» 3
TIOJIOKEHHS JIS)Kaul Ha CIIMHI; «HAMIBIINATaTy, «IIMaraT»; «CKIAAKay; «KyTOYOK».

4.2. Ilaprepna rimaactuka ( 8 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro mMarepiany. Haxunu Briepes, HiOM HaMararouuchb TOPKHYTUCS KUBOTOM IT1JIJIOTH, 3
YTPUMaHHSIM BIATOBITHOTO TIOJIOXECHHS TPUBAJIHMHA dYac; IOMEPEMiHHE OITyCKaHHS B
CepelIMHY KOJIiH 3 TPUBAJIOK (hiKCAII€I0 [ILOTO MOJIO0XKEHHS; BIPABU JIJIsl PO3BUTKY CTOIH;
«Oepizkay; TomepeMiHHE MITHIMAHHS HIT yropy 3 BHTATYBaHHSAM a00 CKOPOUYCHHSIM
CTOMH; TMOMEPEMIHHE TPYMyBaHHSA, «MOCTHK» (CHISYM Ha KOJIHAX); «MOCTHUK» (3
MTOJIOYKEHHS JIeXKadl Ha CIIUHI1); «KUIbIIEY.

Po3nin 5. TBopua imnpogizanis B cyuacuomy Tanui (18 roa.)

5.1. ImpoBizauis Ha 3agany temy (8 roa.):

Ilpakmuuna wacmuna. IMnpoBizallis y cydacHiit xopeorpadii Ha 3amponOHOBaHY
TEMy Ta My3UYHUHN MaTepial.

5.2. Binbna imnposizanis (10 roa.)

Teopemuuna wacmuna. TIOHATTS «BUIbHA IMIIPOBI3AIliS», MPUHIIAIIHA TIOE€THAHHS
pyXiB B iMIIpoBi3artii. Bubip Temwu s iMrmpoBi3artii.

Ilpakmuuna yacmuna. ImupoBizarlis y cydacHiid xopeorpadii Ha BUIBHY TeMy Ta
MY3UYHUNA MaTepiayl; CKJIaJaHHS TaHIIOBAJIbHUX KOMOIHAIIA Ui BiOOpaKeHHS
XapakTepy MY3HKH.

Po3ain 6. Penepryap. IlinroroBka koHuepTHUX HoMepiB (16 rox.)

6.1. Jirounii penepryap (10 rox.)

Ilpakmuuna uacmuna. BUBYEHHS penepryapy, BIANPALIOBAaHHS JIEKCHYHOTO
MaTepialy KOHIIEPTHUX HOMEPIB, MIArOTOBKA 10 BUKOHAHHS MEBHOI aKTOPCHKOI POJIL.

6.2. HoBwuii peneptyap (6 rom):

Ilpakmuuna ywacmuna. BUB4EeHHS HOBOTO penepTyapy KOJIEKTHUBY, IiJArOTOBKA JI0
BUCTYITY Ha CIIeHI, Y4acTi y KOHKypcax Ta ecTHBaIsX.

Po3ain 7. Macosi 3axoau (6 roa.)

7.1. Exckypcii, BUcTaBkH, (pecTUBaTi, KOHKYpcH (6 roj.)

Teopemuuna uacmuna. Bigomi moctati B XxopeorpadiyHOMY MHCTEITBI
MUHYBIIMHU Ta cydacHocTi. Kitacuunuii Ta cyyacHuii 0anier.

Ilpaxmuyna uacmuna. lli3HaBambHO-ITPOBI TpPOTpPaMHU, y4acTh Yy KOHIIEPTaX,
KOHKypcax Ta (ecTHBAISIX; CBIATKYBaHHS JIHS HApOJDKEHHS CTY[ii, BiJBilyBaHHS
KOHIIEPTiB XopeorpadiyHUX KOJIEKTUBIB Ta MpodeciiHnX aHcaMOJ1iB, OaJeTHUX BUCTAB.

Migcymoxk (4 rox.)
[TimcyMku poOOTH KOJIEKTUBY 3a piK. BinkpuTe 3aHATTS.



MPOTHO30BAHWM PE3YJILTAT

Buxoeanyi maroms 3uamu ipozymimu:

TEXHIKY BHUKOHAaHHS €KCEPCHCY KJIACHYHOTOTO TaHLI0 OuId XopeorpadiuHoro
CTaHKa, TPYIH «aJerpo» KIACUYHOrO TaHIIO;

OCHOBHI TIOJIOKEHHSI PYK Ta HIT KJIACHMYHOTO, HApPOJHO-CIEHIYHOIO Ta JIKaz-
MOJIEPH TAHIII0, OCHOBHI PYXH CTUJIIO «XIM-XOILY»;

OpaBWwiIa KyJbTYpH OJSITYy Ta KyJbTypU TOBEAIHKM Ha CLEHI, IMpaBuia
TOJICPAHTHOCTI I1J1 YaC BUCTYIIIB Ta Ha 3aHATTSX.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocosysamu:

TPUMATH MO3HUIIIT PYK Ta HIT KIIACKHYHOT'0, HAPOJAHOTO, JIXKA3-MOJIEPH TaHIIIO;
MY3UYHO, PUTMIYHO, BUPA3HO Ta TEXHIYHO BUKOHYBATH BIPAaBH €KCepcUCy Oims
XOpeorpadiuHoOro CTaHka 3 KJIACHYHOTO TAHII0 Ta TPYIH «aJerpoy» KIACHYHOTO
TaHLIo;

TEXHIYHO BUKOHYBaTH OCHOBHI PyXH JKa3-MOJIEPH TAHLIO Ta «XIM-XOI» CTUIIIO
cyyacHoi xopeorpadii;

TEXHIYHO BHUKOHYBATH OCHOBHI PyXH aKpOOATHUHOTO XapakTepy, BIpPaBU Ha
pPO3TATYBaHHS;

copuiiMaTu Ta pO3yMITH MY3HUKY, aHali3yBaTH Ta IUIACTUYHO IMepeaaBaTH il
XapakTep, IMIIPOBI3yBaTH Ha 3aJlaHi Ta BUIbHI TEMU;

BUCTYTATH Ha CIIEH] 3 KOHIIEPTHUMH HOMEpaMH CTY/Il.

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

YITKOTO OpPIEHTYBAHHS Ha IUIOIIMHI TAHIIOBAJIBHOI 3aJIU;
CaMOCTIHOTO BUKOHAHHS BIPAaB MapTePHOI TIMHACTUKH;
IMITPOBI3yBaHHS 1] 3HAHOMHUI Ta HE3HAWOMUN MY3UYHHI MaTepian,
CIpUMaHHS BUPAXKATbHUX 3aC001B MY3UKH;

AKTOPCHKOI MaiCTEPHOCTI IMi/1 YaC BUCTYIIIB Ha CIEHI JIs TJisava.

OcHOBHUI piBeHb, IPYTrUil piKk HABYaHHA
HABYAJIBHO-TEMATUYHUM IIJIAH

KinpkicTs roguu
Po3min, Tema teopeTnyHuX | IIpakTuynHux | ycporo
Beryn 2 2
Po3aia 1. EneMeHTH KJIACHYHOI0 TAHIIO 4 12 16
1.1. BnpaBu KJIacCHYHOTO €K3epcHcy OUIICTaHKa 2 8 10
1.2. Anerpo 2 4 6
Po3ain 2. EjileMeHTH HAPOJAHOT0 TAHIIO - 8 8
2.1.0OcHOBH YyKpaiHCHKOTO HAPOJHOTO TAHIIIO. - 4 4
2.2 TanuroBanbHi ~ XOAW, KPOKM  YKPAiHCBKOTO | 4 4
HapOJHOTrO TAHLIO
Po3nin 3. CyuacHa xopeorpagisa. TanurwoBajabHi 4 16 20
PYX# Ta KOMOiHaLi.
3.1. OcHOBH J)Ka3-MOJIEPH TAHIIIO 2 10 12
3.2. OCHOBHU CTUJTIO XII-XOMY. 2 6 8
Po3nin 4. Penepryap. IliaroroBka KOHIEPTHHX | - 18 18




HOMepiB

4.1. lirounii penepTyap - 8 8

4.2. HoBwmii penepryap - 10 10

Po3ain 5. Macogi 3axoamn 2 4 4

5.1. Ekckypcli, BUCTaBKH, (pecTUBaIl,KOHKYPCH 2 4 4

[Tincymok 4 4
Pa3zom 10 62 72

3MICT IPOI'PAMUA

Beryn. (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna.OprasizaiiiHINMATaHHS: O3HAWOMJICHHS 3 IJIAHOM POOOTH
KOJICKTHBY Ha HaBYaJIbHUU pik. becima 3 mpaBui MOBEAIHKM B pPO3ASTalbHI, 3aimi, B
MPUMIIIIEHHI OyJAMHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAaHHS TMPaBUJ TiTl€HH IIKIpH Ta OJIATY
(TaHLIOBANBHOI (hOPMH) NP MIATOTOBII 0 3aHATTS 3 XOpeorpadii.

Pozaia 1. EnemenTn kiaacuynoro tanmo.( 16 roa.)

1.1 BnpaBu KJacH4YHOro ek3epcucy o0ijsi cranka (10 rox.)

Teopemuuna uacmuna. TepMiHAIOTIS KJIACHYHOTO TaHI0. [IpaBuia BHKOHAHHS
CKCEPCUCY KIIACHYHOTO TAHITIO OlIsICTaHKA.

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHS BUBUEHOTO Y TMOMNEPEAHI PIKH Ta JOJaBaHHS
HOBOro Matepiany. BrpaBu Oins cranka (oOmuuusim g0 cradka): demiplie (mo Bcix
no3uiisx); grandplie (mo Bcix moswuiisx); battmenttendu (Bmepex, BOik, Ha3ax MO BCiX
no3wuiisx); Battmenttendujete (Bepen, BOiK, Ha3aa 1Mo BCix mo3uilisx); battmentrelevelent
(BOIK, 3 I mo3uitii); grandebattmentjete.(80ik, 3 I mo3wumii); I-111 portdebras.

1.2. Aaerpo (6 roa.)

Teopemuuna yacmuna. TTOHATTS «CTPUOOK» Ta MIATOTOBKA J0 HHOTO.

Ipaxmuuna wacmuna. Ctpubku sote (core) 3a I, II mosumisx; pasechappe B II
[MO3HIIIIO.

Po3ain 2. EjleMeHTH yKPaiHCHKOI0 HAPOAHOT0 TaHUo (8 roxa.)

2.1. OcHOBH YKPaiHCHKOI0 HAPOJAHOIr0 TAHIIO (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. 1IOBTOpeHHs] BUBUEHOT'O Y TMOMNEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBoro Matepiany. Ha cepeauni 3amy: I-III portdebras; noxionn Ykpainu( 4osioBiui Ta
JKIHOUY1); TATOTOBKA J0 BIphOBOUYKH; TIEPECTYNaHHS; BUXWISICHUK; THHOK.

2.2. Xoau, KpOKH YKPATHCHKOI0 HAPOJAHOI0 TaHIIO (4 roj.):

Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpEeHHS BUBUEHOTO Yy TOMEPEAH] PIKH Ta AOJaBaHHS
HoBOro Mmatepiany. IlpocTuii (3amiTHHIA) Xi1; «HepeMiHHUN KPOK» OIryHelb; ynaJaaHHS;
PI3HOBULIM MTPUCSAKU( JIJIS XJIOMIIIB); PI3HOBHUIIM 0OepTaHb( AJis AiBYAT).

Po3ain 3. CyuacHa xopeorpadisi. TanmoBajbHi pyxu Ta komo6inamii (20 roxu.)

3.1. OcHoBH a:xa3-moaepH Tanuo(12 roa.)

Teopemuuna  uwacmuna. IcTopis  BUHMKHEHHS, PO3BUTOK  JDKa3-MOJCPH
taHiio. [ lepiri BUKOHABII TaHII0O MOJAEPH. 3JUTTS TAHII0O MOJEPH 1 HKA30BOTO TAHITIO.
Bupasni 3acobu mka3-MOAEpH TaHIIO. 3HAYCHHS MO3H, KECTY, MIMIKH, TAaHTOMIMHU SIK
BHUpa3HUX 3ac001B y Ka3oBoMmy TaHIll. OCHOBHA TEPMIHOJOTIS JKa3-MOJIEPH TaHIIO.

Ilpakmuyuna yacmuna. TIOBTOPEHHS BUBYCHOTO Y IOIEPE/IHI PIKU Ta JIOJaBaHHS
HOBoro marepiany. ITonoxxennst kucri (jJazz - hand, long - hand); mosioxxenHs Ta mo3uiii




pyk (miarororue nonoxenns, 1, 11, III, mpoxinHa mo3wurisi, press - position, V - position,
jeck - position); mosuii Hir: aut-position, in-position, mapanensui (I, I, 11, 1V ta V);
pYXH 130JIALIMHMX ULEHTpiB (rojioBa, IIWsA, IUIEYOBUM TMOAC, TIpyAHA KIITHHA,
Ta30CTETHOBA YacTHHA, pPYyKU (Mepearuiiyyusi, KHUCTh), HOTU (KOJiHA, CTOma) Ta
KOOPJIMHYBaHHS IIEHTPIB (OI1IEHTPIB, MOIIIEHTPIB); 032 KOJIATCY.

3.2. OcHOBH CTWIIO Xin-xomy (8 roxa.)

Teopemuuna wacmuna. IcTOpis BUHUKHEHHS, PO3BUTOK XIN-xon cTwito. Ilepmri
BUKOHABIII X1IM-XOI TaHIl0. My3WYHUN CYITPOBIJ] Ta HOTO OCOOIMBOCTI.

Ilpaxmuyna wacmuna. BUBYEHHS aMIUTITYl HaXWIIB KOPIYCY, OCHOBHUX KPOKIB,
HEePEMIILEHb Y POCTOP1, BAKOHAHHS CTPUOKIB, «XBHJIb) TOLIO.

Po3nin 4. Penepryap. IlinroroBka konuepTuux Homepis ( 18 rox.)

4.1. lirounii penepryap (8 roxa.)

Illpakmuuna wacmuna. BUBYEHHS pemepryapy, BIANpAIOBaHHS JIEKCHYHOTO
MaTepialy KOHIIEPTHUX HOMEPIB, MATOTOBKA 10 BUKOHAHHS MEBHOI aKTOPCHKOI POJIi.

4.2. HoBuii penepryap (10 roa.)

llpakmuuna wacmuna. BUBUEHHS HOBOTO peniepTyapy KOJIEKTUBY, MIATOTOBKA 0
BUKOHAHHS TEBHOI PO, MIATOTOBKA 1O BUCTYNY Ha CIEHI, y4acTl y KOHKypcax Ta
dbecTuBaISX.

Po3ain 5. Macosi 3axoau (4 roj.)

5.1. Exkckypcii, BucTaBkH, pecTUBAT, KOHKYpcH (4 roa.)

Teopemuuna uacmuna. llpaBwia TMOBENIHKM TPU BIABIAYBaHHI KYJIBTYpPHO-
MacoBHX MpoOrpam, KOHKYpcCiB Ta ¢pectuBaiiB. Kinacuunuii Ta cyyacHuil Oaner.

Ilpakmuuna wacmuna. lli3HaBaIbHO-ITPOBI MPOTPaMH, Y4acTh Y KOHIIEpPTax,
KOHKypcax Ta (ecTuBaysgX; CBATKYBAaHHS [HS HApOKCHHS CTyHii,  BiJBiJyBaHHS
KOHIIEPTIB XOpeorpadiuHuX KOJEKTUBIB Ta nmpodeciiHuX ancaMmOIiB, OaleTHUX BUCTAB.

Mincymoxk (4 rox.)
[Tincymku poOOTH KOJEKTUBY 3a piK. BigkpuTe 3aHATTS.

MMPOTHO30BAHWM PE3YJILTAT

Buxosanyi marome 3namu i pozymimu:

— TEXHIKY BUKOHAHHS BIIpaB O1Ji1 XOopeorpadiyHOro cTaHKa eKCepcUcy KJIaCUYHOTO
TaHIIO Ta TPYIH «aJIeTpo»;

— OCHOBHI MOJIOKEHHS PYK Ta HIT yKpaiHCBKOTO HapOJHOTO TAHIIIO, JXKa3-MOJEPH
TQHITIO Ta OCHOBHI PYXiB CTHIIIO «XIIT-XOI»;

— TMpaBujia KyJbTYPH OJATY Ta KyJIbTYypH MOBEAIHKM Ha CLEHI, paBUia MOBEIIHKH
M1J] 9ac BUCTYIIIB Ta 3aHSATh.

Buxosanyi maroms eémim i 3acmocogyeamu:

— TMpaBUJIBHO TPUMATH MOJOXKEHHS PYK Ta HII KJIACHUYHOTO, HApOJHOrO TAaHIIIO,
JoKa3-MOJIEpPH TaHIII0, BAKOHYBATH OCHOBHI PYXH CTHJIIO X1M-XOTI;

— TEXHIYHO BHKOHYBaTH BIIPaBH eKcepcucy Oinsg xopeorpadiyHoro craHka 3
KJIACHYHOTO TAHLIIO Ta TPYIH «AJIETPO» KIACHYHOTO TAHLIO;

— chopuiiMaTd Ta PO3YMITH MY3MKY, aHaji3yBaTh Ta IUIACTHYHO NepenaBaTd ii
Xapakrep;



— BHCTYIIATH HA CIEHI 3 KOHIIEPTHUMHU HOMEPAaMH CTY/Iii Ta MepeaBaTi MEeBHY POJIb.

Buxosanyi maroms nabymu 00cgio:

— YITKOI'O OPIEHTYBaHHS Ha IUIOIIMHI TAaHLIOBAJIBHOI 3aJIU;

— CaMOCTIHHOTO BUKOHAHHS BIPAaB €KCEPCHUCY KIIACHYHOTO TAHIIIO;
— cIpuiMaHHS BUpPaXaJbHUX 3aC00IB MY3UKH;

— aKTOPCBhKOi MaMCTEPHOCTI ITiJT Yac BUCTYIIIB Ha CIICHI.

OcHOBHMI piBeHb, TPeTiii pik HABYAHHS
HABYAJBHO-TEMATUYHUM IVIAH

} Kinbkicts rogun

Po3ain, Tema
TEOPETUYHHUX | MPAKTUYHHUX | YCHOTO
Beryn 2 2
Po3ain 1. EneMeHnTH KJIACHYHOT0 TAHIIO 2 16 18
1.1. Ekcepcuc KIaCHYHOTO TaHIO  OLIA 9 10 12
CTaHKa

1.2. Anerpo. O6eptH. - 6 6
Po3ain 2. EJileMeHTH HAPOTHOTO TAHIIO - 10 10
2.1.YKpalHChKMI HAPOJHUN TaHELb - 4 4
2.2 TaHuoBallbHI ~ €JIEMEHTH  YKPAiHCBKOIO | 6 6
HAPOJHOTO TAHIIIO
Po3pia 3. CyuacHa xopeorpadis 4 38 44
3.1. Tpenax mxa3-monepH TaHio. Odeptu 2 20 22
3.2. CyuacHi Hampsimu xopeorpadii. Pyxu Ta

N 2 18 20
KOMO1HAaI1
Po3gin 4. TiMHacTHyHi Ta axKpoOaTHU4YHI

2 16 18
Brpasu. Po3taryBanus
4.1. TiMBHacTHYHi Ta aKpoOATH4HI BIPaBH B | 6 6
naprepi
4.2 TprokoBi BripaBu.Po3TsryBaHHs 2 10 12
Po3aia 5. TBopua imnposizauis 2 12 14
5.1.CTBOpEHHS eTIO/IIB - 6 6
5.2.BinpHa inmpoBi3anis y cyyacHiil xopeorpadii. | 2 6 8
Posnin 6. P?nepTyap. IlinroroBka 9 24 26
KOHIIEPTHHUX HOMeEPiB.
6.1. [lirounit penepryap - 10 10
6.2. HoBuii penepryap 2 14 16
Po3nin 7. Macogi 3axoan 2 8 10
/. 1. Exckypcii, BUCTaBKH, (pecTuBalli, K OHKYPCH. | 2 8 10
[Tincymox - 4 4
Pa3zom 14 130 144
3MICT MPOT'PAMUA

Beryn (2 roa.)

Hpakmwma yacmuHda. OpFaHISaHII/IHIHI/ITaHHﬂ O3HAMOMJICHHS 3 IIJIAHOM p06OTI/I

KOJICKTHUBY Ha HaBYaJILHUM le Becma 3 IpaBUi HOBGI[IHKI/I B pO3I[$IFaJIBH1

3aim, B




OpUMIIIeHHI OYIMHKY TBOPYOCTI, JOTPHUMAHHSA MpPaBWJ TIirl€HW IIKIpU Ta OJIATY
(TaHITIOBAJIBHOT (JOPMHM) MPH TIATOTOBIII 10 3aHATTS 3 Xopeorpadii.

Po3ain 1. EteMenTH KJaacu4yHoro tanmio. Ajserpo ( 18 roa.)

1.1.Excepcuc KJIacu4HOro TaHuo 0t xopeorpadgiuydoro cranka. (12 roa.)

Teopemuuna yacmuna. TIOHATTS «preparationy.

Ilpakmuyna yacmuna. 1I0BTOpEHHs] BUBUEHOTO Y IMONEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro marepiany. Bropasu 6inst cranky: releve ma miBmansiii mo I, 11, III mo3wumisM ;
demi plie Ta grand plie mo I, II, III mo3urismM Hir; battement tendu i3 I mo3umii y Bcix
HanpsMax battement tendu u3 I mo3wurii 3 demi plie; battement tendu jete 3 I, mo3wmiiii;
rond de jambe par terre (en dehors u en dedans); battement releve lents na 45° 3 [;
preparation, ctosiar 60KOM /10 XopeorpadiYHOTO CTaHKa; PO3TATYBAHHS [0 CTAHKY.

1.2. Auerpo. Ooeptu (6 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. 110OBTOpEeHHs] BUBUEHOTO Y TMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTO Matepianny. «TpaMIummHHI» CTpHOKHM Ha cepeluHi XopeorpadidHoi 3aau Ta Io
miaronaii; remps saute 3 I 1 I mo3umiii; pasdebaske (mpocta ¢gopma); miaroroBka a0 pas
shene; pas shene o niaronani no I mos.

Po3ain 2.EnemenTt HapoaHoro tanuo (10 roxa.)

2.1.Ykpaincbkuilt HapoaHuii Taneusb (4 rox):

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHs] BUBUEHOT'O Y TMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTO Martepiany. BripaBu Ha cepeauHi 3a1y: MO3MITT Ta IMOJI0KEHHS HIT 1 PyK; MOKJIOHU
perioHiB Ykpainu ( 40yI0oBiul, )KiHOYI).

2.2. TaHUI0OBAJIbHI €JIeMEHTH YKPAIHCbKOT0 HAPOAHOI0 TaHUI0. (6 roa.)

Ilpakmuyna yacmuna.BupaBu Ha cepeAuHi 3aily: OIryHEllb, 3aJIbOTHUH KpOK;
roinyOyib;, BUXWISCHHK; THHOK Yy TIOBOPOTI; <«JIOpDKKAa TUIETEHa» TepecTylnaHHS;
pasdebourree; BippoBOYKa; CTPUOYHEIIb.

Po3ain 3. Cyuacna xopeorpadis (44 roa.)

3.1. TpeHnax a:xa3-moaepH tanmo. Ooeptu (22 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. TIOHATTA «I30JSLIsS» LEHTPIB Tija, IMpaBUiIa Ta
MOCIIJOBHOCTh BHUKOHAaHHA pPYXIB OKpPEMHMX YacTUH-LUEHTpiB, mno3a Kamnamnca,
TEPMIHOJIOTIA JKa3-MOoIepH TaHIo. [IpaBuia BUKOHAHHS 00€PTIiB y JXKa3-MOAEPH TaHII.

Ilpaxmuyna yacmurna. 1IOBTOpeHHS] BUBYEHOTO Y TOMEPEIHI PIKU Ta JOJAaBaHHS
HOBOro Marepiany. BrnpaBu Ha cepenuHi 3amy: pyx 130JSLIMHHUX LIEHTPIB Ta ix
CIIOJTYYCHHS, 3aCBOEHHS  MMOJOKeHb:  «hatback», «contraction», «releasey,
«rolldawny, «rollupy, «archy, «frast» (rpyaHoro KIITHHOIO, Ta30oM Brepen, BOIK abo
Ha3zanm); mo3a Kammanca; obeptu. Tpenax Outst XopeorpadiyHOro CTaHKa: KoMOiHAIlis
demiplie; komOGinamisi  grandeplie;  xomOiHaltis battmenttendu; komOGiHamis
battmenttendujete; grandebattmentsjete.

3.2. CyuacHi HanpsiMu xopeorpadgii. Pyxu Ta komOinauii (22 roxa.)

Teopemuuna wacmuna. Brimus QonbkIopy Ha CydyacHUM TaHelb. B3aeMHuii 3B's130K
3pI3HUMHU HampsiMaMH cydacHoi xopeorpadii Ta iHIIMMHU >KaHpamMH XopeorpadiyHoro
MUCTELTBA.

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTO MaTepiany.BuBueHHS OCHOBHUX PYXiB, KPOKIB, TE€XHIK CTHJIB XIM-XOM, JHKa3-
dank Ta contemporaridance crwiiB; BUBYEHHS €IEMEHTIB Opeiiky. BukoHaHHs
TaHIIOBAILHUX Ta CTPUOKOBUX KOMOIHAIIIN Y Cy4acHHX HampsiMax xopeorpadii.



Po3nin 4. limHacTuuHi Ta akpodaTnyHi BnpaBu. Po3raryBanns (18 rox.)

4.1. I'iMmHacTH4YHi Ta akpodaTH4Hi BpaBu B naprepi (6 rox.)

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEHHsS] BUBUEHOTO Yy IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOT'O MarTepialy: «CKIaJKa»; «KyTO4YOK»; IPOTMHAHHSA Tula JeKaud Ha CIIHHI,
CHMPAIOYKCh Ha JIKTI; MPOrMHAHHS Ha3aj Jie)Kaud Ha JKUBOTI 3 OJIHOYACHUM HiAHOMOM
BUTATHYTHUX HIT; «MOCTHK» CTOSTYM Ha HOTaX.

4.2.Tprokosi BnpaBu. Po3raryBanns (12 roxa.)

Teopemuyna yacmuna. IlpaBuiia Ta 0COOIMBOCTI BUKOHAHHS TPIOKOBUX BIIPAB.

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHsS] BUBUEHOTO Y IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro mMarepiany. «HamiBmmarat» Ta «mmaraT»; NEpeBOpPOT YyHEpel Ta Hazal,
«KpeBeTKay, CTIKa Ha pyKax, IEpPEeBOPOT Ha3aj] 3 BUXOJOM Ha PYKH; CTIKa Ha TOJIOBI;
HepeKkaTy 4epe3 IpaBe Ta JIiBE IUIeYe 3 BIAKPUTTSAM HIT Y «HAIIBLINAraT»; «KOJEco» Ha

OJIHIN py1.

Po3ain 5. Teopua imnposizauist (14 roxa.)

5.1. CrBopeHnHs eTioiB (6 rosa.)

Ilpakmuuna yacmuna. CtBopeHHs eTioliB Ha Temy: «Ilopu poky» (cmoramu mpo
JTO, OCiHB, 3UMY, BecHY); «llimBogHuii cBiT», «KOCMOC» Ha OCHOBI 3aIpPONOHOBAHUX
nearoroM My3u4HHUX TBOPIB.

5.2. BinbHa inpoBi3atisi y cyuacHiii xopeorpadii. ( 8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. BinmbHa iMIpoBizamis SK 3acid caMOBHpaKEHHS.
XapakTepHi 0COOIMBOCTI IMITPOBI3AIlii.

Ilpakmuyna uyacmuna. BUKOHaHHS BUIBHOI IMIIPOBI3allli HA OCHOBI BHBUYEHOTO
Marepiany 3 CydacHoi xopeorpadii.

Po3nin 6. Penepryap. IlinroroBka KoHuepTHUX HOMePiB (26 roa.)

6.1. lirounii penepryap (10 rox.)

Ilpakmuuna yacmuna. BUBUEHHS Ta MOBTOPEHHS pemepTyapy, BiANpaItOBaHHS
JIEKCUYHOTO Marepially KOHIIEPTHHUX HOMEpiB, MiArOTOBKAa J0 BHUKOHAHHS TME€BHOI
aKTOPCHKOI POJIL.

6.2. HoBuii peneptyap (16 roa.)

Teopemuyna uacmuna. OOTrOBOpeHHS TeM, JpaMaTyprii, poyied HOBOTO
penepTyapy, KOHIEPTHUX HOMEPIB, IPOCIyXOBYBaHHS MYy3UYHOTO MaTepiaiy.

Ilpakxmuuna yacmuna. BUBYEHHS HOBOTO penepTyapy KOJIGKTUBY, BHUBUCHHS
JEKCUYHOTO MaTepiasly HOBUX KOHILIEPTHHX HOMEpIB, MiATOTOBKA 0 BUKOHAHHS MEBHOI
PO, MATOTOBKA IO BUCTYITY Ha CIEHI, y4acTi y KOHKypcax Ta (ecTuBasX.

Po3zain 7. Macosgi 3axoau (10 roxa.)

7.1. Exckypcii, BUctaBku, pectuBaii,konkypceu. (10 roa.)

Teopemuyna uacmuna. llpaBuna TOBEIIHKM TNpPH BiABIAYBaHHI KyJIbTYpHO-
MacoBHX TIpOTpaM, KOHKYpciB Ta (ectuBamiB. Kputuyne MuCICHHS NpH ydacTi y
¢decTuBangX Ta KOHKypCax.

Ilpakmuuna yacmuna. BiaBigyBaHHS Mi3HABAJBHO-ITPOBIX MPOTpPaMH, Y4acTh Y
KOHIIEpPTaX, KOHKypcax Ta (ecTuBansix; CBATKYBaHHS JHS HApODKEHHS CTY/il,
BIJIBIyBaHHS KOHIIEPTIB XopeorpadiyHUX KOJEKTHUBIB Ta mpodeciiHux aHcamOIIiB,
OaJIeTHUX BHUCTAB.



Migcymok. (4 roa.)
[TimcyMku poOOTH KOJIEKTUBY 3a piK. 3BITHUN KOHIIEPT.

MNPOTHO30BAHWM PE3YJIbTAT

Buxosanyi marome 3namu i pozymimu:

TEPMIHOJIOTIIO Ta XapaKTEPHI OCOOJMBOCTI KIACUYHOI'O, HAPOJHO-CLEHIYHOTO Ta
JIKa3-MOJIEPH TaHIIIB;

0COOJIMBOCTI YKPATHCHKOTO HAPOAHOTO TAHITIO;

MOCIIOBHICTh  BIPaB €K3EPCHCIB KJIACHYHOTO Ta JDHKAa3-MOJEPH TaHIIIO;
XapakTepHl 0COOIMBOCTI Cy4aCHOT0 HampsiMy Xopeorpadii: axa3-MOAEPH TaHIIIO,
XIIT-XOT CTHITIO, JKa3 (paHk cTriiro Ta contemporaridance cruo.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

METOAMYHO-TPAMOTHO Ta TEXHIYHO TPABWIBHO BUKOHYBATH  CIIEMEHTH
KJIACHYHOTO, HAPOJHOTO Ta Cy4acCHOTO TaHIIIB;

BUKOHYBAaTH OCHOBHI Ta TEXHIYHO HE CKJIaJIHI aKpoOATUYHI BIPaBH.

BH3HAYATH HAMPSMU Cy4aCHOTO XOpeorpadpiyHOro MUCTEITBA i CHIBBIIHOCUTH iX
3 BIATIOBITHUM MY3UYHHUM CYITPOBOJIOM;

CaMOCTIMHO Ta 3a MOKAa30M IeJarora BUKOHYBAaTH JOCTYIHI TaHLIOBAJIbHI PyXH
PI3HO1 BUJOBOI CIIPSIMOBAHOCTI;

copuiiMaTi Ta PO3YyMITH MY3UKY, aHai3yBaTH Ta IUIACTUYHO TIepejaBaTH ii
Xapakrep;

IMITPOBI3yBaTH Ha 33/1aHy IIe1aroroM TeMy Ta BUOpaHy caMOCTIHHO;

nepefaBaTd  TaHIIOBaIbHI  O0pa3uW, BUKOPUCTOBYIOUM  BHpa3Hi  3acobu
XxopeorpadiyHOro MUCTEIITBA ITiJT Yac 3aHATh Ta BUCTYIIIB HA CIICHI.

KPUTUYHO MUCIIUTH Ta OI[IHIOBATH BUCTYMH I1HIIWX IiJl 9YaC KOHKYPCHHUX MpOTrpam
Ta (hecTUBATIB.

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

IPaMOTHOTO 1 My3UYHO-BHPA3HOT'O BUKOHAHHS PYXiB MepeadauyeHux mporpamoro;
BOJIOZIHHS CIIEHIYHUM MPOCTOPOM;

aHaNi3y BUKOHAHHS PYXIB,;

BOJIOZ[IHHS HABUYKAMH TTPABUIIBHOT'O TUXAHHS 1 IX BUKOPUCTAHHS;

BOJIOZ[IHHS TIOYATKOBUMH HaBUYKAMH TEXHIKH 130JIbOBAHUX LIEHTPIB;

BUKOHAHHS TAHIIOBATHHUX €TIO/IB, OCHOBAHMX Ha TOINEPEIHHO BUBYCHOMY
marepiai.

OcHOBHU piBeHb, YeTBEPTHIl PIK HABYAHHSA
HABYAJIBHO-TEMATUYHUM IIJIAH

Po3nin, Tema

KinpkicTs roguu

TCOPCTUYHHUX | IPAKTUYHHUX | YChOTO
Beryn 2 - 2
Po3nin 1. EjleMeHTH KJIACHYHOI0 TAHIIO - 10 10
1.1.Ekcepcuc 6ing ctanka - 6 6

1.2. Anerpo - 4 4
Po3nin 2. CyuyacHa xopeorpadisi 2 16 16




2.1. Tpenax mxa3-mojepH TaHIo. O6epTu 2 8 10
2.2. Cyuacui Hanpsmu xopeorpadii. Pyxu Ta | 6 6
KOMO1HaI1
Po3aia 3. TBopua imnpoBizanis 2 8 10
3.1.ImmpoBizairis Ha 3aJ1aHy TEMY 2 4 6
3.2.IMmpoBizaliisi Ha BUIBHY TEMY - 4 4
P03lli.11.4. Penepryap. IliaroroBka KOHUEPTHHUX | ) 29
HOMepiB.
4.1. Jlirouwmii penepryap - 10 10
4.2. HoBuii peniepTyap - 12 12
Po3nin 5. Macosi 3axoau 2 6 8
5.1. Exckypcii, BUCTaBKH, eCTUBAII,KOHKYPCH 2 6 8
[Tincymoxk - 4 4
Pa3zom 8 64 72
3MICT IPOT'PAMUA

Berynm (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna . OpraHizaliiHINMUTAHHSA: 0O3HAHOMIICHHS 3 IUIAHOM pOOOTH
KOJICKTUBY Ha HaBuUaJbHUM pIK. becima 3 mpaBui MOBEOIHKM B pO3IATalibHI, 3ajli, B
MPUMIIIEHHI OyJAMHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAaHHS TMIpaBUJ TiTl€HW IIKIpH Ta OJIATY
(TaHIIOBAIBHOT (JOPMHM) MPH MIATOTOBIII 10 3aHATTS 3 Xopeorpadii.

Po3zain 1. EnemenTn KjaacuuyHoro tanm. Ajserpo (10 roxa.)

1.1. Excepcuc 6ins xopeorpagiunoro cranka (6 roa.)

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHS BUBUCHOTO Y IMOMEPEAHI PIKH Ta JOJaBaHHS
HOBOro Marepiany. BrpaBu Oinst cranka ( oOmuuusiM 0 craHka): releve (penese) Ha
niBnaneix mo I, 11 mo3urism Hir; demi plie Ta grand plie (moBue npuciganus) mo I, 11
no3uiisiM; battement tendu i3 I mosuiii y Bcix Hampsimax; rond de jambe par terre en
dehors u en dedans; battement releve lents ma 45° 3 I mosumii Hir;
grandebattmentjete.(86ix, 3 [ mosummii); I-IIl portdebras; posrsaryBanHs 1O
XxopeorpadiuHOMY CTaHKY.

1.2. Aaerpo (4 roa.)

Ilpakmuyuna yacmuna. TIOBTOPEHHS BUBYCHOTO Y IOIEPE/IHI PIKU Ta JIOJaBaHHS
HOBOTro Matepiany. Temps saute 3 I i I mo3uiiif; miaAroToBKa 10 BUKOHAHHS CTPUOKIB 3
JIBOX HIT HA OJHY.

Po3nin 2. Cyuacna xopeorpadist (16 roa.)

2.1. Tpena:k xxa3z-mMoaepH Tanmio. Ooeptu (8 rox.)

Teopemuuna ywacmuna. TlpuHIMNN HKa3-MOACPH TAHITIO 1 13011111 Ta MOTIIEHTPIT;
MOJIILEHTPIT Ta MOJIPUTMII, HATIPYKEHHsI Ta po3CciabiIeHHs, PO3IMIUPEHHS Ta 3BYKEHHS.
CtpykTypa mo0y/1I0BU TPEHAXKY JIXKa3-MOJICPH TAHIIFO.

Ilpaxmuyna yacmurna. TIOBTOpEeHHsS] BUBUCHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta JT0JaBaHHS
HOBOro Marepiany. BrnpaBu Ha cepenuHi 3amy: pyx 130JSLIMHHUX LEHTPIB Ta ix
CIOJYYEeHHS, 3acBO€HHS moyoxkeHb: «hatbacky», «contraction», «release», «rolldawny,
«rollupy, «archy, «frasty (rpyanoi kiiTHHH, Ta30M BIiepel, BOiK, Ha3ax); mo3a Kamrarca;
ob6eptu. Tpenaxk Oiast xopeorpadiyHOro CTaHka: po3irpiB tima; xkomOinarii demiplie;




xomOuHarus grandeplie; kombOinamis battmenttendu; kombGinamis battmenttendujete;
grandebattmentsjete..

2.2. CyuacHi Hanpsimu xopeorpadii. Pyxu Ta komoinauii (8 rox.)

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEHHsS] BUBUEHOTO Yy IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOT'O Martepiany.

BuBueHHS OCHOBHHMX PYXiB, KPOKIiB, TEXHIK XiIl-XOI CTHJIKO, contemporaridance
CTWI0. BUKOHAHHS TaHIIOBAJIbHUX KOMOIHAIIN Y Cy4yaCHUX HampsiMax xopeorpadii.

Po3nin 3. TBopua imnposizauis (10 roa.)

3.1. Imnpogi3zanisi Ha 3agany Temy (6 roa.)

Teopemuuna uacmuna. IloHATTA 1MmpoBi3amii, il CKJIaJ0BI Ta MNPUHLUIH
CTBOPEHHs. 3HAYCHHsI My3UYHOI'O CYIIPOBOY Y IMIPOBI3aLllii.

Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHS HECKJIAJHUX €TIOMIB, TaHIIOBAJIbHUMN
koMOiHamii Ha Temu: «llopm poxky» (cmoraau mpo JITO, OCIHb, 3UMY, BECHY);
«IlinBonHuU# cBiTY, «KOocMOC» Ha OCHOBI 3alIPOIIOHOBAHUX €1arOroM My3UYHUX TBOPIB.

3.2.ImnpoBizauisi Ha Bi1bHY Temy (4 roa.)

Ilpakmuyna wacmuna. BinpHa IMIIpoBi3allil Ha CaMOCTIHHO oOpaHy Temy (Ha
OCHOB1 BUBYEHOT'0 MaTepialy 3 cydacHoi xopeorpadii).

Po3nin 4. Penepryap. IlinroroBka KoHuepTHUX HOMepiB (22 roa.)

4.1. dirounii penepryap (10 roxa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. BUBYEHHS Ta TMOBTOPEHHS penepryapy, BIAIpPaIIOBaHHS
JIEKCUYHOTO Marepially KOHIIEPTHHUX HOMEpiB, MiJArOTOBKAa JO0 BHUKOHAHHS TMEBHOI
aKTOPCHKOI POJIL.

4.2. HoBuii penepryap (12 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHS Ta BUBUYEHHSI HOBOI'O PENEPTyapy KOJEKTHUBY,
BUBUEHHSI JIEKCHYHOTO MaTepiaJy HOBHUX KOHIEPTHMX HOMEpIB, MIATOTOBKA O
BUKOHAHHS TEBHOI PO, MIATOTOBKA 1O BUCTYNY Ha CIEHI, y4acTl y KOHKypcax Ta
dbecTUBaISX.

Po3nin 5. Macosi 3axoau (8 roxa.)

5.1. Ekckypcii, BUCTaBKH, pecTUBAT, KOHKYpCcH (8 rox.)

Teopemuuna uyacmuwna. IlpaBuna TOBENIHKH TPU BIABITyBaHHI KYyJIbTYPHO-
MacoBHX TMporpaM, KOHKYypciB Ta (ectuBaniB. Kpuruune MucIeHHS TNpU ydacTi y
decTuBangX Ta KOHKYpCax.

Ilpakmuuna uyacmuna. BigBigyBaHHS Mi3HABAJIbHO-ITPOBUX IMPOTPaM, y4acTb Y
KOHIIEpTaX, KOHKypcax Ta (ecTUBAIAX; CBIATKYBaHHS JHS HApPOHKCHHA CTY/Ii,
BIJIBIlyBaHHSl KOHIIEPTIB XopeorpadiyHUX KOJEKTUBIB Ta mpodeciiHux aHcamOIiiB,
OaJIeTHUX BHUCTaB.

Mincymox (4 roa.)
[Tincymku po6OTH KOJEKTUBY 3a piK. 3BITHUI KOHLIEPT.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maromo suamu i pozymimu
— TEPMIHOJIOTIIO Ta XapaKTepHi 0COOIMBOCTI KJIACHYHOTO Ta JXKa3-MOJIEPH TaHIIIB.

Buxoeanyi maioms emimu i 3acmocogysamu:



— BH3HAYaTH HampsMU XopeorpadiuHoro MHUCTENTBa i CHIBBIIHOCHTH iX 3

BIJIMOBITHAM MY3WYHUM CYIIPOBOJIOM;

— CaMOCTIHHO Ta 3a MOKa30M Ilejlarora BUKOHYBAaTH JOCTYIIHI TaHIIOBAIbHI PYXH
PI3HOT BUOBOI CHPSIMOBAHOCTI, 30KpEMa, JKa3-MOJEPH TAHIO, XIM-XOI CTHIIIO,

contemporaridance ctuio;

— TepemaBaTH o0pa3uW KOJICKIH OJSTy, BHUKOPHCTOBYIOUM BHUBYCHI CIEMEHTH
XopeorpadiyHOro MUCTEIITBA Ta CIICHIYHHUHN KPOK Aedise.

Buxosanyi marome nabymu 00ceio:

— BOJIOIIHHSA HaBUYKaMH MPaBUIIBHOTO IUXAHHSA 1 IX BUKOPHCTAHHS;
— BOJIOZIHHA [TOYaTKOBUMH HaBUYKAMU TEXHIKH 130JIbOBAaHUX LIEHTPIB;
— BHUKOHaHHS IMIPOBI3allli, OCHOBAHOI Ha paHillle BUBYEHOMY MaTepiall.

OcHOBHUI piBeHb, TPeTiil PIK HABYaHHA
HABYAJIbBHO-TEMATHUYHUH ILJIAH

Hloy-2pyna

Po3nain, Tema

KinpKicTh ToauH

TEOPETUYHHUX | IPAKTHYHUX | YCHOTO
Beryn 2 2
Po3ain 1. EneMeHnTH KJIACHYHOT0 TAHIIO 2 22 24
1.1. Ex3epcuc 6115 cTaHKa - 8 8
1.2. Ex3epcuc Ha cepeiuHI 3aIH 2 10 12
1.3.Annerpo. O6eptu - 4 4
Po3ain 2. CyuacHa xopeorpadis 2 36 38
2.1. .TpeHam JKa3-MoAepH — taHup.  Kpoc- 2 20 29
TIepeMIIICHHS

2.2. CyuacHi Teuii xopeorpadii - 16 16
Pozmin 3. TimMHacTuyHi Ta  akpodaTw4Hi | 12 12
eJIeMEeHTH.

3.1.BnpaBu Ta Tproku 8 8
3.2.Ctpulku - 4 4
Po3ain 4. EjileMeHTH KOHTAKTHOI iMIIpoBizamii 2 8 10
4.1. KoHTankTu 2 6 8
4.2. Irpn - 2 2
Po3aia 5. Teopua imnposi3aiis - 14 14
5.1. CTBOpEHHS HECKJIAJTHUX €TIOJIIB - 4 4
5.2. BinbHa iMnpoBizarliis - 6 6
5.3. [1apHa iMmnpoBizaiis 4 4
P03Ili.11. 6. Penepryap. IlinroroBka KOHUEPTHHUX | 30 30
HOMepiB

6.1. Jlirounii penepryap - 12 12
6.2. HoBuii penepryapy - 18 18
Po3nin 7. Macosi 3axoau 2 8 10
7.1. Exckypcii, BHCTaBKH, ¢dectuBami, KOHKYpPCH, 5 8 10
BUCTYIH Ha CIEH1

[Tincymox - 4 4
Pa3zom: 10 134 144




SMICT IPOI'PAMU

Beryn (2 roa.)

Teopemuuna wacmuna. OpraHi3alifHIMATaHAS: 03HAMOMIICHHS 3 TIJIAaHOM POOOTH
KOJIEKTMBY Ha HaBYaJIbHUU pik. becima 3 mpaBui MOBEAIHKM B PO3ASTalbHI, 3aii, B
OPUMIIIEHHI OYyJIWHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS NpPaBWJI TIrl€HW WIKIPH Ta OJSTY
(TaHITIOBAJIBHOT (JOPMHM) MPH MIATOTOBIII 10 3aHATTS 3 Xopeorpadii.

Po3aia 1. EleMeHTH KiIacu4HOro TaHmio (24 roa.)

1.1 Ex3epcuc 0iis cranka (8 roa.)

Ilpaxmuyna wacmuna.lIloBTOpEHHSI BUBUEHOTO Yy TOMEPEIHI PIKH Ta JOAaBaHHS
HOBOT'0 MaTepiany. BrpaBu Oinst cTaHKy( TpUMalOUYUCh OJHIEI0 PYKOIO 3a cTaHok): Demi,
grand plie mo I, II mo3umisx Hir; Battement tendu (6arman Tenmo) 3 I mo3wuiii y Bcix
HampsMax; Battement tendu jete 3 [ mo3wmiii y Bcix HampsimMkax; Battement tendu jete pigue
3 1 mo3umii BOik; rond de jambe par terre (en dehors, en dedans); sur le cou de pied
(oOxomHe, yMOBHE TOTIEpEey Ta YMOBHE Mo3ajy); Battement fondu ( HOCKOM B MiJJIOTyY
BOiK); Battement frappe (HockoM y mimjory); Battement releve lents 3 I mo3urii y Bcix
nanpsmax Ha 90° grand battement jete 3 I mosumii y BCiX HampsMax; po3TSATYBaHHS IO
ctanky.3-1s ¢opma port de bras (rmop me 6pa); ;

1.2. Ex3epcuc Ha cepenuHi 3aau (10 rox.).

Teopemuuna uwacmuna. IlpaBuna BUKOHAHHS €KCEPCUCY KJIACHYHOTO TaHIIO Ha
cepenuHi 3aii, 3HaueHHs Mmo3u. [ToHATTS «epaulementy. Mai 1 Benuki mo3u (Croisée,
effacé).

Ilpakmuyna yacmuna. 1IOBTOpEeHHs] BUBUEHOT'O Y TMOMNEPE/HI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Marepiany. BrpaBu Ha cepenuni 3amy: [-III port de bras; ocHOBHI monOXeHHS
kopmycy: en fase epaulement croisee, epaulementefface.

1.3. Aunaerpo. O6eptu (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUCHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTO MaTtepiary. Temps saute 3 I, II mo3umiit; Shangement de pied en fas; pas echappe;
pasdebaske. O6epranns mo miaroxani: chaines mo I mo3miii.

Po3ain 2. Cyuyacna xopeorpadis (38 rox.)

2.1. Tpenax axa3z-moaepH tanmnw. Kpoc-nepemimenns (22 roa.)

Teopemuuna yacmuna. TepmiHomoris Ta 0COOIMBOCTI OTIaHyBaHHS
IPOCTOPYPI3HUMH BapiaHTaAMU PYXiB, MOHATTS «KPOC-TIEPEMIIIICHHS».

Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpEeHHS BUBUEHOTO Y TOMEpPEAH] PIKH Ta AOJABaHHS
HOBOro Matepiaiy. BripaBu O cTaHka: 1301051 Ta MOJIUEHTPIsl B PO3IrpiBl; HAXUIU
Topcy; KomOiHamis: plie, kombOinamis battmenttendu, xomGinamis battmenttendujete;
komOiHariss rondedejambeparterre; kombOinamis adajio; komoOiHamis grandbattmentjete;
BIpaBu s xpebetHoro croBmy «bodyroll», «curve», «drop», «deepbodybendy,
«sidestretchy, «tvest». Bnpasu Ha cepeneni 3aiy: ctpubku («hopy, «lear»); kombOinarii
3 BUKOPUCTaHHIM CTpHOKIB, Kpoc-miepeMilieHHs (Kpoku, Oir, o0epTu, CTpUOKH);
KOMOiHaIlisl Ha po3ciablieHHs Tija.

2.2. CyuacHi Teuii xopeorpadii (18 roxa.).

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHS BUBUEHOTO Y TOMEPEAHI PIKH Ta JOJaBaHHS
HOBOro Martepiany. TaHIIOBaJbHI PyXH CTHIIO «Xim-xom»: basicbounce; margestep;
stepandslide; ropedance; bobbybrown; bizmarkie; kickandslide; tossitup; stepping;
bkBounce. BuBuYeHHS OCHOBHHMX pyXiB, KpOKiB, TEXHIK Jpka3-(paHK CTHIO Ta



contemporaridance crunro. BuBueHHs enemeHTiB Opeliky. BUKOHaHHS TaHIIOBaJIbHUX Ta
CTpUOKOBUX KOMOIHAINH y CydacHUX HampsMKax xopeorpadii.

Po3ain 3. 'imauacTuuHi Ta akpodaTuyHi ejiementH (12 roa.)

3.1. Bnpasu Ta Tproku (8 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTrO Marepiany. llepeBopoT ymepen Ta Haszajq 3 MOJOXKEHHS CTOSIMM HA JIKTSX;
«3MIHKay 3 MPOCYBAHHAM YIEpPE]l Ta Ha3ald; «XBUJIS; «IIIIarary.

3.2. Ctpudku (4 roa.).

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHsS] BUBUEHOTO Y IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTrO Matepiany. CTpUOKM 3 JBOX HIT MICJSI HACKOKY; CTPUOKHM MOIITOBXOM OJHI€T
HOTH 3 Micis (MaxoM yOIK Ta Hasaja); MOIITOBXOM OJHIET HOTH 3 XOny (3aKpUTHH Ta
BIIKPHTHH); MEPEexXiJl y «IImarar» 31 CTpHOKa.

Po3xain 4. EsiemenTn koHTakTHOI iMmnposizanii (10 roa.)

4.1. Konrakrtu (8 roa.)

Teopemuuna uyacmuna. KoHTakTHa 1MIpoBi3aiis Ta ii MOXOXKeHHA. Bumn
KOHTAaKTIB B IMITPOBIi3allii.

Ilpakmuuna wacmuna. BUKOHAHHS BHIIB KOHTAaKTIB, BHIW PYXiB Yy KOHTAaKTi;
KPOKH 1 OIT' y MPOCTOPI 31 3MIHOIO PiBHIB 1 KOHTAKTIB; MEPEMIIICHHS TTapaMu 10 JIHIsX.

4.2. Irpm (2 roxa.)

Ipaxmuyna yvacmuna. «CKynpnTopy», «XyA0KHUK», «JloBipcsS MEHI».

Po3pia 5. TBopua imnposizauis (14 roxa.)

5.1. CTBOpeHHs HeCKJIAAHUX eTIoAiIB (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. llepenava BiNOBIAHOTO 00pa3y («ILTITKapKa», «BOTH,
«MOJTHUIIS», «CBAPIIUBHUM JIITyCh) TOIIO) JEKCUKOI CY4aCHOTO TaHITIO.

5.2. BinbHa imnpogi3amisi (6 rox.)

Ilpaxmuyna uacmuna. TaHloBaIbHA IMIPOBI3allis OyIb-IKOTO TOOYTOBOTO
MpOIIeCy Ha OCHOBI BUIBHOI IJIACTHUKH.

5.3. ITapua imnposi3zaunis (4 roa.)

Ilpakmuuna uacmuna. TaHIOBaNbHA IMIPOBI3allisl OYyIb-IKOTO MOOYTOBOTO
MPOIIECY Ha OCHOBI BUIBHOI IJTACTUKH y TIapax.

Po3nin 6. Penepryap. IlinroroBka konuepTtaux Homepis (30 rox.)

6.1. [lirounii penepryap (12 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. BUBUEHHS Ta TMOBTOPEHHS pemepTyapy, BiANpalroBaHHS
JCKCUYHOTO MaTepialy KOHIIEPTHHX HOMEPIB, MIATOTOBKA 10 BUKOHAHHSA TEBHOI
aKTOPCBHKOI POJIL.

6.2. HoBwuii penepryap (18 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. BUBYEHHS HOBOTO pemnepryapy KOJIEKTHBY, BUBUYCHHS
JICKCUYHOTO MaTepially HOBHX KOHIIEPTHHX HOMEpIB, MiATOTOBKA O BHKOHAHHS TEBHOI
poJIi, MATOTOBKA IO BUCTYIY Ha CIIEHI, y4acTi y KOHKypcax Ta (ecTuBasX.

Po3zain 7. Macosi 3axoau (10 roxa.)

7.1. Exckypcii, BUctaBku, pectuBaii, koukypeu (10 roa.)

Teopemuuna uacmuna. O6roBopeHHs Temu «Bimomi xopeorpadiuni ancamOmi
YKpainu».



Ilpakmuuna uwacmuua. BiBimyBaHHS Mi3HABAJIBHO-ITPOBIX MpOrpaM, y4acTb y
CBATKYBaHHsS JHS HapO/KEHHS CTyHil
BIJIBIlyBaHHSl KOHIIEPTIB XopeorpaiyHUX KOJEKTUBIB Ta NpodeciiHuX aHcamOIiiB,

KOHIIEPTaX, KOHKypcax Ta (ecTHBAIAX;

OaJIETHUX BUCTAB.

incymoxk (4 roa.)
[Tincymku poOOTH KONEKTUBY 3a PiK. 3BITHUM KOHLIEPT.

IMPOTHO30BAHWM PE3YJIBTAT

Buxoseanyi maroms 3uamu i posymimu:

MOCIIJOBHICTh BIIPAB €K3€PCUCIB KIIACHYHOTO Ta CYy4aCHOTO TAHIIIB;

OCHOBHI PYXH CydYacHHX Tediii Xopeorpadii Ta CIIBBIIHOCHUTH iX 3 MY3UYHUM
Marepiaaom;

MOHATTS KOHTAKT T4 OCHOBU KOHTAKTHOI 1IMITPOBI3allii.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

BMITH METOJUYHO-TPAMOTHO Ta TEXHIYHO TIPABWJIBHO BHKOHYBATH BIIPABU
eKCePCUCY KIIACHYHOTO Ta CYYacHOTO TaHIIIB;

TEXHIYHO MPABWJIHPHO BUKOHYBAaTH TaHIIOBaJbHI KOMOiHAIlli Ta eTioaHi GopMu
Cy4acHOTO TaHIIIO;

TEXHIYHO BUKOHYBATH 0a30B1 PyXH Cy4acHHX Teuill xopeorpadii;

pyXaTucs y pi3HHUX PIBHAX Ta BUKOHYBAaTH €J€MEHTapHI KOMOIHAIli KOHTAaKTHOI
IMITpOBi3allii;

BUTA/IyBaTH HOBI TAHIIOBAJIbHI pyXH, IHTEPIPETYBaTH 3HAOMI Ta IMIIPOBI3yBaTH
Ha OCHOBI PYXOBOTO JIOCBIY, )KUTTEBUX BPAXKCHD 1 MY3UKH;

NPOSBIATA TBOPYY IHILIATUBY Ta CAMOCTIMHICTH MHUCIIEHHS IiJ 4ac HaBYaJIbHO-
TPEHYBAJILHOTO Ta IOCTAHOBOYHOTO TPOIIECIB;

TEXHIYHO Ta MO-aKTOPCHKU BUPA3HO BUKOHYBATH TAHIIOBAIBHHUI perepTyap Ha
CIEHI1 /ISl TIISAIaviB.

Buxosanyi maromo nabymu 00ceio:

BOJIOJIIHHSI TEPMIHOJIOTIEIO JKA3-MOJICPH TAHIIO BIAMOBIAHO JO HaBYAIBHOI
pOrpamu;

BUKOHAaHHS OCHOBHHMX PYXIiB JDKa3-MOJCPH TAHIFO, BOJIOJIHHS aMILIITY/I00
KOJIMBaHb pyXiB XpeOTa, 130Jb0BaHUX LIEHTPIB;

BUKOHAHHSA KOMOIHAIIH y CydacHUX CTHIISIX Xopeorpadii;

BOJIOZ[IHHS OCHOBAaMHU KOHTAKTHOT iMITPOBi3aIlii.

OcHOBHUI1 piBeHb, TPeTiil pik HABYAHHSA
HABYAJIbHO-TEMATHYHUWMH ILJIAH
I'pyna mooenwvepie

) KinpkicTe roqun
Poznin, tema
TEOPETHYHHUX | MPAKTUYHUX yChOTO
Beryn 2 2
Po3ain 1. EdeMeHTH KJIAaCHYHOI0 TAHIIO - 12 12
1.1. Ex3epcuc 611151 CTaHKY - 8 10
1.2. Exzepcuc Ha cepeamni 3amy. AJerpo. | - 4 4




OG6epTtn

Po3nin 2. CyuyacHa xopeorpadis 2 12 14
2.1.CTtuni Ta OCHOBHI pyXu 2 6 8
2.2 . TaumroBaabHl KOMOIHAIT - 6 6
Po3aia 3. TBopua imnpoBi3zanis - 6 6
3.1.Ilepenaua o6pa3zy - 2 2
3.2.BinbHa muacTuka - 4 4
Po3ain 4. Penepryap. IliaroToBka | 2 24 26
KOHIEPTHUX HOMEPIB.
4.1. lirounii penepTyap. - 10 10
4.2. HoBwii peneptyap 2 14 16
Po3nin 5. Exckypcii, BucTaBkm, ecrusadi, | - 8 8
KOHKYPCH, BUCTYIIH HA CIIEeHi.
[Tincymok. - 4 4
6 66 72
3MICT TIPOT'PAMU

Berynm (2 roa.)

Teopemuuna ywacmuna. OpraHizalifHINMUTaHHS: 03HAMOMIICHHS 3 TUIAHOM POOOTH
KOJICKTUBY Ha HaBUYaJbHUM piK. beciga 3 mpaBuil NMOBEOIHKM B pO3IATalibHI, 3aji, B
MPUMIIIIEHHI OYJAMHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS TMpaBUJ TiTl€HW IIKIpH Ta OJIATY
(TaHLIOBANBHOI (hOPMH) NP MIATOTOBLI 10 3aHATTS 3 XOpeorpadii.

Pozaia 1. EnnemenTu kiaacuunoro tanmo (12 roa.)

1.1. Ex3epcuc 0ias xopeorpagiunoro cranka. (10 roa.)

Ilpaxmuuna yacmuna.IloBTOpEHHS BUBYEHOI'O Yy NONEpPEH] PIKM Ta J0JaBaHHS HOBOI'O
Mmarepiany. BripaBu 0iist cTaHka (TpUMarOUYUCh O/IHIEI pykoro): demi i grand plie o I, 11
no3umisx; releve mo I, II mosmmisx; battement tendu y Bcix Hampsimax 3 | mo3uiii;
battmenttendujete y Bcix Hampsimkax 3 I moswuiii; rond de jambe par terre en dehors i en
dedans; sur le cou de pied (o6xomHe, yMOBHE MoIepeay Ta YMOBHE mo3aay); battement
releve lents ma 45° 3 I mosuwii wir; grandebattmentjete y Bcix Hampsimkax, 3 1 mosuuii);
PO3TATYBaHHS 10 XOpeorpadiuHOMy CTaHKY.

1.2. Ex3epcuc Ha cepeauni 3aay.Aunjerpo. Ooepru. (4 roa.)

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEeHHSI BUBUEHOTO Y TOTEPEAHI PIKH Ta JAOJaBaHHS
HOBoro Marepiaiy. OCHOBHI TMOJOXEHHS Koprmycy: en fase, epaulement croisee,
epaulementefface; I-111 portdebras; Amnerpo: Temps saute 3 I, II mo3umiii; shangement de
pied en fas; pas echappe. ObepranHs o aiaronaii: chaines (meHe).

Po3ain 2. Cyuacna xopeorpadis (14 rox.)

2.1. Ctuai Ta ocHOBHI pyxu (8 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. XapakTepHi OCOOJUBOCTI MY3HMYHOTO CYNPOBOAY Y
cydJacHiii xopeorpadii.

Ipaxmuuna yacmuna. TIoOBTOpEeHHSI BUBUEHOTO Yy TOMEPEAHI PIKH Ta JAOJaBaHHS
HOBOro Marepiany. TaHIlOBaJabHI pyXH CTHIKO Xim-xom: basicbounce; margestep;
stepandslide; ropedance; bobbybrown; bizmarkie; kickandslide; BuBuenns ocHOBHHX,
pyXiB, TeXHIK Jka3-haHk Ta contemporaridance cruiis.

2.2. TanmroBaabHi koMOiHanii (6 rox)




Ilpakmuuna wacmuna. BUKOHaHHS TaHIIOBAIBHUX Ta CTPHOKOBHUX KOMOIHAIN y
CyYacHHX Hampsmax xopeorpadii.

Po3ain 3. TBopua imnposi3auisi (6 roa.)

3.1. [lepenaua o0pa3sy (2 roxa.)

Ilpakmuuna yacmuna. llepenada BiAMOBIZHOTO 00pa3y («IUIITKapKa», «BOTHY,
«MOJHHIIS», TOIIO) HA JIEKCHUIlI CY9aCHOTO TaHITIO.

3.2. BisbHa niactuka (4 roa.)

Ilpakmuuna uacmuna. TaHIIOBaNIbHA IMIpPOBI3allisl OYyJIb-IKOTO IMOOYTOBOTO
MPOIIeCy Ha OCHOBI BUIBHOI IJIACTUKH.

Po3nin 4. TanmoBaasumii penepryap. IlinroroBka koHmepTHux HoMmepiB (26
roj.)

4.1. Nirvounii penepryap(10 roxa.)

Ilpakmuuna yacmuna. 11OBTOpeHHS Ta BHUBUYEHHS penepTyapy, BIANpaItOBaHHS
JEKCUYHOTO0 MaTepialy KOHIEPTHUX HOMEpIB, MIATOTOBKA J0 BUKOHAHHA NEBHOI
aKTOPCHKOI POJIL.

4.2. HoBwuii peneptyap (16 rox.)

Teopemuuna uacmuna. OOTOBOpPEHHS TeMH, JApaMaryprii, poyieii HOBOTO
penepTyapy, KOHIEPTHUX HOMEPIB, IPOCIyXOBYBaHHS MYy3U4YHOTO MaTepiainy.

Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHS Ta BUBYEHHSI HOBOI'O PENEPTyapy KOJEKTHUBY,
BUBYECHHS JICKCHYHOTO Marepialy HOBUX KOHIEPTHHUX HOMEpIB, MIATOTOBKA J0
BUKOHAHHS IEBHOI poJii, MIAMOTOBKA JO BUCTYIy Ha CLEHI, y4acTi y KOHKypcax Ta
dbecTuBaISX.

Po3zaia 5. Macosgi 3axoau (8 roa.)

5.1. Ekckypcii, BucTaBKH, pecTuBAT, KOHKYpcH (8 roa.)

Ilpakmuyna wacmuna. BinBigyBaHHS Mi3HABAJIbHO-ITPOBUX MpOrpaMm, ydacTb Y
KOHIIEpTaX, KOHKypcax Ta (ecTHBANAX; CBATKYBAHHS JHS HApODKEHHS CTynii
BiJIBI/lyBaHHSl KOHIIEPTIB XopeorpadidyHUX KOJEKTUBIB Ta NpodeciiHuX aHcamOIiB,
OaJIeTHUX BHUCTaB.

Higcymoxk (4 rox.)
[Tincymku po6OTH KOJNEKTUBY 3a PIK: BIIKPUTE 3aHATTS ,3BITHUI KOHIIEPT.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxosanyi maromo snamu i pozymimu:
— TIOCIIIJIOBHICTH BIIPaB €K3€PCUCY KIACUYHOTO TAHITIO.
— 0a30B1 pyXu Cy4acHUX Tediil xopeorpadii.

Buxosanyi maioms emimu i 3acmocogysamu:

— TpUMAaTH MO3MIIIT pyK Ta HIT, OCHOBHI M03U KJIACUYHOT'O TaHLIIO;

— TEXHIYHO BUKOHYBaTH 0a30BI pyXWM CYYacCHHX Teduiil Xxopeorpadii, MpOSBIATH
TBOpYY 1HII[IaTHBY Ta CAMOCTIHHICTh MUCIICHHS i/l YaCHABYAJIbHO-TPEHYBAJIHHOTO
Ta IOCTAaHOBOYHOI'O IIPOLIECIB;

— T0-aKTOPCHKH BHUpPA3HO TepeaaBaTH MEBHUN 00pa3 KOJICKIii OAiry, BUKOHYBAaTH
perniepTyap Ha CILIeHI IJis IS AaqiB.



Buxosanyi maromo nabymu 00ceio:

— BOJIOJIHHS MMOYATKOBUMHU HABHUUKAMU TEXHIKH 1301bOBAHUX IICHTPIB;

— BHUPA3HOro, MPABUJIBHOTO 1 PUTMIYHOIO BHUKOHAHHS I1J MY3WYHHUI CYIpOBIA
HECKJIaJIHUX TaHIIOBAJbHUX BIIPAB, €TIO/I1B, KOMITO3HIIIH.

Bumumii piBeHb, nepummii pik HAaBYaHHS
HABYAJIBHO-TEMATUYHUWMU TIJIAH
Hloy- zpyna

KinpKicTh TOauH

Po3min, Tema
TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO

Beryn 2 - 2
Po3nin 1. Knacuunuii Tanensp - 16 16
1.1. Ex3epcuc Ha cepeuHi. - 8 8
1.2. Anmnerpo, obeptu - 8 8
Po3aia 2. CyuacHa xopeorpadis 4 56 60

2.1. TpeHax mxka3-MOJEpH TaHITIO 26 26

2.2. TpenaxyHanpsimycontemporary dance 20 22

2
2.3. KonTakTHa iMIIpoBi3ariis 2 10 12
Po3gin 3. Teopua immposizaumis Ta 2
TAHIIOBAJILHA Tepalisi

3.1. BinbHa iMnpoBizaiiis - 8 8

3.2. [Tapna imMmnpoBizartis - 4 4

3.3. I'pynoBa imnpoBizanis - 4 4

3.4. BnpaBu TaHIIOBaNIBHOI Tepamii 2 6 8

Po3nin 4. Penepryap. IliaroroBka

KOHIIePTHUX HoOMepiB. Bucrynu Ha |2 34 36

CLIeHI.

4.1.Pobota Han AIKOYAM pENEPTYapoM Ta | 14 14

KOHIIEPTHUMH HOMEPAMH KOJICKTHBY.

4.2 .BuBueHHA HOBOT'O penepryapy

KonekTuBy. IliAroToBka A0 BHUCTYNIB Ha | 2 18 20

KOHKypcax Ta ()eCTUBAISIX.

[Tizcymox - 6 6
Pa3zom 10 134 144

3MICT MPOT'PAMUA

Beryn (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna. Oprai3aliiHINMATAHHS: 03HAWOMJICHHS 3 TUIAHOM pOOOTH
KOJIGKTUBY Ha HaBYaJbHUHU pik. beciga 3 mpaBui MOBeNiHKM B PO3AATallbHI, 3ali, B
OPUMIIIEHHI OYyJIWHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS NpPAaBWI TIirl€HW WIKIpH Ta OMASTY
(TaHLIOBaNBbHOI (POPMH) MPU MIATOTOBIIL 10 3aHATTS 3 XOpeorpadii.

Pozaia 1. Knacuunuii Tanens (16 roa.)
1.1. Ex3sepcuc Ha cepeauHi.(8 rox.)




Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpEeHHS BUBUEHOTO Yy TOMEPEAH] PIKH Ta AOAABaHHS

HOBOTO Martepiany. Buuenns IV,V no3wuttii Hir, iX 0COOIMBOCTI;
BrpaBu Ha cepenuni: demi, grand plie mo Bcix mo3uisix; Battement tendu 3 V mo3wumii y
BCiX HampsMax; Battement tendu jete 3 V moswuii y Bcix Hampsimkax; rond de jambe par
terre (en dehors, en dedans) en tournant; grand battement jete 3 V mosumii y Bcix
HamnpsiMax; Manenbke adagio 3 BukopuctanHsaM demi, grand plie, releve lant, developpe 3
ManeHbkuMu no3zamu efassee, croisee; I, 11, III arabescue nockom y mianory; I, 1L, I, IV,
V, VI port de bras; tempslie par terre

1.2. Anaerpo, o6eptu. ( 8 roa.)

Ilpakmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHsS] BUBUEHOTO Y IMOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HoBoro matepiany. Pas echappe 3 V B IV no3unito Hir; Sissone simple 3 assemble uu pas
de bourree; pirouette en dedans en dehors; pirouette en dedans mo miaronami; Tour
soutenu.

Po3ain 2. Cyuyacna xopeorpadis (60 roa.)

2.1. TpeHax aka3-MoaepH TaHUIO (26 rox.)

Ilpaxmuyna yacmuna. 110BTOpEeHHs] BUBUEHOTO Y TMOMNEPEHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Marepiany. TpeHaxk Ha cepenuui 3amy: demiigrandplie (3a mapanenbHUMHU
MO3UIISIMU; TIepeXiJl 3 BHUBOPITHOTO TOJOKEHHS B TMapajelbHE 1 HaBMAaKH, 3MiHA
nuHamiku, 3’enHaHHs 3 releve Ta pliereleve); ronddejambeparterre (B mapaneabHUX
no3uuisx Ta B moexHanui 3 demi-plie i 3 migmimannsam na 45° ta 90° 3i crkopoueHO
cromoro); Buau OarmaniB: battementtendu, battementtendujete (3a mapanenbHUMU
MO3HINSIME; TIEPEXi 3 MapajeIbHOTO Y BUBOPITHE IMOJIOKEHHS 1 HAaBITaKHW;, BUKOHAHHS 31
CKOpOUEeHOI0 cTomoro Ta iH); battementfondu, battementfrappe (3i ckopoueHoI0 CTOMOIO,
3a mapajenbHUMU no3uilisiMu); grandbattement (3i ckopo4eHOIO CTOMOIO, 3 MiTHIMAHHIM
ONMOpHOT I’ATKM TMiJ Yac KuAKa, 3a [apaJielbHUMUA MO3UIlisAMH);  adajio
(battementdeveloppe, battementrelevelent, demirond, flex cromu, fletback, arch,
contraction, release).

OcHOBHI BUAM PyXiB Kpoc-TiepeMillieHb (Kpoku, o0epTaHHs, cTpuOku). O0epTu: Ha
JIBOX HOTAaX; Ha OJIHINA HO31; 00epTaHHs MO KOJIy HABKOJIO YSIBHOI OCi; 00OepTaHHs B Pi3HUX
piBHsX. CTPUOKIB: 3 JBOX HIT Ha JBi; 3 JBOX HIr Ha OAHY (JUMP); 3 OJHIET HOTH HA 1HIIY;
3 nepemimeHasMm (leap); 3 oxniei Horu Ha Ty camy (hop); cTpuOKOBI KOMOIHAII].

2.2. Tpena:x y nanpsimy contemporarydance. (22 roa.)

Teopemuuna yacmuna. OCOOIUBOCTI CTUIIIO Ta TMpPaBHJIa BUKOHAHHS TPEHAXKY Y
HanpsMy contemporarydance.

Ilpakmuuna uwacmuna. Po3irpiB Ha cepenuHi 3adM 3 BUKOPUCTaHHSIM
texHikurelease; TpPEeHAXKHI KOMOIHAIT: demiigrandplie; battementtendu;
battementtendujete; adajio. TaniroBanbHI KOMOIHAITIT.

2.3. KonrakTHa imnposizaunis (12 roa.)

Teopemuuna uwacmuna. llepernsm HaOYHUX BigeoMarepiaiiB  KOHTaKTHOI
IMITpOBi3aIlii.

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEeHHSI BUBUEHOTO Yy TOMEPEAHI PIKH Ta JAOJaBaHHS
HOBOro Marepiany. Bunn konrakris (1-2-3);Buam pyxiB y KOHTAKTi;

KpPOKH 1 Oir y mpocTopi 31 3MiHOIO PiBHIB 1 KOHTAKTIB; TAaHIIOBAJIbHI KOMOIHAIIT B
KOHTAaKTI.

Po3ain 3. TBopua iMmnpoBi3anisi Ta TAHUIOBaJIbHA Tepanis (24 roa.)
3.1. Biibna imnpogi3anis (8 roza.)



Ilpaxmuyna wacmuna. Imuposizamis Ha Temu: «llactsa», «Ilomcray, «Ctpaxy,
«Panictby TOII10.

3.2. Ilapua imnpoBgi3auis (4 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. CTBOPEHHSI TaHIIOBAIBHHUX €TIOMIB 3 BHKOPHUCTAHHSIM
KOHTaKTHOI IMITPOBI3aIlii 3a pO3MOJIIJIOM Tejarora Ta Ha OCHOBI HaJaHOTO MY3WYHOTO
CYNpOBOY.

3.3. I'pynoBa imnposi3anisi (4 rox.)

Ilpakmuuna uacmuna .CTBOPEHHS BapiaHTIB KOMIIO3HUI[IHHOTO BHPIIMIECHHS
3aMpOIOHOBAHOTO ME€1aroroM TaHIIOBAIBHOTO (PparMeHTy.

3.4. BnpaBu TaHI[I0BaJIbHOI Tepamii (8 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OCHOBM TaHILIOBaJIbHOI Tepamii Ta 1 BIUIMB Ha
xopeorpadiuae muctenTBo. Knacudikaris Bripas.

Ilpakmuuna uwacmuna. BrOpaBH «pOCTOK»; <GJIOBH Ml PHUTM»; <(GIKAH
CBOT'O/IH1?»; «CKYJIBIITYPH»; «HAMAJIION Ta CTAHLIOW»; « Y CHI».

Po3nin 4. TanumoBanbHmii penepryap. IlinroroBka KOHIEPTHUX HOMepIiB.
Buctynu Ha cueni (36 roxa.)

4.1. PoOora Hajg icCHyHWYHMM penepTyapoM Ta KOHUEPTHHMH HOMeEpPaMH
KkoJiekTuBy (14 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. BUBYEHHS Ta TOBTOPEHHS penepryapy, BiAIpPalIOBaHHS
JIEKCUYHOTO MaTepialy KOHIIEPTHUX HOMEpIB, MiJTOTOBKAa 10 BHUKOHAHHS TIE€BHOI
aKTOPCHKOI POJIi.

4.2. BuB4eHHsI HOBOTO penepryapy KosektuBy. IlinroroBka 10 BucrymiB Ha
KOHKYpcax Ta ¢ecTuBaiusx (20 roxa.)

Teopemuuna yacmuna. OOroBOpeHHs TeMH, JApaMaryprii, poyiell HOBOIro
penepTyapy, KOHIEPTHUX HOMEPIB, MPOCIYXOBYBaHHS My3UYHOTO MarTepiaiy.

Ilpakmuyna uwacmuna.BUBUEHHS HOBOTO pemnepryapy KOJEKTUBY, BUBYEHHS
JIEKCUYHOT0 MaTepiajdy HOBMX KOHLUEPTHMX HOMEPIB, MIATOTOBKA O BUKOHAHHS MEBHOT
pOJIi, MATOTOBKA JI0 BUCTYITY Ha CII€HI, y4acTi y KOHKypcax Ta (hecTUBaIsX.

Migcymoxk (6 rox.)
[Tincymku poOOTH KOJNEKTUBY 3a PiK. 3BITHUNA KOHUEPT.

MPOTHO30BAHUM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3namu i pozymimu:
— BIPaBH €KCEPCUCY KIACUYHOTO Ta Cy4aCHOT'O TAHIIIB Ta iX METOJUKY BUKOHAHHS;
— OCHOBHI IPUHITUIIN Ta BUJIU KOHTAKTHO1 IMITPOBi3allii;
— BHMBYCEHI BIPaBH TaHLIOBAJIbHOI TEparii.

Buxoeanyi maroms emimu i 3acmocogyeamu

— BHKOHYBAaTH CKJaJHI TaHIIOBaJbHI KOMOIHAIi pPI3HUX HampsMmiB Xopeorpadii
(mxa3-mozepH, xin-xor, contemporarydance);

— CaMOCTIMHO pO3pOoOJATH TaHIIOBAIBHI KOMOIHAIli, Ha OCHOBI HaOyTOro
JIEKCUYIHOTO JIOCBIY;

— CaMOCTIHHO BIANPaIbOBYBAaTH XopeorpadiuHi €TIoau Ta HaMaraTtucs miniopaTu
MY3UYHHI MaTepian;



— IMIpOBI3yBaTM Ta NPOSBIATH IHAUBIAYalIbHICTH Y COJBHIM Ta TpYIOBIi

TaHIIOBAIBHUX (OpMax;

— BMITH TEXHIYHO Ta MO-aKTOPCHKM BHUPA3HO BUKOHYBATH IEBHUN pemepTyap Ha

CILIEH] JUTA TVIA0adiB.

Buxosanyi maromo nabymu 00ceio:

— IMIIpOBIi3aIlii, CTBOPEHHS 00pa3y 3a XapaKTepOM MY3HKH;
— BOJIOJIIHHS BUBUCHHMH BIIPAaBaMH TAHIIOBAIBHOI TEPAITii,

— BHCTYIIIB Ha (DECTUBAIISAX Ta KOHKYpCax.

Buimii piBeHb, nepmmii pik HABYaHHA
HABYAJIbHO-TEMATHUYHUH IJIAH

I'pyna mooenvepis
Po3nin, Tema KinekicTs roaua
TEOPETHIHUX NPAaKTHYHUX yYCHOTO
Berym. 2 2
Po3ain 1. Knacuunuii Tanennb - 16 16
1.1. Ex3epcuc Ha cepennHi 3a1u - 8 8
1.2.Anerpo, o6epTH. - 8 8
Po3nin 2. Cyuyacna xopeorpadis 2 12 14
2.1.CTtrmi Ta OCHOBHI pyXu 2 6 8
2.2 . TauroBaiabHal KOMOIHAIT - 6 6
Po3zpin 3. TBopqa. iMmoposizamis  Ta | 14 14
TAHIIOBAJIbHA Tepanisi
3.1. BinbHa iMmpoBizairis - 4 4
3.2. I'pynoBa imnpoBizanis - 4 4
3.3. BopaBu TaHLIOBaJIbHOI Tepanii 2 4 6
Po3nin 4. . Penepryap. Ilinroroska 5 20 29
KOHIEPTHUX HOMepiB. Buctynu Ha cueHi
4.1. Pobota Ha/l iCHyIOUMM PENEpPTYapoM Ta | 8 3
KOHIIEPTHUMH HOMEPaMH KOJIEKTHBY.
4.2 .BuBueHHs HOBOI'O penepryapy
KoynekTuBy. IlinroroBka 10 BHUCTYMIB Ha | 2 12 14
KOHKYypcax Ta (ecTUBaJIIX
[Tincymoxk - 4 4
Pa3zom 8 64 72
3MICT TIPOT'PAMHU

Berym. (2 roa.)

Teopemuuna ywacmurna. OpraHi3alliiHINUTaHHS: 03HAMOMIICHHS 3 TIJIAHOM POOOTH
KOJICKTUBY Ha HaBUajbHUU piK. becima 3 mpaBuil MOBEIIHKM B pO3JATalibHI, 3aji, B
OpUMIIIeHHI OYIMHKY TBOPYOCTI, JOTPHUMAHHA NpPaBUJ TIrl€HW INKIpU Ta OIATY
(TaHIIOBaTIBHOI (POPMU) MPH MiATOTOBII J0 3aHATTS 3 Xopeorpadii.

Po3zain 1. Knacuunuii Taneus (16 rosa.)
1.1. Ex3sepcuc Ha cepeauHi 3a;1u (8 roa.)




Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpEeHHS BUBUEHOTO Yy TOMEPEAH] PIKH Ta AOAABaHHS
HOBOTO Marepiany. BuBuenns 1V,V mo3wurtii Hir, iX 0COOIHBOCTI.
BnpaBu Ha cepeneHi 3amy: ManeHbke adagio 3 BukopuctanHaMm demi, grand plie, releve
lant, developpe 3 Manenbkumu mo3amu efassee, croisee; 1, 2, 3 arabescue HOCKOM Yy
mijory; Battement tendu; Battement tendu jete; rond de jambe par terre; grand battement
jete; I, 11, III, port de bras.

1.2. Auerpo, o0epTtu. ( 8 roa.)

IIpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Matepiany. Aserpo:sissone simple. O6epru: pirouette en dehors, en dedans; Tour
soutenu; pirouette en dedans mo miaronari.

Po3nin 2. Cyuacna xopeorpadis (14 roa.)

2.1. CtuJi Ta ocHOBHI pyxu (8 rox)

Teopemuuna yacmuna. OcOOIUBOCTI MY3HUYHOIO CYNPOBOJLY Y Cy4acHiid
xopeorpadii.

Ilpakmuuna yacmuna. 110BTOpEeHHS BUBUEHOTO Y IMOMNEpPEAH] PIKU Ta JAOJaBaHHS
HOBOTO Marepiany.

TaHIOBaIbHI PyXH CTUJIIO XIM-XON; BUBYEHHS OCHOBHUX PYXIB, KPOKIB, TEXHIK
Joka3-(haHK CTUIIIO Ta contemporaridance cruiio.

2.2. TanuoBaabHi koMOiHawii (6 roa.)

Ilpaxmuyna yacmuna. 110BTOpeHHs] BUBUEHOI'O Yy MOMNEPEIHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOT'O Matepiaiy.

BukoHaHHS TaHILIOBAJBHUX Ta CTPUOKOBMX KOMOIHALlIi y CY4acHHUX HarpsmMax
xopeorpadii.

Po3ain 3. TBopua imnpoBi3anis Ta TaHnOBaJdbHa Tepamnis (14 roa.)

3.1. BuibHa imnposgi3auis (4 roa.)

Ilpakmuuna wacmuna. Immposizaimis Ha Temu: «llactsa», «Ilomctan, «Ctpax»,
«Panictey TOII10.

3.2. I'pynoBa imnposi3auis (4 rox.)

Ilpakmuyna yacmuna. CTBOpPEHHS BaplaHTIB KOMIO3UIIMHOTO BHPILIECHHS
3alpONOHOBAHOTO MIEAAroroM TaHIIOBAJLHOTO (PPArMEHTY.

3.3. BnpaBu TaHIoBa bHOI Tepamii (6 rosx.)

Teopemuuna uwacmuna. OCHOBU TaHIIOBAJIBbHOI Tepamii Ta ii BIUIMB Ha
xopeorpadiune muctentBo. Kinacudikaiiist Bpas.

Ilpakmuuna wacmun. BripaBu: «pOCTOK», «3JIOBH Mill PUTM»; «SAKHH 51 CbOTOIHI?»;
CCKYJIBOTYPW»; «HAMAJIOU Ta CTAHLIION».

Po3nin 4. Penepryap. IlinroroBka koHuepTHuX HoMepiB (22 roa.)

4.1. PoOora Hax [AilOYMM penepryapoM Ta KOHUEPTHMMH HOMepamMu
KoJIeKTHUBY (8 roa.)

Ilpakmuyna yacmuna. TIOBTOpEeHHS Ta BUBYEHHsI penepryapy, BIIIpPallOBaHHS
JIEKCUYHOTO MaTepialy KOHIEPTHUX HOMEPIB, MIATOTOBKA J0 BUKOHAHHA NEBHOI
aKTOPCHKOI poJIi.

4.2.BuBYeHHS HOBOro penepryapy kojektuny. IlizroroBka 1o BucTymiB Ha
KOHKYypcax Ta ¢pectusajsx (14 roa.)

Teopemuuna uacmuna. OOrOBOpeHHs TEMH, Jpamaryprii, poijeil HOBOro
pernepTyapy, KOHIIEPTHUX HOMEPIB, IPOCIYXOBYBaHHSA MY3UYHOTO MaTepiany.



Ilpakmuuna yacmuna. CTBOPEHHS Ta BUBUEHHSI HOBOT'O PENEPTyapy KOJEKTHUBY,
BUBUCHHS JICKCUYHOTO MaTepiajJy HOBHUX KOHIEPTHMX HOMEpIB, MIATOTOBKAa 0
BUKOHAHHS TEBHOI PO, MIATOTOBKA JO0 BUCTYIY Ha CIEHI, y4acTl y KOHKypcax Ta
becTuBaISX.

incymoxk (4 roa.)
[Tincymku poOOTH KOJNEKTUBY 3a PiK. 3BITHUIA KOHLEPT.

IMPOTHO30BAHWM PE3YJIBTAT

Buxoeanyi maroms 3uamu i posymimu:

— BIIPABU €KCEPCUCY KIACUYHOI'O TaHIIIO;

— METOAMKY BUKOHAHHS BIPAB €KCEPCHUCY TPYMH aJerpo Ta oOepTiB KIACHYHOTO
TaHIIIO;

— BHMBYCEHI BIPaBH TaHLIOBAJIbHOI TEpAIii.

Buxosanyi marome emimu i 3acmocogysamu

— METOJUYHO TMPABWIBHO BHKOHYBAaTH PYXH KIACHYHOTO Ta CYYaCHOTO TaHIIiB,
IMITPOBI3yBaTH Ha OCHOBI PYyXOBOI'O JOCBIAY;

— BUKOHYBAaTH HECKJIaJHI TAHIFOBAJIbHI KOMOIHAIl PI3HMX HAmpsMiB xopeorpadii
(xa3-MoIepH, XiIm-xoIr, contemporarydance);

— IMIIPOBI3YyBaTH Ta TPOSBIATH IHAWBIAYAJBbHICTh Y COJBHIM Ta TpymHoBii
TaHIIOBAJIIbHUX (OpMax;

— TMepeAaBaTH XyA0XHIH o0pa3, BUKOHYBATH penepTyap Ha CLIEHI JUIs TsAadiB.

Buxosanyi maromo nabymu 00ce8io:
— CTBOpEHHS 00pa3y 3a XapaKTepOM MY3UKH;
— BOJIOJIIHHS BUBUCHHMH BIPAaBaMH CYYaCHOTO TaHIIO;
— BHCTYIIIB Ha (DeCTUBAIIAX Ta KOHKYpCax.

Bumuii piBeHb, Ipyruii pik HaBYaHHSA
HABYAJBHO-TEMATUYHUM IJIAH
Hloy- zpyna

KinpkicTs roanu

Poznin, Tema

TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO
Beryn 2 2
Po3aia 1. Kitacuunuii TaHeub - 16 16
1.1.Excepcuc Ha cepeliiHi - 8 8
1.2. Anerpo, obeptu - 8 8
Po3aia 2. CyuacHa xopeorpadist 2 48 50
2.1. TpeHax 1Ka3-MOJECPH TAHIIO - 16 16
2.2. Tpenaxy wHampsMy contemporary | 24 24
dance
2.3. TaHuroBaiIbHI €TIOAN 2 8 10
Po3agin 3.TBopua immpoBizamis Ta 5 929 24
TAHI[IBAJIbLHA Tepamis
3.1. Binpna iMmmposizariis - 14 14
3.2. TanmoBaibHA TEpamis - 10 10




Po3nia 4. KonrakTHa iMmnposizanis 2 8 10

4.1. KoHTaKT y mpocTopi - 4 4

4.2. TanmroBanbH1 KOMOIHAIIT 2 4 6

Po3nin 5. Pemepryap. IlinroroBka 2 34 36

KOHIIEPTHHUX HOMEPiB

5.1.PoboTa Haj [i0YMM pPETEPTyapoM Ta | 12 12

KOHIIEPTHUMU HOMEPAMH KOJIEKTHBY.

5.2. BuBYeHHA HOBOTO pemepryapy 2 99 24

KOJIeKTUBY. [[iATOTOBKA 10 BUCTYIIIB.

ITincymox - 6 6
Pa3zom 10 134 144

3MICT ITPOT'PAMHU

Beryn. (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna.Oprani3alliiHIMUTaHHSA: O3HAHOMIIEHHS 3 TJIAHOM pOOOTH
KOJICKTHBY Ha HaBYaJIbHUU pik. becima 3 mpaBwi MOBEXIHKM B PO3AATaNbHI, 3aji, B
OPUMIIIEHHI OyIWHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS NPAaBWI TIrl€HW WIKIPH Ta OJASTY
(TaHLIOBANBHOI (hOPMH) NP MIATOTOBILI 0 3aHATTS 3 XOpeorpadii.

Po3aia 1. Knacuunuii Tavensb. ( 16 roa.)

1.1. Exkcepcuc Ha cepeauni 3aiam (8 roa.)

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHS BUBUCHOTO Y TMOMEPEIAHI PIKH Ta JOJaBaHHS
HOBOro Marepiany. Manenbke adagio 3 BukopuctanHsm demi, grand plie, releve lant,
developpe 3 manenbkumu moszamu efassee, croisee; I, 1I, III, IV arabescue HOCKOM Yy
nijsory; Battement tendu B mo3u arabescoues, croisee, efassee; Battement tendu jete B
mo3ax efassee, croisee; Battement tendu en tournant en dehors Ta en dedans Ha 1/4 xoia;
rond de jambe par terre B komOuHariii 3 3 gopmoro port de bras; grand battement jetes y
BCIX HampsiMax y nosax efassee, croisee; I, II, III, IV, V, VI port de bras.

1.2. Auerpo, ooeptu (8 roa.)

Ipaxmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHS BUBUCHOTO Y TMOMEPEAHI PIKH Ta JOJaBaHHS
HOBOTO Matepiany. Anerpo: pas echappe 3 V B IV mosumito; pas assemble y Bcix
HampsMax; Sissone ouverte BOik, Brepe, Hazaa. Ooeptu: pirouette en dedans, en dehors;
pirouette en dedans mo miaronani; pas chene mo miaronasni; tour soutenu.

Po3aia 2. Cyuacna xopeorpadis (50 roxa.)

2.1. Tpenax gxka3-moaepH Tanuio (16 rox.)

Ilpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpEHHsS] BUBUCHOTO Y TOMEPEIHI PIKU Ta JT0JaBaHHS
HOBOro Martepiany. BmopaBu TpeHaxy Ha cepeauni 3amy: demi 1 grand plie (3a
napajeIbHUMH TO3UIlIIMHU; TIepEXi/i 3 BUBOPITHOTO TOJIOKEHHS B TIapaJie/IbHE 1 HABIIAKH,
rond de jambe par terre (B mapanenbHHX TO3UISAX Ta B moeaHanHi 3 demi-plie 1 3
migaiMarssm Ha 45° a 90° 31 ckopoueHOw cromoro). battement tendu, battement tendu
jete (3a mapajenpbHUMHU MO3UIISAMHE; TIEpEeXia 3 MapajeabHOTO Y BUBOPITHE MOJOKEHHS 1
HaBMakw, battement fondu (31 CKOPOYEHOIO CTOMOIO, 3a MApPAJEITHbHUMH TO3HUIIISIMH);
battement frappe (31 CKOpPOYEHOIO CTOIOIO, 3a MAapaJeIbHUMHU TMO3UIlisIMH); grand
battement (31 CKOPOYEHOIO CTOIO, 3 MiJHIMAHHSAM OMOPHOI IT’ATKH MijJ 4Yac KUIKa, 3a
napanensHumMu mo3uiismu); adajio (battement developpe, battement releve lent, demi
rond, flex cromm, flet back, arch, contraction, release). HamoBHEHHsT TpeHaKY



TaHIIOBATBHUMHU eneMeHTaMu. Kpoc-mepemimieHs: Kpoku adpo-TaHI0; KPOKU B JDKa3-
MaHepl: KpOKH B POK-MaHepi; JOMOMIDXKHI Ta 3’€IHYyBaJbHI Kpoku. OOepTH: Ha IBOX
HOrax; Ha OJHIA HO31; 0O0epTaHHS MO KOJY HABKOJO YABHOI OCi; 0O€pTaHHS B PI3HHUX
piBHsAX; oOepranHs Ha migio3l.  Crpubku:TpaHchopmalisi OCHOBHUX BHBUYEHHHX
CTpUOKIB KJACHYHOTO TaHII0 3a paxyHOK pYK, Topca 1 MapalelbHUX IO3HIIIM;

CTpUOKOBI KOMOIHAITi.

2.2. Tpena:x y nanpsimy contemporarydance (24 roa.)

IIpaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUEHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOro Marepiany. Po3irpiB Ha cepeauHi 3ald 3 BHKOPHCTaHHSIM TexHiku release.
Tpenaxni komOinarii: demi i grand plie; battement tendu; battement tendu jete; adajio.
Tax1roBaIbH1 KOMO1HAL].

2.3. TanumoBauabHi eTroam (10 roa.)

Teopemuuna uacmuna. Ileperiisin HAOYHUX BiJeOMaTEpiaTiB.

Ilpakmuyna yacmuna. CTBOpeHHs eTioNiB Ha TeMu: «Hactpiii OyBae pi3HUMY;
«CamotHicTb»; «llomux BiTpy».

Po3pin 3. TBopua iMmnposizania Ta TaHHIOBaJIbLHA Tepamis (24 roa.)

3.1. BinbHa imnposizaunia (14 roa.) va temu: «lllacta», «Ilomcta», «Ctpaxy,
«PagicTey» To1II0.

3.2. TanmoBasbHa Tepamis (10 roa.)

BrnpaBu «pocTOK»; «HOTSATHYIUCA — 3JIaMalIUCS»; «COHEUYKO»; «CKYJIBITYPH»;
«I1’SITh PUTMIBY.

Po3zain 4. KonrakTHa iMmnposizauis (10 roa.)

4.1. Konrakr y npocropi (4 roa.)

Ipaxmuyna yacmuna. 3acBOEHHS POCTOPY, PiBHI, OCHOBHI KOHTAKTH.

4.2. TanmoBaibHi KoMOiHamii (6 roj.)

Teopemuuna yuacmuna. Ilepernsin HAOYHUX BiJeOMaTEPiaTiB.

Ilpaxmuyna uacmuna. CamoCTiiHE CTBOPEHHS TAHIIOBAILHUX KOMOIHAIN Yy
KOHTAKTI.

Po3pin 5. Penepryap. IlinroroBka KOHUHepTHUX HOMepiB. Buctynu Ha cueHi
(36 roxa.)

5.1. PoGora Hax ail04YuM penepryapoM Ta KOHUEPTHHUMH HOMeEpaMHu
KoJekTuBy (12 roa.)

Ilpakmuuna yacmuna. T1OBTOpeHHS Ta BHUBUYEHHS pemepTyapy, BiANpalfoBaHHS
JEKCUYHOTO MaTepialy KOHIEPTHUX HOMEPIB, MIATOTOBKA J0 BUKOHAHHA MEBHOI
aKTOPCHKOI POJIL.

5.2. BuB4eHHsI HOBOro penepryapy kojekTuBy. IlinroroBka 1o BuctymiB Ha
KOHKYypcax Ta ¢pectuBaisx (24 roa.)

Teopemuyna uacmuna. OOTOBOPEHHS TEMH, JpaMaTyprii, poyiei HOBOTO
penepryapy, KOHIIEpTHUX HOMEPiB, IPOCIYXOBYBaHHS MY3UUHOIO MaTepiaiy.

Ilpaxmuyna yacmuna. CTBOPEHHsI Ta BUBYEHHSI HOBOI'O pENEpTyapy KOJEKTHUBY,
BUBYCHHS JICKCHYHOTO Marepially HOBUX KOHIEPTHHX HOMEpIB, MIATOTOBKA [0
BUKOHAHHS IE€BHOI pOJIi, MIATOTOBKA 10 BUCTYIly Ha CIEHI, y4acTli y KOHKypcax Ta
becTuBaISX.

igcymoxk (6 rox.)



[Tincymku poOOTH KOJEKTUBY 3a piK. 3BITHUN KOHIIEPT.

MNPOTHO30BAHWM PE3YJIbTAT

Buxosanyi marome 3namu i pozymimu:

BIIPaBU €KCEPCHUCY KJIACUYHOTO Ta CY4YaCHOTO TaHI[IB Ta IX METOAUKY BUKOHAHHS,
OCHOBHI MIPUHIUIINA Ta BUJIX KOHTAKTHOI IMITPOBi3allii;

OCHOBHI IIPUHIIUIIN CTBOPEHHS €TIO/IB;

BHBYEHI BIIPAaBU TaHIIOBAJILHOT TepaIlii.

Buxosanyi maioms emimu i 3acmocogysamu:

BUKOHYBaTH CKJa/JHI TaHLIOBaJbHI KOMOIHalli pI3HMX HaAOpsMiB Xopeorpadii
(mxa3-mozepH, xin-xor, contemporarydance);

BUKOHYBaTH BIPTYO3HI PyXH 1 TPIOKHM B 3aJIeKHOCTI BiJl XopeorpadiaHux
3410HOCTEH; BIJIBHO BOJIOJAITHM TaHIIOBAJILHOI TEXHIKOK KJIACMYHOIo, Ta
Cy4acHOTO TaHIIIB, IMIIPOBI3yBaTH Ha OCHOBI pyXOBOT'O JI0CBIJY;

BUKOHYBAaTH BIIPABH TAHIIOBAJIBHOI Tepamii;

CaMOCTIHO PO3pOOJISITH TAHITIOBAIBHI €TIOJM, HA OCHOBI HaOYTOTO JIEKCHYHOTO
JOCBITTY;

CaMOCTIMHO BIJNpalbOBYBaTH XopeorpadiuHi €TIOAM Ta Hamaratucs migiopaTu
MY3UYHHI MaTepian;

IMIIPOBI3YyBaTH Ta TPOSBIATH IHIAWBIAYaJbHICTh Y COJBHIM Ta TIpymHoBii
TaHIIOBAIBHUX (OpMax;

CaMOBJIOCKOHAIIOBATUCA Y XOpeorpadiuHOMY MUCTELTBI;

BMITH TEXHIYHO Ta IO-aKTOPCHKM BUPA3HO BUKOHYBAaTH TMEBHUH pemnepryap Ha
CILIEH] JUTA TJIA0aYdiB.

Buxosanyi maromo nabymu 00c8io:

rPaMOTHOTO BUKOHAHHS P13HUX KOMOIHAIIIH, €TIO/IIB;

IMITpOBi3allli CaMOCTIITHO Ta 3 MapTHEpaMmu;

BOJIOJIIHHS TEOPETUYHUMHU 3HAHHSAMH Ta MPAKTUYHUMH BMIHHSIMH 3 CYYacHOTO
TaHIII0, HCOOX1THUX JIJIT BUCTYITY Ha CIICHI.

Bumii piBeHb, Apyruii pik HaBYaHHSA
HABYAJIBHO-TEMATUYHUM IIJIAH
I'pyna mooenwvepie

: KinpkicTh rogux
Poznin, tema
TEOPETUYHUX | MPAKTUYHUX | YCHOTO

Beryn 2 - 2
Po3aia 1. Kinacuunuii Taneub - 12 12
1.1. Ex3epcuc Ha cepenHi 3a1u - 6 6
1.2. Anerpo, obeptu - 6 6
Po3nin 2. CyuyacHa xopeorpadis - 12 12
2.1. Crum Ta OCHOBHI pPyXH CydYacHoi | 6 6
xopeorpadii

2.2. TaumroBanpHl KOMOIHAIlT Ta ETIOAU - 6 6
Po3gin 3. TBopua immnpoBizamis T1a |2 8 10




TAHIIOBAJIbHA Tepanisi

3.1. BinbpHa iMmpoBi3alis 2 4 6

3.2. BnpaBu TaHIIOBaJIbHOI Teparii - 4 4

Po3zain 4. KontakTHa iMmnpoBizanis 2 10 12

4.1.Buay KOHTAKTIB 2 6 8

4.2. Irpu B KOHTAKTI1 - 4 4

P03lli.11. 5. Penepryap. IlinroroBka KOHIEPTHHUX 2 18 20

HOMepiB

5.1.PoboTa HaJ ICHYIOUMM pEIEPTyapoM Ta | 8 8

KOHIIEPTHUMH HOMEpaMH KOJICKTUBY

5.2.BuBYEHHS HOBOIO penepryapy KOJIEKTHBY.

[lizroToBKa 10 BHCTYmB Ha KOHKypcax Ta |2 10 12

becTUBAISX.

[Tincymoxk - 4 4
Pa3om 8 64 72
3MICT TIPOT'PAMHU

Berynm (2 roa.)

Teopemuuna yacmuna. OpraHizaliiHINMATAHHS: 03HAHOMIICHHS 3 IJIAHOM pOOOTH
KOJICKTUBY Ha HaBUYaJbHUM piK. beciga 3 mpaBuil NMOBEOIHKM B pO3IATalibHI, 3aji, B
NPUMIIIEHHI OyJAMHKY TBOPYOCTi, JOTPUMAHHS TMIpaBUJ TiTl€HW IIKIpH Ta OJIATY
(TaHITFOBAIBHOI (JOPMHM) MTPH TMIATOTOBIII 10 3aHATTS 3 Xopeorpadii.

Po3zain 1. Knacnunuii Taneus (12 roga.)

1.1. Ex3sepcuc Ha cepeauHi 3a1u (6 roa.):

Ipaxmuyna yacmuna. TIOBTOpeHHs] BUBUCHOTO Y TOMEPE/IHI PIKU Ta J10JaBaHHS
HOBOTO Martepiany. BrnipaBu Ha cepeauni 3ainy: Manenbke adagio 3 BUKopucTanusM demi,
grand plie, releve lant, developpe 3 manenrkumu mozamu efassee, croisee; I, II, 111, 1V
arabescue HOCKOM y Tijiory; Battement tendu; Battement tendu jete; rond de jambe par
terre; grand battement jetes; I, II, II1, IV, V, VI port de bras; tempslie par terre.

1.2. Auerpo, o0eprt (6 roa.)

Ipaxmuuna wacmuna. TIOBTOpEHHST BUBYEHOTO Yy IMOIEPEAHI PIKH Ta AOAaBaHHS
HOBOro Marepiany. Ajerpo: petit pas jete; sissone simple; pas assemble y Bcix
Hanpsmax. OGeptu: pirouette en dehors, en dedans; pirouette en dedans mo giaronaii;
TOUr soutenu.

Po3nin 2. Cyuyacna xopeorpadis (12 rox.)

2.1. CtuJi Ta ocHOBHI pyxu (6 rox)

Ilpakmuuna wacmuna.ITOBTOpEHHST BUBYEHOTO y TOMEPEH] PIKH Ta J0JaBaHHS
HOBOTO Marepiany.

TanmoBanpH1 pyXH CTHIIIO XIM-XOI, BUBYEHHS PYXiB, KPOKiB, TEXHIK Jka3 (haHK
CTHIJIIO Ta contemporaridance cruio.

2.2. TanmoBaabHi koMOinauii Ta eTroau ( 6 roa.)

Ilpaxmuyna wacmuna.lIloBTOpEHHSI BUBUEHOTO Yy TOMEPEIHI PIKK Ta JOAaBaHHS
HOBOT'O Matepiary.




BukoHaHHs TaHIIOBaJIBbHUX Ta CTPUOKOBHX KOMOIHAIiN y CyYacHHX HampsMmax
xopeorpadii. CTBOpeHHs €TIO/IiB Ha OCHOBI BUBYEHHUX PYXIB Ta KOMOIHAIIN y CydacHOMY
CTHIIL Xopeorpadii.

Po3nin 3. TBopua iMmnposizanisa Ta TanumoBaabHa Tepamnis (10 roa.)

3.1. Binrbna imnposi3zanis (6 rox.)

Teopemuuna yacmuna.OcoOIMBOCTI IMIpPOBI3alli B Cy4aCHOMY TaHLI.YMOBHU
IMITPOBI3AIIfHOT TEXHIKM CyYacHHX HampsMiB y xopeorpadii. Ilepernsnm HaouyHUX
BiJleoMaTepialiB.

Ilpakmuyna uacmuna. Imuposizanis Ha temu: «llactsa», «Ilomcra», «Crpax»,
«Panicte»,«Hactpiit OyBae pisHUM»; «CamMoTHICTBY; «Ilogux BiTpy» .

3.2. BnpaBu TaHu0BaabHOI Tepamnii (4 roj.)

Ilpakmuuna uwacmuna. BIpaBH «pPOCTOK»; <GJIOBH Ml PUTM»; <(GIKAH o
CBOT'OJIH1?»; «CKYJIBIITYPU»; «HAMAJIIION Ta CTAHIION».

Po3ain 4. KonrakTHa imnposizauis (12 roa.)

4.1. Buau xoHTaKTIB (8 roa.)

Teopemuuna uwacmuua. TIOHATTS «KOHTaKTHA IMMpOBi3allis». Buau KOHTAKTIB.
[Teperyisin HAOYHUX BieOMaTEpiaiB.

Ilpakmuuna yacmuna. TIOBTOpEHHsSI BUBYCHOTO Y TIOMEPEIHI PiKA Ta JOJdaBaHHS
HOBOro Martepiamy. Bumm xoHTakTiB (1-2-3); BUOu pyxiB y KOHTAKTIi; TAaHIFOBaIbHI
KOMOIHAI[IT B KOHTAKTI.

4.2. Irpu B KoHTaKTI (4roxa.)

Illpakmuuna uacmuna. Irpm «CkynenTop», «MypamHuk», «XyA0KHUK,
«JloBipcst MEH1».

Po3nin 5. Penepryap. IlinroroBka KoHuepTHHX HOMepiB. Bucrtynu Ha cueHi
(20 ron)

5.1. PoGora Hax [il04YuM penepryapoM Ta KOHUEPTHHUMH HOMepaMHu
KoJIeKTHUBY (8 roa.)

Ilpakmuyna yacmuna. TIOBTOpEeHHS Ta BUBYEHHs penepryapy, BIIIpPalIOBaHHS
JIEKCUYHOTO MaTepiajly KOHILEPTHHUX HOMEpIB, IMIJrOTOBKAa 10 BHUKOHAHHS TIE€BHOI
aKTOPCHKOT POJI.

5.2. BuB4eHHsI HOBOrO penepryapy KoJsektuny. IliaroroBka 10 BucTymiB Ha
KOHKYpcax Ta ¢ectuansx (12 roa.)

Teopemuuyna uacmuna. OOTOBOPEHHS TEMH, JpaMaTyprii, poyiei HOBOTO
pernepTyapy, KOHIEPTHUX HOMEPIB, IPOCIYXOBYBaHHSA MY3UYHOTO MaTepiany.

Ilpakmuyna yacmuna. CTBOPEHHSI Ta BUBUYEHHS HOBOTO penepTyapy KOJIEKTHUBY,
BUBUEHHS JIEKCUYHOTO MaTepiajJy HOBHUX KOHIEPTHMX HOMEpIB, MIATOTOBKAa 0
BUKOHAHHS TEBHOI pOJIi, MIATOTOBKAa A0 BUCTYIy Ha CIEHi, y4acTi y KOHKypcax Ta
becTuBasIX.

Higcymoxk (4 rox.)
[Tincymku poOOTH KOJEKTUBY 3a piK. 3BITHUN KOHIIEPT.

MMPOTHO30BAHWI PE3YJIbTAT

Buxosanyi maromo suamu i po3ymimu:
— BIIPABU €KCEPCUCY KIACUYHOI'O TaHIIO;



AN

o
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9.

METOAMKY BHKOHAHHS BIIPaB €KCEPCHUCY, TPYMH ajJerpo Ta 00epTiB KIACHYHOTO
TaHIIIO;

BUBYEHI BIIPaBU TAHLIOBAJILHOI TEpPaIIii;

HOHSTTSI KOHTAKTHOI IMITPOB13allii;

BUJIM KOHTAKTHOT IMITPOBI3aIlii.

Buxosanyi maroms emimu i 3acmocogysamu:

METOJIMYHO TPABWIHPHO BHUKOHYBATH PYXHM KJIACHYHOTO Ta CYYacHOTO TAHIIIB,
IMITPOBI3yBaTH Ha OCHOBI PyXOBOTI'O JOCBINY;

BUKOHYBAaTH HECKJIaJIHI TaHITIOBAJIbHI KOMOIHAIl PI3HUX HampsMmiB xopeorpadii
(mxa3-mozepH, xim-xorm, contemporarydance);

CTBOPIOBATH HEBEJIMKI €TIOAM HA 3alPONOHOBAHI Ta BUJIbHI TEMHU;

BUKOHYBATH ITpU Ta TAHIIOBaJIbHI KOMOIHAI[IT KOHTAKTHO1 IMITPOBI3aIlii;
IMIIPOBI3yBaTH Ta MPOSBIATH I1HAMBIAYaJbHICTh Y COJBHIA Ta MacoBiil
TaHIIOBAIBHUX (OpMax;

nepeiaBaTy Xy J0KHii 00pa3, BUKOHYBATH pernepTyap Ha CIeH1 s TII1aviB.

Buxosanyi maromo nabymu 00cegio:

BOJIOJIIHHS TEPMIHOJIOTIEI0 CYYaCHOTO TAaHIIO BIAMOBIIHO O HaBYAIBHOL
IPOrpaMH;

IPaMOTHOI'O BUKOHAHHSI PI3HUX KOMOIHAIIIH, ETIO/IIB,;

BOJIOZ[IHHS OCHOBAMH CYyYacHOTO TaHI0 HEOOXITHHUX IS BAKOHAHHS KOHIICPTHUX
HOMEpIB Ta pernepTyapy Ha CIICHI.
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